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Lampiran II : Review Artikel 
 

 

 

  

No Penulis dan 

Tahun 

Metode 

Penelitian 

Sampel Hasil Kesimpulan 

 

 
 

1. 

Linawati 

Novikasari , 

Edita Revine 

Siahaan , 

Maryustiana 

Juni 2019 

Jenis 

penelitian ini 

kuantitatif 

dengan 

pendekatan 

Quasi 

Experiment 

Sebanyak 80 

klien. 

Pengambilan 

sampel 

dengan 

teknik 

accidental 

Sampling 

Pemberian tepid 

sponge bath lebih 

efektif 

dalam menurunkan 

suhu tubuh anak 

Ada pengaruh 

antara sebelum 

dan sesudah 

kompres hangat 

dengan beda 

mean adalah 
0,89oC 

 

 
 

2. 

Lela Aini, Lenny 

Astuti 

, Dessy Suswitha 

, Dewi Rury 

Arindari, 

Juni 2022 

Metode Studi 

Kasus 

Pasien Ny.M Pada hari pertama, 

suhu tubuh 

mencapai 37.8 C 

dan pada hari 

kedua 

suhu tubuh turun 

menjadi 36.5 C. 

Terapi water 

tepid sponge 

mampu 

menurunkan 

suhu tubuh 

pada pasien 
hipertermia. 

 

 

 

 

 

3. 

Lela Aini 

, Lenny Astuti 

, Dessy Suswitha 

, Dewi Rury 

Arindari 

, Shinta 

Maharani 

, Sri Muliasari 

April 2022 

Metode yang 

digunakan 

dalam 

kegiatan 

pengabdian 

masyarakat 

adalah 

berbentuk 

pendidikan 

kesehatan 

dengan 

metode 

ceramah dan 

demontrasi. 

Peserta hadir 

sebanyak 15 

peserta 

penyuluhan 

Berdasarkan dari 

hasil pengabdian 

kepada masyarakat 

yang di 

berikan melalui 

Pendidikan 

Kesehatan secara 

langsung 

didapatkan 

mampu 

mendemonstrasikan 

water tepid sponge 

saat terjadi demam. 

Bahwa 

pengetahuan 

responden 

meningkat 

tentang water 

tepid 

sponge dalam 

mencegah 

hipertemia 

pada penderita 

demam 

berdarah 

dangue . 



 

 

Lampiran III : Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Pasien 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pasien 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Lampiran IV : Lembar Observasi 

 

 
LEMBAR OBSERVASI 

Kasus No 1 

Nama Pasien : Tn.D 

Nama Mahasiswa : Imron Mutaqin 
 
 

No Tanggal Jam Implementasi Paraf 
Pasien 

Paraf 
Perawat 

1 17 Januari 

2023 

 
11.30 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 150/60 mmhg 

N : 98x/meit 

R : 28x/menit 

S : 40.1℃ 

 

 
 

 

 

 

   

 

11.35 

 

Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv 

  

   

 
11.45 

Melakukan terapi tepid sponge (pada dahi 

dan aksila) karena suhu tubuh pasien 

masih tinggi S: 40,1℃ 

H : klien mau dilakukan terapi tepid 

sponge 

 

 

 

 

 

   

 
 

12.15 

 

Terapi tepid sponge telah selesai 

H : klien merasa lebih nyaman dan 

demam sudah turun S : 38,1℃ 

 

 

 

 

 

 

 

  

18 Januari 

2023 

 

06.00 

 

 

Melakukan pengambilan sample darah 

melalui IV 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

  08.00 Pemberian obat 

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv  
 

 

 

   
08.25 

Observasi tanda tanda vital 

H :  

Td : 120/80 mmhg 

N : 94x/meit 

R : 19x/menit 

S : 36.8℃ 

 
 

 
 

 

 

   

11.30 

Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

11.35 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 130/70 mmhg 

N : 92x/meit 

R : 20x/menit 

S : 37.1℃ 

 

 
 

 

 

 

 
 19 Januari 

2023 

    06.00 Melakukan pengambilan sample darah 

melalui IV 

 

 

 
 

 

 

 

  08.00 Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv  
 

 
 

 

 

   

 

 

08.10 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 100/70 mmhg 

N : 90x/meit 

R : 18x/menit 

S : 38.1℃ 

 
 

 

 

 

 

   

12.00 

Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv   

   

12.30 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 110/80 mmhg 

N : 90x/meit 

R : 20x/menit 

               S : 37.8℃ 

  



 

 

LEMBAR OBSERVASI 

Kasus No                      :2 

Nama Pasien : Tn.I 

Nama Mahasiswa : Imron Mutaqin 
 
 

No Tanggal Jam Implementasi Paraf 
Pasien 

Paraf 
Perawat 

1 19 Januari 

2023 

 
11.25 

Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv  
 

 

 

   

 

12.30 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 120/70 mmhg 

N : 95x/meit 

R : 23x/menit 

S : 39℃ 

 
 

   

 
13.33 

Melakukan terapi tepid sponge (pada dahi 

dan aksila) 

H : klien mau dilakukan terapi tepid 

sponge 
 

 

 

 

   

12.15 

Terapi tepid sponge telah selesai 

H : klien merasa lebih nyaman dan 

demam sudah turun 

S : 38,0℃  

 

 

  

20 Januari 

2023 

 

06.00 

 

Melakukan pengambilan sample darah 

melalui IV 

  

 

 

  06.00 Pemberian obat  

Paracetamol  500mg oral 

Trolit             4mg     oral 

Certriaxone   5cc       iv  
 

 

 

   
08.00 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 120/80 mmhg 

N : 94x/meit 

R : 19x/menit 

S : 36.8℃ 

 
 

 
 

 

 

   

11.30 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 130/70 mmhg 

N : 92x/meit 

R : 20x/menit 

S : 37.1℃ 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

  

 
 21 Januari 

2023 

    06.00 Melakukan pengambilan sample darah 

melalui IV 

 
 

 

 
  08.00 Pemberian obat paracetamol , trolit, 

Certriaxone dan Ketorolac 

H: pasien tidak ada alergi , mual dan 

muntah  
 

 
 

 

 

   

 

 

09.00 

Mengobservasi tanda-tanda vital 

H :  

Td : 100/70 mmhg 

N : 90x/meit 

R : 18x/menit 

S : 37.5℃ 

 
 

 

 

 

   

12.15 

Pemberian obat paracetamol , trolit, dan 

Certriaxone  

H: Pasien masih merasa tidak nyaman 

karena masih merasakan demam  
 

   

12.20 

Mengobservasi tanda tanda vital 

H :  

Td : 110/80 mmhg 

N : 90x/meit 

R : 20x/menit 

S : 37.2℃ 

 
 



 

 

Lampiran V : Turnitin 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

IX : Riwayat Hidup 
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