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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

III.1 Jenis Penelitian 

 Jenis penelitian yang dilakukan adalah deskriptif retrospektif. Penelitian 

deskriptif retrospektif merupakan suatu metode penelitian yang dilakukan dengan 

tujuan utama membuat gambaran atau deskripsi tentang suatu keadaan secara 

objektif dengan melihat ke belakang (Notoatmodjo 2005) 

III.2 Populasi dan Sampel Penelitian 

 III.2.1 Populasi Penelitian 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh resep pasien poli saraf di 

Rumah Sakit X Jakarta Selatan periode bulan Januari 2022. 

III.2.2 Sampel Penelitian 

Sampel dalam penelitian ini yaitu seluruh resep pasien poli saraf yang 

diresepkan obat Anti Inflamasi Non Steroid (AINS) di Salah Satu Rumah Sakit 

Jakarta Selatan periode bulan Januari 2022. Sampel atau subjek penelitian ini 

memiliki karakteristik dalam populasi target yang di jelaskan dalam kriteria inklusi 

dan eksklusi. 

III.2.2.1 Kriteria Sampel 

1. Kriteria Inklusi 

 Resep poli saraf salah satu Rumah Sakit Jakarta Selatan  periode Januari 

2022 dengan penggunaan AINS. 
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2. Kriteria Eksklusi 

Resep poli saraf salah satu Rumah Sakit Jakarta Selatan  periode Januari 

2022 tanpa penggunaan AINS. 

III.3 Teknik Pengumpulan Data 

Mengambil data yang berasal dari data rekam medik yang ada di sistem 

TrackCare salah satu Rumah Sakit Jakarta Selatan periode Januari 2022 

berdasarkan seluruh pasien yang berobat ke poli saraf. 

III.4 Prosedur Penelitian 

 Prosedur penelitian yang akan dilakukan pertama kali oleh penulis yaitu 

menentukan tema dan judul terlebih dahulu. Kemudian menetapkan objek yang 

akan di teliti dan melakukan prosedur perijinan kepada pihak objek dalam hal ini 

yaitu Pimpinan Rumah Sakit. Dilanjutkan dengan memeriksa satu per satu resep 

sesuai dengan jumlah sampel yang ada. 

 Rancangan penelitian yang akan dilakukan yaitu berdasarkan penelitian 

observasional, pengumpulan data dilakukan dengan intervensi pada pasien secara 

langsung yaitu diambil dari data yang sudah ada dan tersedia di Rumah Sakit.  

 Setelah peneliti mendapatkan sampel yang telah didapat, kemudian 

dianalisa satu per satu dan dicatat segala penggunaan AINS dari golongan, bentuk 

sediaan dan adanya kombinasi obat atau tidak. 

  

 

 

 


