BAB VI

PENUTUP

V1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dan pembahasan pada penelitian di Apotek Mitra

Farma, dapat di simpulkanbahwa:

1. Peresepan obat antihipertensi terbanyak berdasarkan golongan

antihipertensi adalah golongan Antagonis Reseptor Blocker (ARB) dengan
persentase 34.06% dan berdasarkan jenis obat antihipertensi terbanyak
diresepkan adalah Irbesartan sebesar 15.38%.

Kelengkapan resep di Apotek Mitra Farma masih belum lengkap sesuai
dengan Peraturan Menteri Kesehatan No 73 tahun 2016. Berdasarkan
administratif nama pasien (100%), umur pasien (100%), berat badan (0%),
jenis kelamin (100%) tinggi badan pasien (0%), nama dokter (100%), SIP
dokter (10,62%), no telepon (100%), alamat (100%), paraf (100%) dan
tanggal resep (100%). Farmasetik berupa Nama Sediaan (100%), Bentuk
Sediaan (0%), Kekuata sediaan (53,10%), stabilitas obat (100%), dan

kompatibilitas (12,39%).

V1.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan kepatuhan

mengkonsumsi obat terhadap hasil terapi dan kualitas hidup dari pasien

hipertensi.
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2. Diharapkan Apotek Mitra Farma Tasikmalaya bisa lebih memperhatikan
lagi kesesuaian peresepan yang dibuat untuk pasien berdasarkan

Permenkes RI No.73 Tahun 2016.



