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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Segala puji bagi Allah SWT atas segala kasih sayang, bimbingan, dan 

kemudahan yang diberikan-Nya, sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

dirampungkan sebagai bagian dari tugas akhir di Program D-III Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Garut. 

Shalawat dan salam senantiasa terlimpah kepada Rasulullah Muhammad 

SAW yang telah membawa umat manusia dari zaman kegelapan menuju zaman 

yang penuh ilmu pengetahuan. KTI ini mengangkat terapi bermain puzzle sebagai 

bentuk intervensi keperawatan yang ditujukan untuk membantu anak usia 

prasekolah mengatasi kecemasan selama proses rawat inap. Aktivitas menyusun 

puzzle dapat mengalihkan perhatian anak dari ketidaknyamanan fisik maupun 

emosional yang dialaminya di lingkungan rumah sakit. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan karya tulis ini masih terdapat 

berbagai kekurangan. Namun, berkat dukungan dari berbagai pihak, hambatan 

yang ditemui dapat dihadapi dengan lebih ringan. Untuk itu, penulis mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya yang tak terhingga. 

2. H. Mulyana, S.H., M.H.Kes., selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana. 

3. Edi Junaedi, S.Kep., M.H.Kes., selaku Pelaksana Harian Yayasan 

Universitas Bhakti Kencana. 

4. Dr. Entris Sutrisno, M.H.Kes., Apt., selaku Rektor Universitas Bhakti 

Kencana. 

5. Ns. Winasari Dewi, M.Kep., selaku Kepala Cabang dan Ketua Program 

Studi D-III Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut, sekaligus 

dosen pembimbing pertama, yang telah meluangkan waktu, memberikan 

bimbingan, arahan, serta motivasi kepada penulis selama proses 

penyusunan KTI ini hingga dapat terselesaikan dengan baik. 

6. Rany Yulianie, S.ST., M.Kes., selaku dosen pembimbing kedua, yang telah 

memberikan banyak arahan, dukungan, serta koreksi yang membangun, 
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sehingga penulis bisa menyelesaikan KTI ini dengan lebih baik. Terima 

kasih atas kesabarannya dalam membimbing penulis. 

7. Santi Rinjani, S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Ketua Panitia Karya Tulis 

Ilmiah sekaligus penguji 1. 

8. Yani Annisa F.B., S.Kep., Ners., M.Kep., selaku penguji 2 

9. Seluruh staf dosen Universitas Bhakti Kencana Garut, penulis 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya atas segala ilmu, arahan, 

dan dukungan yang telah diberikan selama masa perkuliahan. Meskipun 

proses pembelajaran tidak selalu mudah, namun setiap tantangan dan 

pengalaman yang diberikan menjadi bekal berharga dalam menyelesaikan 

KTI ini dan dalam mempersiapkan diri sebagai tenaga kesehatan yang 

kompeten. 

Sebagai penutup, penulis berharap Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

memberikan nilai tambah bagi pengembangan ilmu keperawatan, khususnya 

dalam meningkatkan kenyamanan dan mengurangi kecemasan hospitalisasi pada 

anak selama menjalani perawatan di rumah sakit. Penelitian ini juga diharapkan 

dapat menjadi salah satu alternatif referensi bagi tenaga kesehatan dalam 

menerapkan intervensi non-farmakologis yang efektif dan aplikatif. Penulis 

menyadari bahwa penyusunan KTI ini masih memiliki kekurangan, sehingga 

masukan dan saran yang membangun sangat diharapkan demi perbaikan di masa 

yang akan datang. 

 

Garut, September  2025 

 

 

Rindu Ayu Agustina 

 

 

 

 


