BAB Il1

METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Metode Penelitian

Metode yang digunakan adalah analisis deskriptif dengan pendekatan
retrospektif. Analisis data adalah kegiatan yang mengikuti pengumpulan data
dari semua responden atau sumber data lainnya. Kegiatan dalam analisis data
adalah mengelompokkan data berdasarkan variabel dan jenis responden,
mentabulasi data berdasarkan semua variabel responden, menyajikan data
penelitian, melakukan analisis untuk menjawab rumusan pertanyaan, dan
melakukan analisis untuk menguji apa yang telah disajikan. Deskriptif adalah
metode menggambarkan atau meringkas subjek penelitian melalui data atau
sampel yang dikumpulkan, menganalisisnya dan menarik kesimpulan yang
berlaku untuk umum. Dengan kata lain, penelitian deskriptif analitis
mengajukan pertanyaan atau kekhawatiran ketika melakukan penelitian. (Dr.
Wahidmurni, 2017)
3.2 Tempat dan waktu penelitian

Tempat penelitian dilaksanakan di Instalasi Farmasi Rawat Jalan pada salah
satu Rumah Sakit di Jakarta Utara. Waktu Penelitian dimulai dari tanggalO1
September 2021 - 30 November 2021 dengan data yang diambil adalah resep
dokter dari poli penyakit dalam yang masuk pada hari senin — sabtu pada

periode 01 September 2021 — 30 November 2021.
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3.3 Populasi dan Sampel

Populasi penelitian adalah semua resep dari dokter spesialis penyakit dalam
yang masuk pada Instalasi Farmasi Rawat Jalan di salah satu Rumah Sakit di
Jakarta Utara dari tanggal 01 September 2021- 30 November 2021.

Sampel diambil dari keseluruhan resep dari dokter Spesialis Penyakit dalam
dengan golongan obat Statin yang masuk pada Instalasi Farmasi Rawat Jalan di
salah satu Rumah Sakit di Jakarta Utara mulai 01 September 2021- 30
November 2021.

3.4 Teknik Pengambilan Data

Peneliti membuat surat permohonan pengajuan izin dari kampus untuk
melakukan penelitian di salah satu Rumah Sakit di Jakarta Utara. Setelah surat
izin dikeluarkan, maka peneliti dapat melakukan penelitian tersebut.

Peneliti mengambil data rekapan resep dari Instalasi Farmasi Rawat Jalan
pada salah satu Rumah Sakit di Jakarta Utara mulai 01 September 2021 - 30
November 2021.

3.5 Pengelolaan Data
a. Penggolongan resep berdasarkan umur
b. Penggolongan resep berdasarkan jenis kelamin
o Resep untuk pasien pria
o Resep untuk pasien wanita

c. Penggolongan obat berdasarkan jenis obat statin
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Resep yang terdiri dari obat Atorvastatin dibuat dalam bentuk persentase
Resep yang terdiri dari obat Simvastatin dibuat dalam bentuk persentase
Resep yang terdiri dari obat Rosuvastatin dibuat dalam bentuk persentase

Persentase Penggunaan resep masing—masing obat x 100%

Jumlah resep keseluruhan
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