BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

1. Dari hasil analisis 187 lembar resep rawat jalan, menunjukan hasil
persentase untuk kelengkapan administrasi data pasien seperti nama, umur,
jenis kelamin sebesar 100% lengkap. Sedangkan untuk data berat badan
dan tinggi badan persentasenya adalah 100% tidak lengkap, untuk
kelengkapan data dokter serta tanggal penulisan resep persentasenya adalah
100% lengkap. Hasil penelitian untuk kelengkapan farmasetik seperti nama
obat dan jumlah obat 100% lengkap, aturan pakai 92% lengkap, bentuk
sediaan 71% lengkap dan untuk kekuatan sediaan 38,5% lengkap.

2. Penderita asma dewasa terbanyak ada pada kelompok usia 25 — 35 tahun
yaitu sebanyak 52 pasien dengan persentase sebesar 27,8% dan banyak
terjadi pada wanita dengan persentase sebesar 53%.

3. Penggunaan obat asma dewasa yang paling sering diresepkan adalah
Fenoterol inhaler + (Salmeterol sinafoate + fluticasone propionate) inhaler

dengan total resep 93 atau 49,8%.

6.2 Saran

1. Kepada perawat, diharapkan agar melengkapi kelengkapan administrasi
data pasien seperti berat badan dan tinggi badan pasien agar sesuai dengan
Standar Pelayanan Obat yang telah ditetapkan oleh rumah sakit.

2. Kepada instalasi farmasi diharapkan agar tetap memberikan pelayanan
serta informasi mengenai obat yang jelas terhadap pasien, serta

meningkatkan pelayanan agar semakin baik.
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