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HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN PENGGUNA MEDIA SOSIAL 

INSTAGRAM TERHADAP SWAMEDIKASI JERAWAT 

 

ABSTRAK 

 

Swamedikasi diartikan sebagai usaha yang dilakukan seseorang untuk mengatasi 

penyakit juga gejalanya tanpa konsultasi dokter terlebih dahulu. Tujuan penelitian 

yaitu untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan pengguna media sosial 

instagram terhadap perilaku swamedikasi jerawat. Penelitian ini bersifat 

Observasional dengan rancangan pendekatan Cross Sectional. Metode 

pengambilan data dilakukan dengan menggunakan Purposive Sampling dengan 

menggunakan instrument berupa kuisioner. Jumlah sampel yang digunakan 90 

responden. Hasil dari penelitian mengenai tingkat pengetahuan diperoleh kategori 

baik dengan presentase 78%, sedangkan perilaku swamedikasi jerawat diperoleh 

kategori baik dengan presentase 89%. Hasil pengujian menggunakan kolerasi rank 

spearman menunjukkan ada hubungan tingkat pengetahuan terhadap perilaku 

swamedikasi jerawat (nilai-p = 0,000) 
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RELATIONSHIP LEVEL OF INSTAGRAM SOCIAL MEDIA USER 

KNOWLEDGE TO ACNE SWAMEDICATION 

 

ABSTRACT 

 

Self-medication is defined as an attempt by a person too treat the disease and its 

symptoms without consulting a doctor first. The purpose of the study was to 

determine the relationship between the knowledge level of Instagram social media 

users and the behavior of acnes self-medication. This research is an observational 

study with a cross sectional approach design. The data collections method was 

carried out using purposive sampling using an instrument in the form of a 

questionnaire. The number of samples used was 90 respondents. The results of the 

study on the level of knowledge obtained good category with a percentage of 

78%, while the behavior of acnes self-medication obtained a good category with a 

percentage of 89%. The results of the test using the Spearman rank correlation 

showed that there was a relationship between the level of knowledge and the 

behavior of acne self-medication (p-value = 0.000). 
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