BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

V1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang analisis tingkat kepatuhan masyarakat
terhadap penggunaan obat antihipertensi di wilayah RW 08 Kecamatan Baleendah
Kabupaten Bandung, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar karakteristik
memiliki tingkat pengetahuan terhadap penyakit tekanan darah tinggi sebanyak
87% baik, dan 13% lainnya cukup.

V1.2 Saran

Perlu dilakukannya penelitian langsung dan secara langsung. Berdasarkan
kesimpulan diatas, maka disarankan kepada tenaga Kesehatan untuk dilakukannya
kegiatan konseling pada masyarakat untuk meningkatkan kepatuhan dan
pengetahuan terhadap penggunaan obat antihipertensi sehungga dapat mengurangi
terjadinya kesalahan pada penggunaan obat.
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