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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kulit merupakan organ tubuh manusia yang memiliki fungsi yang sangat
penting dan sangat mendukung penampilan seseorang sehingga perlu dirawat,
dipelihara, dan dijaga kesehatannya. Dengan perawatan dan pemeliharaan, maka
penampilan kulit akan terlihat sehat, terawat, serta memancarkan kesegarannya.
(lwanudin, 2007). Kulit memilik fungsi yang sangat penting bagi tubuh yaitu
sebagai perlindungan atau proteksi dimana kulit berfungsi melindungi bagian dalam
tubuh dari kontak langsung lingkungan luar, misalnya paparan sinar matahari,
polusi, bakteri serta kerusakan akibat gesekan, tekanan dan tarikan. Kulit memilik
fungsi sebagiai indra peraba yang memungkinkan otak merangsang sejumlah rasa,
seperti panas, dingin, sakit dan beragam tekstur (Achroni, 2021).

Antioksidan dan anti jerawat untuk perawatan kulit wajah akan lebih
optimal jika diformulasikan dalam bentuk topikal dibandingkan dengan oral karena
zat aktif akan berinteraksi lebih lama dengan kulit wajah (Draelos dan Thaman,
2006). Ada banyak sediaan untuk produk perawatan kecantikan wajah, salah
satunya adalah masker wajah gel peel off (Vieira et al., 2009). Masker wajah adalah
perawatan kecantikan yang sangat terkenal yang dapat meningkatkan kualitas kulit
(Yeom et al., 2011).

Masker peel off merupakan jenis masker yang mempunyai manfaat dalam
penggunaannya, khususnya cenderung mudah dihilangkan atau diangkat seperti
membrane elastis (Rahmawanty et al, 2015).

Penggunaan masker wajah peel off bermanfaat untuk memperbaik serta
merawat kulit wajah dari masalah keriput, penuaan, jerawat dan dapat juga
digunakan untuk mengecilkan pori (Grace et al., 2015). Selain itu, masker peel off
juga dapat digunakan untuk membersihkan serta melembabkan kulit. Kosmetik
wajah dalam bentuk masker peel off bermanfaat dalam merelaksas otot otot wajah,
sebagian pembersih, penyegar, pelembab dan pelembut bagi kulit wajah (Vieira et
al., 2009).



1.2 Rumusan Masalah

Bagiaimana evaluasi fisik pada masker gel peel off dari berbagia pustaka ?

1.3 Tujuan

Mengetahui evaluasi fisik pada masker gel peel off berdasarkan kajian pustaka

1.4 Manfaat

Memberikan pengetahuan mengenai evaluasi sediaan masker gel peel off



