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BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian gambaran pengetahuan 

masyarakat terhadap swamedikasi batuk di kelurahan Pasirbiru RT 04 RW 12 

Kecamatan Cibiru yaitu : 

1. Berdasarkan karakteristik responden dapat diketahui bahwa sebagian besar 

penduduk di kelurahan Pasirbiru RT 04 RW 12 adalah perempuan. Umur 

responden terbanyak adalah 41 – 50 tahun. Pendidikan terakhir responden 

terbanyak adalah diploma/sarjana. Pekerjaan terbanyak responden adalah ibu 

rumah tangga.  

2. Tingkat pengetahuan swamedikasi batuk pada masyarakat RT 04 RW 12 

kelurahan Pasirbiru kecamatan Cibiru yang memiliki pengetahuan baik 

sebanyak 54 orang (77,14%), yang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 11 

orang (15,72%), dan yang memiliki pengetahuan kurang sebanyak 5 orang 

(7,14%).  

 

6.2 Saran  

Saran dalam penelitian ini yaitu : 

1. Perlu dilakukan penelitian yang lebih luas tidak hanya mengenai 

pengetahuan saja, tapi bisa ditambahkan dengan tindakan dan sikap 

swamedikasi, dengan responden yang lebih banyak dan wilayah yang lebih 

luas, juga bisa dilakukan penelitian untuk swamedikasi lainnya, seperti 

demam, diare, dll. 

2. Dalam menyebarkan kuesioner ke masyarakat, diharapkan peneliti (tenaga 

kefarmasian) mampu melakukan pemberian informasi swamedikasi batuk 

langsung terhadap masyarakat. 

3. Bagi masyarakat diharapkan lebih aktif dan kritis dalam mencari informasi 

mengenai pengobatan obat batuk yang akan digunakan. 


