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Riset ini memakai teknik observasi non eksperimental ialah penelitian 

dengan mengamati data-data yang ada. Data yang dipakai adalah data retrospektif. 

Populasi dalam riset ini yaitu pasien umum maupun BPJS dengan diagnosis 

hipertensi. Data diambil untuk memperoleh informasi yang mendalam tentang 

pola pemakaian obat hipertensi. 

Dalam perjalanan riset, data dikumpulkan terutama oleh: 

a. Penggunaan kumpulan data primer dalam hal ini pengumpulan data resep 

hipertensi bulan Desember 2021. 

b. Mempelajari penggunaan obat hipertensi dengan berkonsultasi dengan 

literatur yang relevan yang ditemukan dalam buku, artikel, penelitian, dan 

bahan pustaka lainnya. 


