BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Penelitian yang telah dilakukan di Apotek K24 cibaduyut Mengenai studi
penggunaan antibiotik amoksisilin yang rasional dan efektif dapat disimpulkan
sebagai berikut :

1. Pada jumlah penggunaan antibiotik berdasarkan jenis kelamin yang paling
banyak menggunakan antibiotik adalah perempuan dengan persentase
sebesar 60%, sedangkan untuk karakteristik berdasarkan usia yang banyak
menggunakan obat antibiotik amoksisilin adalah usia 36-45 tahun dengan
persentase 29,09%.

2. Pada jumlah penggunaan berdasarkan bentuk sediaan yang paling banyak
adalah jenis sediaan tablet yang dimana terdapat 86 jumlah resep dengan
persentase 78,18%.

3. Dari hasil kesesuaian dosis didapatkan 99,09% dosis sesuai diantaranya
tablet amoksisilin 500mg didapat sebanyak 80,90%, amoksisilin syrup
125mg/5mL didapatkan 4,54%, dan amoksisillin syrup 250mg/5mL
didapatkan persentase 13,63%.

4. Pada frekuensi pemberian obat hasil yang didapatkan adalah seluruhnya

sesuai dengan frekuensi pemberian obat yakni terbagi 3 kali dalam 1 hari.

5.2 Saran
1. Dokter : Dalam pemberian obat terutama orang yang baru mengalami sakit
tidak disarankan langsung diberikan obat antibiotik dikarenakan apabila
diberikan secara sembarang dan terus menerus dapat membuat tubuh

mengalami resisten terhadap antibiotik tersebut.
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2. Apotek : ketika pasien datang membawa resep ataupun membeli secara
umum sebaiknya konfirmasi terlebih dahulu kepada pasien terkait berapa

lama dan sejak kapan pasien mengalami sakit.
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