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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
I.1. LATAR BELAKANG 

Resep adalah permintaan tertulis dari dokter atau dokter gigi, kepada apoteker, baik 

dalam bentuk paper maupun electronic untuk menyediakan dan menyerahkan obat bagi 

pasien sesuai peraturan yang berlaku (Kemenkes, 2016). Didalam menjalani tugasnya 

sebagai penyedia layanan kesehatan dokter tidak akan terlepas dari hal yang bernama resep. 

Resep merupakan perwujudan permintaan dari dokter atau dokter gigi kepada apoteker 

yang harus lengkap administrasinya untuk mengurangi medication error, yaitu merupakan 

kejadian yang merugikan pasien akibat pemakaian obat selama penanganan tenaga 

kesehatan (Mamarimbing, 2012). 

Resep yang benar harus lengkap informasi yang tertera pada lembar resep,di pastikan 

ahli farmasi mengerti sediaan obat,kekuatan obat, banyaknya obat, dan lama penggunaan 

obat yang harus diberikan kepada pasien. Akan tetapi pada kenyataannya masih banyak 

permasalahan yang di jumpai dalam peresepan (Kemenkes, 2016). 

Poin Administrasi resep adalah merupakan skrining awal pada saat resep di layani di 

ruang farmasi puskesmas, skrining administrasi harus dilakukan karena mencakup seluruh 

informasi di dalam resep yang berkaitan erat dengan kejelasan penulisan obat, keabsahan 

resep dalam penulisan resep, kelengkapan administrasi sudah di atur dalam Peraturan 

Mentri Kesehatan Nomor 74 Tahun 2016 tentang Standar pelayanan kefarmasian di 

Puskesmas .Akibat ketidaklengkapan resep berdampak tidak baik bagi pasien dan 

mencegah adanya medication error dalam resep anak (Departemen Kesehatan 2019) 

sangatlah perlu data pasien selengkap mungkin ,karena berkaitan erat dengan dosis obat 

yang akan di minum pasien anak.yang disesuaikan terlebih dahulu dengan dosis 

dewasa.Dengan pertimbangan pertumbuhan anak sedang berkembang dan metabolisme 

anak yang berbeda dengan orang dewasa.( Pratiwi et al, 20113) 

 

I.2. Rumusan Masalah 

Apakah Kelengkapan Resep secara administrasi di Puskesmas Sukajaya Kabupaten 

Bekasi Tahun 2020 sesuai dengan yang tertulis dalam peraturan Menteri Kesehatan No 74 

tahun 2016. 
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I.3. Tujuan Penelitian 

Tujuan umum untuk mengetahui Kelengkapan Resep secara administrasi di 

Puskesmas Sukajaya Kabupaten Bekasi Tahun 2020 sesuai dengan Peraturan 

Menteri Kesehatan No.74 Tahun 2016. Sedangkan tujuan Khususnya adalah untuk 

mengetahui persentase resep lengkap dari lembar resep yang didapati adanya berat 

badan pasien (BB) di Puskesmas Sukajaya Kabupaten Bekasi Tahun 2020. 

 
I.4. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari Penelitian ini adalah: 

a. Untuk menambah wawasan peneliti tentang penulisan resep yang lengkap 

b. Sebagai sumber informasi bagi peneliti selanjutnya yang berkaitan dengan peningkatan 

mutu pelayanan resep kepada pasien. 
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