BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1  Kesimpulan
Berdasarkan hasil dari kajian pustakamengenai “Kajian PustakaProfil
Penggunaan Obat Peptic Ulcer di Rumah Sakit” maka dapat disimpulkan :
1. Penderita tukak lambung paling banyak terjadi pada pasien berjenis
kelamin perempuan.
2. Kelompok usia yang paling banyak mengalami penyakit tukak lambung
adalah kelompok usia diatas 50 tahun.
3. Obat yang paling banyak digunakan adalah obat golongan PPl (Proton
Pump Inhibitor).

52  Saran
Untuk peneliti lain disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut
berkaitan dengan tukak lambung, diantaranya seperti :
a. Kerasionalan penggunaan obat tukak lambung pada pasien tukak
lambung.
b. Evaluasi penggunaan obat tukak lambung dengan menggunakan

instrument penelitian kuisioner.
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