BAB I11
METODOLOGI PENELITIAN

Penelitian ini dapat dikategorikan sebagai penelitian kualitatif dengan
menggunakan pendekatan secara yuridis empiris, yaitu pendekatan yang dilakukan
dengan meneliti sesuai kenyataan atau berdasarkan fakta yang didapat secara
objektif dilapangan. Jenis data yang digunakan adalah data primer, yaitu data yang
diproleh secara langsung dari hasil studi dan penelitian dilapangan yang berkaitan
dengan pokok penelitian yang akan mengkaji dan meneliti sumber data yang
diproleh dari hasil test responden menggunakan kuisioner, dalam hal ini peneliti
akan mengetahui sejauh mana warga paham mengenai penyakit kolesterol. Teknik
yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pre-test, edukasi, post-test, dan

dokumentasi.
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