5.1

5.2

BAB V

KESIMPULAN

Kesimpulan

1. Tingkat kepatuhan pasien diabetes mellitus tipe 2 di berbagai tempat dominan
dinyatakan rendah atau tidak patuh.

2. Faktor yang menyebabkan tingkat kepatuhan rendah adalah pasien lupa minum
obat, memiliki aktivitas padat, bosan, telah merasa lebih baik.

3. [Faktor yang berhubungan dengan tingkat kepatuhan diantaranya jenis kelamin,
tingkat kepuasan terhadap dukungan keluarga dan fasilitas pelayanan

kesehatan, usia, status pekerjaan.

Saran

Sebagai Tenaga Teknis Kefarmasian dapat mengambil peran untuk meningkatkan
tingkat kepatuhan pasien diabetes mellitus tipe 2 dalam melakukan pengobatan
diantaranya adalah memberikan informasi dan motivasi mengenai pentingnya

patuh dalam melakukan pengobatan.
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