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BAB VI 

SIMPULAN  

Berdasarkan hasil pengamatan studi literatur dapat disimpulkan bahwa: 

1. Obat antiasma yang paling banyak diresepkan dari hasil literatur review adalah 

obat golongan agonis beta 2 kerja cepat yaitu salbutamol 

2. Obat pilihan utama untuk serangan asma akut yaitu salbutamol karena memiliki 

efek lebih cepat di bandingkan obat golongan agonis beta 2 lainnya walaupun 

durasinya relatif singkat. 

3. Pola penggunaan obat antiasma berdasarkan jenis kelamin dari hasil literatur 

review adalah pada anak-anak lebih banyak laki-laki dan pada orang dewasa lebih 

banyak perempuan 

4. Pola penggunaan obat antiasma berdasarkan usia dari hasil literatur review adalah 

paling banyak pada orang dewasa. 

  


