BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian Studi Penggunaan Obat Hipertensi di Apotek Sehati

Bandung pada periode bulan Januari — Mei 2020, dapat diambil kesimpulan bahwa :

1. Jumlah penggunaan obat Hipertensi terbanyak pada periode Januari — Mei 2020
di Apotek Sehati Bandung yang sering digunakan yaitu obat Amlodipine
sebanyak 25 obat dengan total obat keseluruhan yaitu 34 item obat.

2. Berdasarkan usia sebagian besar penderita Hipertensi berada pada rentang usia
45 - 65 tahun sebanyak 15 orang (58%) dari jumlah keseluruhan sampel
sebanyak 33 lembar resep penyakit Hipertensi.

3. Berdasarkan jenis kelamin penderita Hipertensi pada periode Januari — Mei 2020
dimayoritasi oleh Perempuan sebanyak 16 orang (52%) dari jumlah keseluruhan

sampel sebanyak 33 lembar resep penyakit Hipertensi.

1.2 Saran
1. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber rujukan serta diharapkan
pada penelitian selanjutnya dapat menjelaskan cara tepat terapi

menggunakan obat antihipertensi.

19


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

	BAB VI  KESIMPULAN DAN SARAN
	1.1 Kesimpulan
	1.2 Saran


