TINJAUAN PUSTAKA TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN TERHADAP
SWAMEDIKASI

ABSTRAK

Swamedikasi yaitu upaya masyarakat untuk menolong diri sendiri terhadap
penyakit ringan yang dialaminya dengan menggunakan obat bebas, obat bebas
terbatas dan obat wajib apotek, keterbatasan pengetahuan pasien terhadap
swamedikasi akan menjadi dampak terjadinya masalah terkait obat. Tujuan
penelitian ini untuk mengkaji tingkat pengetahuan pasien terhadap swamedikasi.
Metode yang digunakan yaitu penelusuran jurnal terpublikasi nasional ber ISSN
dan internasional yang bereputasi scopus dengan rentang waktu 2016-2020, dari 10
jurnal penelitian menggunakan metode observasional dengan cara pengisian
kuesioner. Hasil berdasarkan 10 penelitian yang melakukan swamedikasi mayoritas
berjenis kelamin perempuan dengan presentase 54 % berdasarkan usia remaja52%
dewasa 33% termasuk usia produktif yaitu 18-40 tahun dengan tingkat pendidikan
SMA 53%. Kesimpulan hasil review jurnal mengenai swamedikasi bahwa tingkat

pengetahuan pasien terhadap swamedikasi masih kurang baik.
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LITERATURE REVIEW LEVEL OF PATIENT KNOWLEDGE OF
SWAMEDICATION

ABSTRACK

Self-medication is effort of the community to help themselves against minor
illnesses they experience by using over-the-counter drugs, limited free drugs and
mandatory drug pharmacies, limited patient knowledge of self-medication will be
the impact of drug-related problems. The purpose of this study was to examine the
level of patient knowledge of self-medication. The method used is the search for
national published journals with ISSN and international scopus reputation with a
2016-2020 time span, from 10 research journals using observational methods by
filling out questionnaires. The results based on 10 studies that conducted the
majority of women self-identified with 54% percentage based on adolescence 52%
adults 33% including productive age that is 18-40 years with 53% high school
education. The conclusion of the review of the journal about self-medication is that
the level of patient knowledge of self-medication is still poor.
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