STUDI TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT
TERHADAP PENGGUNAAN ANTIBIOTIK

ABSTRAK

Berdasarkan RISKESDAS 2013, sebesar 27,8% rumah tangga di Indonesia
menyimpan antibiotik untuk pengobatan mandiri serta 86,1% rumah tangga
menyimpan antibiotik tanpa resep. Hal ini menunjukkan adanya penggunaan obat
yang tidak rasional. Salah satu faktor yang menyebabkan penggunaan antibiotik
yang tidak rasional adalah kurangnya pengetahuan akan antibiotik itu sendiri.
Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat
pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan antibiotik. Metode yang digunakan
pada pada penelitian ini adalah studi literatur dengan mengumpulkan literatur
berupa jurnal internasional dan nasional dengan terbitan paling lama 5 tahun
terakhir serta dilakukan analisis terhadap data yang didapat. Berdasarkan hasil
yang didapat dari literatur yang sudah direview, sebagian masyarakat sudah cukup
memiliki pengetahuan yang baik mengenai antibiotik. Namun, tidak sedikit pula
yang masyarakat yang belum memahami penggunaan antibiotik dengan tepat.
Beberapa faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan masyarakat antara lain
tingkat pendidikan, usia, dan pekerjaan. Oleh karena itu, salah satu cara untuk
meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai penggunaan antibiotik secara

rasional yaitu dengan melakukan penyuluhan atau seminar oleh tenaga kesehatan.
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ABSTRACT

Based on the 2013 RISKESDAS, 27.8% of households in Indonesia store
antibiotics for self-medication and 86.1% of households store antibiotics without
a prescription. This shows the existence of irrational use of drugs. One of the
factors that cause the irrational use of is the lack of knowledge about antibiotics
themselves. Based on this, this study was conducted to determine the level of
public knowledge about the use of antibiotics. The method used in this research is
the study of literature by collecting literature in the form of international and
national journals with the most recent publication of the last 5 years and an
analysis of the data obtained. Based on the results obtained from the literature
that has been reviewed, some people have enough good knowledge about
antibiotics. However, not a few people who do not understand the use of
antibiotics correctly. Several factors affect the level of public knowledge, among
others, the level of education, age, and occupation. Therefore, one way to
increase public knowledge about rational use of antibiotics is to conduct

counseling or seminars by health workers.
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