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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Dari hasil  Penelitian yang melibatkan 67 orang responden 45% berjenis kelamin 

laki-laki dan 55% perempuan. Hasil  menunjukan tingkat pengetahuan reponden 

64,14% memiliki pengetahuan baik, 20,89% pengetahuan cukup baik dan 

sebanyak 14,92% berpengetahuan kurang baik. Dapat disimpulkan bahwa tingkat 

pengetahuan masyarakat Komplek Perumahan di Kecamatan Cangkuang 

Kabupaten Bandung terhadap pengobatan diri sendiri  (swamedikasi) tergolong 

baik (64,14%). Faktor yang mempengaruhi tingkat pengetahuan tentang 

swamedikasi adalah umur dan pekerjaan  

 

6.2 Saran 

Bagi masyarakat Komplek Perumahan di Kecamatan Cangkuang Kabupaten 

Bandung diharapkan  lebih meningkatkan pengetahuan cara pengobatan diri 

sendiri (swamedikasi)  dan perlu dilakukan edukasi terhadap masyarakat untuk 

meningkatkan pengetahuan terkait swamedikasi. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 


