BAB VI KESIMPULAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang kajian penyebab pasien tuberculosis
tidak menuntaskan pengobatan rutin di fasilitas kesehatan dapat disimpulkan
bahwa akses menuju fasilitas kesehatan, efek samping obat, tingkat pengetahuan,
peranan pengawas minum obat (PMO), dukungan dari keluarga dan kekosongan
obat di fasilitas kesehatan merupakan faktor penyebab ketidaktuntasan penderita
dalam menjalankan pengobatan tuberkulosis. Tingkat pengetahuan penderita
mengenai tuberkulosis dan peranan pengawas minum obat yang kurang
memberikan informasi mengenai TB serta pentingnya peranan PMO terhadap
kepatuhan minum obat penderita menjadi salah satu faktor penyebab yang sering
terjadi.
6.2 Saran

Diharapkan dengan meningkatkan kepatuhan melalui  pemberian
pemahaman dan pengetahuan tentang TB pada pasien, hal ini dapat memperbaiki
persepsi masyarakat tentang penyakit TB yang juga dapat memperkuat faktor
utama seperti kondisi psikologis penderita, sehingga dapat mendukung
penyelesaian program pengobatan.
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