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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Berdasarkan Undang- Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan, telah 

ditetapkan Upaya Kesehatan sebagai kegiatan yang bertujuan untuk meningkatkan derajat 

kesehatan yang setinggi-tingginya bagi masyarakat. Kesehatan merupakan hal yang sangat 

penting didalam kehidupan. Seseorang yang merasa sakit akan melakukan upaya demi 

memperoleh kesehatan kembali. Pihak untuk mengupayakan kesembuhan dari suatu 

penyakit antara lain dengan berobat ke dokter atau berobat sendiri (Atmoko & Kurniwati, 

2009). 

Dapatkan, Gunakan, Simpan dan Buang Obat atau yang sering disingkat dengan 

Dagusibu merupakan program Gerakan Keluarga Sadar Obat yang diprakasai oleh Ikatan 

Apoteker Indonesia dalam mencapai pemahaman dan kesadaran masyarakat terhadap 

penggunaan obat dengan benar (PP IAI, 2014). 

Adanya gerakan tersebut karena masih banyak masalah terkait penggunaan obat 

yang terjadi di masyarakat. Hal ini terlihat pada penggunaan obat yang tidak rasional. Salah 

satunya pada penggunaan obat keras dan antibiotik dalam upaya swamedikasi, dimana 

masih adanya rumah tangga yang menyimpan obat keras tanpa resep dan antibiotik 

(Riskesdas 2013). 

Masih banyak masyarakat yang belum mengetahui dan belum melaksanakan 

tentang cara penyimpanan obat yang baik dan benar dan cara DAGUSIBU obat, 

Pengelolaan obat di rumah juga masih banyak masyarakat yang belum mengerti cara 

menyimpan dan membuang obat. Maka dari itu, tujuan penelitian ini agar masyarakat lebih 

mengetahui tentang cara penyimpanan obat yang baik dan benar dan cara DAGUSIBU 

obat yang baik dengan menggunakan metode kuesioner. 
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1.2 Identifikasi Masalah 

1. Bagaimana tingkat pengetahuan masyarakat tentang Dagusibu Obat ? 

2. Bagaimana kepatuhan masyarakat tentang menggunakan obat dan menyimpan 

obat? 

 
1.3 Cakupan Masalah 

 
Karena keterbatasan waktu, biaya, dan tenaga, maka penelitian hanya dibatasi pada 

penyelesaian masalah diatas dapat dirumuskan permasalahan yaitu bagaimana 

pengetahuan masyarakat tentang DAGUSIBU obat di RW 06 Komplek Pasir Jati Kota 

Bandung Tahun 2020 ? 

 
1.4 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana tingkat pengetahuan masyarakat terhadap DAGUSIBU obat di RW 

06 Komplek Pasir Jati Kota Bandung ? 

2. Apakah masyarakat sudah melaksanakan DAGUSIBU obat dan mengetahui 

cara penyimpanan obat dengan baik dan benar? 

 
1.5 Tujuan Penelitian 

1.5.1 Tujuan umum 
 

Untuk mengetahui tingkat pengetahuan masyarakat tentang DAGUSIBU obat. 
 

1.5.2 Tujuan khusus 
 

Untuk mengukur tingkat pengetahuan masyarakat tentang DAGUSIBU Obat dan 

cara penyimpanan obat berdasarkan umur, pekerjaan dan tingkat pendidikan. Dan 

lebih mengetahui tentang cara penyimpanan obat yang benar. 
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1.6 Manfaat Penelitian 

 
Pada penelitian ini manfaat yang dapat di peroleh adalah: 

1. Bagi peneliti 

Mengaplikasikan teori yang didapat selama perkuliahan dan menambah 

pengetahuan serta melatih kemampuan peneliti dalam melakukan penelitian 

selanjutnya. 

2. Bagi institusi 

Sebagai bahan tambahan pustaka pada jurusan Farmasi. 

3. Bagi Masyarakat 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan 

DAGUSIBU Obat dan cara penyimpanan obat pada masyarakat. 

 

 

1.7 Waktu dan Tempat 

Waktu dilaksanakan pada 1 Juni – 28 Juni 2020. Tempat penelitian dilakukan di 

Komplek Pasir Jati RW 06 Kecamatan Cilengkrang Kota Bandung 


