6.1

BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Dari hasil penelusuran pustaka yang telah di lakukan di dapatkan hasil bahwa Tingkat
pengetahuan masyarakat secara umum masih belum baik di karenakan kurangnya
pengetahuan mengenai bahaya terhadap krim pemutih di sebabkan beberapa faktor seperti
kurangnya minat membaca atau mendengarkan informasi di sekitar atau di social media
mengenai bahaya terhadap krim pemutih.

Pada pengetahuan ibu hamil dan mahasiswi di dapatkan hasil pengetahuan “baik™ pada
mahasiswi mengenai bahaya terhadap krim pemutih ini di karenakan semakin berkembang
nya teknologi menyediakan bermacam-macam media massa sehingga dapat mempengaruhi
pengetahuan masyarakat dan semakin maju nya era teknologi anak remaja biasanya lebih
aktif menggunakan social media nya di bandingkan ibu-ibu.

Pada pengetahuan terhadap bahaya krim pemutih berdasarkan pendidikan Tingkat
pengetahuan paling banyak terdapat pada pelajar “smp” ini penyebabnya karena yang
membaca dan menonton berita terkait permasalahan yang seringkali muncul dalam
penggunaan krim pemutih, juga disebabkan adanya konsultasi ke dokter kulit mengenai kri
pemutih yang cocok dan aman untuk digunakan. Dan pubertas pun menjadi salah satu faktor
pelajar mengetahui tentang kosmetik.

6.2

Saran

1.

Di sarankan bagi masyarakat khususnya ibu hamil agar meningkatkan pengetahuan
tentang bahaya dari pemakaian kosmetik illegal yang bisa di pelajari dari berbagai
sumber seperti browsing internet tentnag bahaya dari kandungan kosmetik illegal
sehingga hal tersebut mampu menjadikan persepsi ibu menjadi positif dan
menghindari pemakaian kosmetik pemutih illegal.

Diharapkan bagi produsen kosmetik agar selalu memperhatikan kualitas dari
kosmetik yang dihasilkan dan memperhatikan kandungan zat kimia dari kosmetik
tersebut serta bisa menjamin keaslian dari kosmetik dengan dibuktikan adanya izin
dari BPOM RI.



