BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

V1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan
bahwa selama periode Januari — Maret 2020 sebanyak 72,06% pemberian
antibiotik restriksi di bagian rawat inap di salah satu rumah sakit swasta di
kota Bandung didasarkan pada uji kultur sebanyak 27, 94% tidak

didasarkan pada uji kultur.

V1.2 Saran

Fenomena tersebut menunjukkan pentingnya suatu penggunaan

antibiotik secara rasional. Beberapa hal yang dapat dilakukan antara lain:

a. Penyusunan kebijakan rumah sakit setempat mengenai penggunaan
antibiotik restriksi harus ada pemeriksaan kultur dan hasil kultur,

b. Sosialisasi penggunaan antibiotik kepada dokter untuk menggunakan
antibiotik lini 1 terlebih dahulu terutama untuk pasien anak.

c. Training tenaga kesehatan rumah sakit terutama mengenai pentingnya
pengendalian penggunaan antibiotik.

d. Panatia PPRA untuk menyelesaikan SOP mengenai penggunaan
antibiotik restriksi harus ada pemeriksaan kultur dan hasil kultur.
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