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LAMPIRAN  

Lampiran 1. Pembukaan Kuisioner Penelitian  

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN SWAMEDIKASI DIARE PADA 

MASYARAKAT CIMAHI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assalamualaikum wr.wb  

 

Perkenalkan nama saya Iin Mutmainah, Saya merupakan Mahasiswa 

tingkat akhir Universitas Bhakti Kencana Bandung Program Studi D3 

Farmasi. 

Saat ini saya sedang melakukan penelitian dalam rangka penyusunan 

tugas akhir yaitu Karya Tulis Ilmiah. 

 

Mohon kesediaannya dan kerja samanya saudara sekalian untuk 

mengisi dan berpatisipasi dalam penelitian ini sebagai responden dari 

kuisioner yang telah saya siapkan. Jawaban saudara sekalian bersifat 

rahasia dan hanya akan dipergunakan untuk kepentingan penelitian 

dan pengembangan ilmu pengetahuan semata.oleh karena itu dimohon 

agar mengisi kuisioner dengan sebenar-benarnya.  

 

Terimakasih.. 

 

Wassalamualaikum wr.wb 
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Lampiran 2. Identitas Responden  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identitas Responden  

Nama lengkap :  

Jenis kelamin : 

o Perempuan  

o Laki-Laki  

Usia : 

o <20 tahun  

o 20-30 tahun 

o 30-40 tahun 

o 40-50 tahun 

o >50 tahun  

Tempat tinggal : 

o Cimahi 

o Luar Cimahi 

Pekerjaan : 

o Pelajar 

o Mahasiswa 

o Pegawai Swasta 

o Pedagang 

o Ibu Rumah Tangga 

o Lainnya  

Apakah saudara pernah melakukan pengobatan 

sendiri pada diare ? 

o Pernah 

o Tidak pernah   
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Lampiran 3. Isi Soal Pertanyaan Kuisioner  

 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memilih jawaban “Benar” atau “ 

Salah”  

 

Pertanyaan 1.  

Diare adalah suatu kondisi dimana seseorang buang air besar dengan konsistensi 

lembek atau cair, bahkan dapat berupa air saja dan frekuensinya lebih dari tiga kali 

dalam satu hari.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 2.  

Feses cair, muntah, demam dan dehidrasi merupakan gejala diare.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 3.  

Dehidrasi adalah suatu keadaan dimana tubuh mengalami kekurangan cairan yang 

mungkin terjadi oleh seseorang yang menderita diare.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 4. 

Selain bakteri, virus dan parasit keracunan makanan pun merupakan salah satu 

penyebab diare. 

o Benar 

o Salah  

Pertanyaan 5. 
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Cuci tangan sebelum dan sesudah makan dapat mengurangi resiko terkena diare. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 6.  

Beristirahat cukup untuk mengembalikkan energi karena banyaknya cairan tubuh 

yang hilang saat terjadi diare.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 7. 

Swamedikasi diare adalah tindakan yang dilakukan untuk mengatasi masalah 

kesehatan dengan menggunakan obat-obatan yang dapat dikonsumsi tanpa 

pengawasan dokter.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 8. 

Obat yang digunakan untuk swamedikasi dapat diperoleh di toko obat, apotik, 

supermarket dan warung-warung dekat rumah.  

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 9. 

Dalam pengobatan sendiri jika diare lebih dari 3 hari tidak sembuh, maka harus 

periksa ke dokter. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 10. 

Apabila obat diare melebihi tanggal kadaluwarsa, maka obat tersebut tidak boleh di 

minum.  

o Benar 
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o Salah  

 

Pertanyaan 11. 

Jika diare ingin cepat sembuh, maka minumlah obat diare secara teratur dan sesuai 

dengan dosis yang di anjurkan. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 12.  

Selalu memperhatikan peringatan, kegunaan obat dan aturan pakai yang tertera pada 

kemasan obat sebelum meminum obat. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 13. 

Apabila belum mengerti cara aturan pakai obatnya maka bertanya pada petugas 

apoteknya. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 14. 

Oralit adalah obat untuk mengatasi kekurangan cairan pada saat diare. 

o Benar 

o Salah  

 

Pertanyaan 15. 

Entrostop, norit, diapet dan diatabs merupakan obat untuk diare.  

o Benar 

o Salah  
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Lampiran 4. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 

 

 


