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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

     Penggunaan antidiabetik oral pada pasien diabetes melitus tipe 2 sebagai terapi 

tunggal dapat diberikan golongan biguanid, sulfonilurea. Dalam pemilihan terapi 

kombinasi dipilih golongan obat dengan mekanisme kerja yang berbeda untuk 

meningkatkan efikasi yaitu pada kombinasi terapi dua obat didapatkan pada 

golongan biguanid dan sulfonilurea sedangkan untuk kombinasi terapi tiga obat 

terdiri dari biguanid, sulfonilurea, dan penghambat alfa glukosidase. Hasil 

penelusuran pustaka tersebut sesuai dengan algoritma terapi diabetes melitus 

menurut perkeni 2015 untuk pemilihan obat terapi tunggal maupun kombinasi. 
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