GAMBARAN PENGETAHUAN IBU TENTANG DIARE PADA BALITA

ABSTRAK

Penyakit diare masih merupakan masalah kesehatan masyarakat di Negara
Indonesia. Menurut WHO, diare adalah penyakit yang ditandai perubahan bentuk
dan konsistensi tinja yang lembek sampai mencair dengan frekuensi 3 kali atau
lebih dalam sehari. Penyebab utama kematian akibat diare biasanya dehidrasi
karena tidak tepatnya penanganan pada saat di rumah maupun di sarana
kesehatan. Peran ibu sangatlah penting dalam mencegah terjadinya diare.
Pengetahuan ibu tentang diare dapat mempengaruhi cara ibu dalam menangani
diare di rumah. Semakin baik pengetahuan ibu, semakin baik pula cara ibu dalam
menangani diare, dengan begitu ibu dapat menurunkan angka kejadian diare pada
balita di masa yang akan datang. Oleh karena itu penelitian ini sangat penting
untuk dilakukan. Tujuan utama dalam penelitian ini untuk mengetahui dan
mengidentifikasi gambaran pengetahuan ibu tentang diare pada anak usia balita
pada salah satu RW di Kota Bandung. Jenis penelitian ini adalah non
eksperimental dengan metode deskriptif dan teknik survey (descriptive survey).
Instrumen yang digunakan kuesioner tertutup dengan skala Guttman. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat 46,1% responden memilki pengetahuan
baik, 37,2% responden memiliki pengetahuan cukup dan 16,7% responden
memiliki pengetahuan kurang. Berdasarkan hasil penelitian keseluruhan dapat
disimpulkan bahwa gambaran pengetahuan masyarakat tentang diare pada balita
di salah satu RW di Kota Bandung di kategorikan Baik dengan persentase 46,1%.
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ABSTRACT

Diarrhea is still a public health problem in Indonesia. According to WHO,
diarrhea is a disease characterized by changes in the shape and consistency of
soft stools that melt with a frequency of 3 or more times a day. The main cause of
death due to diarrhea is usually dehydration because of improper handling at
home or in health facilities. The role of the mother is very important in preventing
diarrhea. Mother's knowledge about diarrhea can affect the way mothers handle
diarrhea at home. The better the mother's knowledge, the better the mother's way
of handling diarrhea, so that the mother can reduce the incidence of diarrhea in
infants in the future. Therefore this research is very important to do. The main
purpose of this research is to find out and identify the description of mother's
knowledge about diarrhea in children under five years old at one RW in the city of
Bandung. This type of research is non-experimental with descriptive methods and
survey techniques (descriptive survey). The instrument used was a closed
questionnaire with the Guttman scale. The results showed that there were 46.1%
of respondents had good knowledge, 37.2% of respondents had enough knowledge
and 16.7% of respondents had less knowledge. Based on the results of overall
research it can be concluded that the description of community knowledge about
diarrhea in infants in one RW in the city of Bandung is categorized Good with a
percentage of 46.1%.
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