
  29 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian, dapat ditarik kesimpulan 

bahwa lembar resep yang diambil dari Apotek Sehati Bandung Periode Februari – 

April 2020 diperoleh jumlah resep 181 (12%) lembar yang mengandung obat 

analgetik yang memenuhi kriteria inklusi. Penggunaan obat analgetik paling 

banyak terjadi pada Laki - Laki (53%). Berdasarkan usia yang paling banyak 

terjadi pada usia 17 - 25 tahun sebanyak 51 resep (28%). Durasi penggunaan 

paling lama selama 3 hari. Bentuk sediaan yang paling banyak diresepkan adalah 

bentuk sediaan tablet (92%).  

 

6.2 Saran 

Berdasarkan Penelitian yang telah di lakukan, disarankan: 

1. Perlu dilakukan penelitian yang dilengkapi dengan diagnosa pasien, agar 

dapat diketahui pertimbangan pemilihan analgetik yang digunakan dalam 

resep. 

  


