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PROFIL PENGGUNAAN OBAT GASTRITIS DI INSTALASI RAWAT 

JALAN RUMAH SAKIT UMUM PAKUWON SUMEDANG 

 

ABSTRAK 

 

Gastritis merupakan salah satu masalah kesehatan saluran pencernaan yang paling 

sering terjadi. Gastritis merupakan peradangan (inflamasi) dari mukosa lambung 

yang disebabkan oleh faktor iritasi dan infeksi. Bahaya penyakit gastritis jika 

dibiarkan terus menerus akan merusak fungsi lambung dan dapat meningkatkan 

risiko untuk terkena kanker lambung hingga menyebabkan kematian. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui profil penggunaan obat gastritis di Instalasi Rawat 

Jalan RSU Pakuwon Sumedang tahun 2020 ditinjau dari beberapa parameter, 

yaitu jenis kelamin, umur, urutan obat gastritis yang paling sering di resepkan, 

dan kombinasi obat gastritis. Penelitian ini merupakan penelitian observasional 

deskriptif dengan metode retrospektif. Pengambilan data dilakukan dengan 

penelusuran resep yang mengandung obat gastritis pada bulan Januari-Maret 

2020. Hasil penelitian dari 317 resep, obat gastritis yang paling banyak diresepkan 

adalah ranitidin sebanyak 43,12%.Persentase penggunaan obat gastritis 

berdasarkan kombinasi obat yang paling banyak adalah antasida dan ranitidin 

sebanyak 70,00%, penggunaa obat gastritis berdasarkan jenis kelamin yang paling 

banyak adalah perempuan sebanyak 66,78%, dan penggunaan obat gastritis 

berdasarkan umur yang paling banyak adalah 36-45 tahun sebanyak 19,22%. 
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ABSTRACT 

 

Gastriitis is one of medical problem on gastrointestinal system most ofter occur. 

Gastritis occured by the inflammation from stomach mucosal caused by the 

irritation and infection factors. If this disease is left, it will damage the function of 

the stomach and increase the risk of stomach cancer which will cause death. This 

study aims to determine the profile of gastritis drug use in Pakuwon Hospital 

Outpatient Installation in 2020 in terms of several parameters, namely gender, 

age, order of the most prescribed gastritis drugs, and combinations of gastritis 

drugs.This research is a descriptive observational research with retrospective 

method. The data retrieval is done by searching recipes that contain gastritis 

drugs in January-March 2020. The results of the study of 317 prescriptions, the 

most prescribed gastritis drugs were 43,12% ranitidine,The percentage of the use 

of gastritis drugs based on the most common drug combinations is antacids and 

ranitidine as much as 70,00%, the most use of gastritis drugs based on gender is 

women as much as 66,78%, and the use of gastritis drugs based on the most age is 

36-45 years as much as 19.22%.  
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