BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Instalasi Rawat Jalan RSU Pakuwon
mengenai profil penggunaan obat gatritis dapat disimpulkan bahawa Jumlah
penggunaan obat gatritis berdasarkan jenis kelamin yang paling banyak adalah
perempuan sebanyak 66,78%  pada usia 36-45 tahun sebanyak 19,22%.
Penggunaan obat gastritis berdasarkan terapi obat terbanyak adalah ranitidin
sebanyak 43,12%. Penggunaan obat gatritis berdasarkan kombinasi obat yang

paling sering digunakan adalah kombinasi antasida dan ranitidin sebanyak 70%.

6.2. Saran

Untuk dapat memberikan pengobatan yang tepat kepada pasien, hendaknya Kita
selaku tenaga kesehatan selalu menambah wawasan tentang perkembangan dunia
kesehatan dan obat-obatan. Selain itu, apoteker juga dapat berperan dalam upaya
kesehatan masyarakat, misalnya dengan melakukan penyuluhan, poster, leaflet,
dan KIE. Untuk menjamin agar obat dapat digunakan secara benar oleh pasien,
maka diperlukan KIE pada saat penyerahan obat minimal mengenai cara

penggunaannya, khasiat, lama pemakaian obat, dan cara penyimpanan untuk obat
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