BAB V. SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian yang sudah dilakukan, dapat ditarik
kesimpulan bahwa faktor yang memiliki pengaruh terhadap kualitas hidup
pasien penderita kanker payudara di Rumah Sakit Santosa Bandung Kopo
adalah faktor status pernikahan. Adapun untuk faktorusia, gayahidup,indeks
massa tubuh, dan stadium kanker tidak memiliki pengaruh terhadap kualitas
hidup pasien penderita kanker payudara di Rumah Sakit Santosa Bandung
Kopo.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh, peneliti ingin memberikan

saran sebagai berikut:

1.  Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya yang memiliki ketertarikan dalam hal mengkaji
lebih dalam tentang kualitas hidup, agar dapat melakukan penelitian dengan durasi
yang lebih lama untuk melihat variabel kualitas hidup agar diperoleh hasil yang
lebih akurat. Kemudian perlu dikembangkan lagi pada variabel-variabel penelitian
yang belum diukur seperti faktor psikologis, faktor lingkungan fisik dan faktor
lingkungan sosial.
2.  Bagi tempat penelitian

Diharapkan dapat memberikan penjelasan lebih rinci mengenai
perkembangan kondisi pasien serta dapat lebih memperhatikan dampak psikologis

dari pengobatan terhadap pasien.
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