Lampiran 1

Format Wawancara

1. Identitas Pasien

Pasien Suami
Nama

Umur

Suku Bangsa

Agama

Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

2. Alasan Datang

3. Keluhan Utama

4. Riwayat Perkawinan
Status Perkawinan
Usia Masuk Perkawinan

Kawin Ke



Lama Kawin

5. Riwayat kesehatan

1. Riwayat Kesehatan yang Lalu
2. Riwayat Kesehatan Sekarang

3. Riwayat Kesehatan Keluarga

6. Riwayat Obstetri Ginekologi

a. Riwayat Menstruasi

Menarche

Siklus Menstruasi

Lama Menstruasi

Keluhan

b. Riwayat Kehamilan Sekarang

Hamil Ke

Umur Kehamilan

HPHT

TP

Rencana persalinan

c. Riwayat KB

d. Pola Kebiasaan Sehari-hari

No

Pola

Kebiasaan

Sebelum hamil

Selama Hamil

Keluhan




Nutrisi

Makan :

Minum :

Eliminasi :

BAB :

BAK:

.| Aktivitas

.| Personal

Hygine

Istirahat

e. Data Psikososial




Lampiran 2

Format Observasi

a. Pemeriksaan Umum
Keadaan Umum
Kesadaran
BB Sebelum Hamil
BB Sekarang
TB
LILA
IMT
Tanda — Tanda Vital
TD: Respirasi :
Nadi : Suhu
b. Pemeriksaan Fisik
Wajah
Mata
Leher
Payudara
Abdomen
TFU

Leopold |



Leopold Il

Leopold 111
Leopold IV

Perlimaan

BJA

TBBJ

Genetalia

Ekstremitas Atas
Ekstremitas Bawah
Pemeriksaan Penunjang

Hemaoglobin



Lampiran 3

Buku Catatan Kesehatan
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Tabel Kepatuhan Ibu Memakan Sayur Bayam

Nama : Ny. N

Alamat : JI. Kaktus IV no. 18, Rancaekek

No Tanggal Fe Dimakan Tidak dimakan
1 12-Desember-2019 v Ya, 2 kali
2 13-Desember-2019 v Ya, 2 kali
3 14-Desember-2019 v Ya, 2 kali
4 15-Desember-2019 v Ya, 2 kali
5 16-Desember-2019 4 Ya, 2 kali
6 17-Desember-2019 v Ya, 2 kali
7 18-Desember-2019 (4 Ya, 2 kali




Tabel Kepatuhan Ibu Memakan Sayur Bayam

Nama: Ny. E

Alamat : Gg. Sukaharja RT 1/RW 03, Rancaekek

No Tanggal Fe Dimakan Tidak dimakan
1 12-Desember-2019 (4 Ya, 2 kali
2 13-Desember-2019 4 Ya, 2 kali
3 14-Desember-2019 4 Ya, 2 kali
4 15-Desember-2019 (4 Ya, 2 kali
5 16-Desember-2019 4 Ya, 2 kali
6 17-Desember-2019 4 Ya, 2 kali
7 18-Desember-2019 (4 Ya, 2 kali




PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Riesa Salsabila Puteri

NIM : CK.1.17.23

Asal Institusi : Program Studi D-I11 Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana mengajukan permohonan kepada ibu :

Nama : Nova Berliansyah

Umur : 22 Tahun

Alamat : JI. Kaktus IV No. 18, Rancaekek

untuk bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan untuk Laporan
Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIl Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana dengan rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatiannya saya ucapkan terima
kasih.

Bandung, November 2019

Do

Riesa Salsabila Puteri



PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Riesa Salsabila Puteri

NIM : CK.1.17.23

Asal Institusi : Program Studi D-I11 Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana mengajukan permohonan kepada ibu :

Nama : Ellya Agus

Umur : 22 Tahun

Alamat : Gg. Sukaharja RT 1/RW 03, Rancaekek

untuk bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan untuk Laporan
Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIl Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana dengan rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatiannya saya ucapkan terima
kasih.

Bandung, November 2019

Riesa Salsabila Puteri



PERMOHONAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Riesa Salsabila Puteri

NIM : CK.1.17.23

Asal Institusi : Program Studi D-I11 Kebidanan Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Bhakti Kencana mengajukan permohonan kepada ibu :

Nama : Rissa Zulviana Dewi

Umur : 24 Tahun

Alamat : JI. Cangkuang RT 02/ RW 12, Rancaekek

untuk bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan berkelanjutan untuk Laporan
Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIl Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana dengan rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat permohonan ini saya buat, atas perhatiannya saya ucapkan terima
kasih.

Bandung, November 2019

D

Riesa Salsabila Puteri



PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Nova Berliansyah

Umur : 22 Tahun

Alamat : JI. Kaktus IV No. 18, Rancaekek

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan
berkelanjutan untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIII
Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Bhakti Kencana Surakarta dengan
rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari

pihak manapun.

Bandung, November 2019

( Nova Bérliahéyah )



PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Ellya Agus

Umur : 22 Tahun

Alamat : Gg. Sukaharja RT 1/RW 03, Rancaekek

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan
berkelanjutan untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIII
Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Bhakti Kencana Surakarta dengan
rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari

pihak manapun.

Bandung, November 2019

(Ellya AgUs)



PERSETUJUAN RESPONDEN DALAM PENGAMBILAN KASUS

Dengan hormat,

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama : Rissa Zulviana Dewi

Umur : 24 Tahun

Alamat : JI. Cangkuang RT 02/ RW 12, Rancaekek

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden (klien) dalam asuhan
berkelanjutan untuk Laporan Tugas Akhir mahasiswa di Program Studi DIII
Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Bhakti Kencana Surakarta dengan
rincian :

1. Asuhan kehamilan : Mulai umur kehamilan minimal 28 minggu sebanyak 3 kali

2. Asuhan Persalinan : Sebanyak 1 kali saat proses persalinan

3. Asuhan Nifas : Sebanyak 3 kali, yaitu saat yaitu 6 jam-3 hari, hari ke 4- 28 hari
setelah melahirkan dan hari ke 29-42 hari setelah melahirkan

4. Asuhan Neonatus (Bayi Baru Lahir) : Sebanyak 3 kali, yaitu 6-48 jam setelah lahir,
hari ke 3-7 setelah lahir, dan hari ke 8-28 setelah lahir

5. Asuhan Keluarga Berencana : Sebanyak 2 kali yaitu saat kunjungan masa nifas
Demikian surat pernyataan ini saya buat secara sukarela, dan tidak ada paksaan dari

pihak manapun.

Bandung, November 2019

o

( Rissa Zulviana Dewi )



LEMBAR KONSULTASI DOSEN PEMBIMBING LTA

Nama Mahasiswi
NIM

Program Studi

: Riesa Salsabila Puteri

:CK.1.17.23

: D 1l Kebidanan

Pembimbing | : Dewi Nurlaela Sari, M.Keb
NO | Hari/ Kegiatan Saran Paraf
Tanggal Pembimbing
1. |20/01/20 Konsul Proposal BAB | : menambahkan
jurnal terdahulu.
BAB Il : ubah teori
kehamilan terfokus pada
TM 1II.
BAB Il : menguraikan
definisi metode
penelitian.
2. | 21/01/20 Konsul Proposal
BAB | : indicator
kesehatan ibu dan anak,
upaya program
pemerintah
BAB Il : uraika lagi
penatalaksanaan
BAB I1I : memasukkan
metode penelitian yang
akan dilakukan.
3. | 22/01/20 Konsul Proposal
BAB I : data ibu hamil
anemia di puskesmas.
BAB |1 : spasi dirapihkan
BAB I : tulis poin
secara berurutan
4 | 23/01/20 Konsul Proposal BAB | : dirapihkan lagi
urutannya. Q




23/01/20

Konsul Proposal

Rapihkan cover, perbaiki
kata pengantar, daftar isi,
dan daftar pustaka.

BAB IlI: perbaiki jadwal
pelaksaan menjadi narasi.

27/01/20

Proposal

Acc sidang proposal

05/03/20

Proposal & LTA

Acc revisi proposal
BAB IV : print 2 halaman
dalam satu lembar

09/03/20

LTA

BAB IV: sesuaikan
format dengan teori

BAB V : pakai teori,
hubungkan dengan kasus,
simpulkan

10/03/20

LTA

BAB V : tambahkan teori
dan pembahasan kasus.
BAB VI: Simpulan dan
saran perbaiki

10.

11/03/20

LTA

Lengkapi dan lanjutkan

11.

12/03/20

LTA

Perbaiki abstrak dan
lengkapi bab V teori pada
KF dan KN.

12.

13/03/20

LTA

ACC sidang LTA




Nama Mahasiswa

NIM

LEMBAR KONSULTASI DOSEN PEMBIMBING LTA

Program Studi

Pembimbing |1

: Riesa Salsabila Puteri

: CK.1.17.023

: D 11l Kebidanan

: Cici Valiani, S.ST.,M.Kes

NO

Hari /
Tanggal

Kegiatan

Saran

Paraf
Pembimbing

13/12/20

Konsul Proposal

BAB | : kurangi teori,
cari data ibu hamil secara
mengerucut, perbaiki
rumusan masalah dan
tujuan

Ch

14/01/20

Konsul Proposal

BAB | : tambahkan
jumlah ibu hamil anemia
di puskesmas

BAB Il : tambahkan lagi
teori, enter jika judul
terpotong

BAB Il : memasukkan
metode penelitian yang
akan dilakukan.

s

22/01/20

Konsul Proposal

BAB | : urutkan lagi per
paragraph supaya mudah
dibaca

BAB Il : spasi dirapihkan
BAB Il1I : tulis poin
secara berurutan dan
uraikan definisi

23/01/20

Konsul Proposal

BAB | : rapihkan spasi
dan enter,dirapihkan lagi
urutannya, ganti data
yang secara global.

BAB Il : hubungkan teori




kehamilan dan anemia.

5. | 24/01/20 | Konsul Proposal
Perbaiki daftar isi
Rapihkan lagi spasi dan @/
enter.
6. | 27/01/20 | Proposal
Acc SUP @/ﬁ/
7. | 21/02/20 | Proposal Acc revisi proposal
Ch
8. [5/03/20 |LTA
BAB IV : perbaiki
penomoran, IMT,LILA, @z‘/’f/
dan HB pakai kategori
9. |9/03/20 |LTA
BAB IV : perbaiki
penomoran, lengkapi
BAB V : lengkapi teori @f}
dan kasus.
10. | 10/03/20 | LTA Perbaiki, lengkapi dan
lanjutkan. @*}
11. | 13/03/20 | LTA ACC sidang LTA




MATRIKS LTA

NAMA MAHASISWA : Riesa Salsabila Puteri

NIM : CK.1.17.023

PEMBIMBING 1 : Dewi Nurlaela Sari, M.Keb

PEMBIMBING 2 : Cici Valiani, S.ST.,M.Kes

JUDUL : Asuhan Kebidanan Terintegasi Pada Ny. N Umur 22

Tahun di Puskesmas Rancaekek 2019.

HARI/ TANGGAL : Rabu, 01 — 04 - 2020

PENGUJI 1 > Intan Yusita, M.Keb

PENGUJI 2 : Agustina Suryanah, MM.Kes
No SARAN REVISI
i. Perbaiki asbtrak - Sudah ditambahkan di halaman 3.
2. | Justifikasi pemilihan bayam - Sudah ditambahkan di halaman
3. | Perbaiki rumusan masalah -Bngdah ditambahkan di halaman 4.
4. | Tujuan khusus tambahkan - Sudah ditambahkan di halaman 5.

evaluasi intervensi
5. | BAB Il - penggunaan terhadap | - Sudah ditambahkan di halaman 16.
intervensi
6. | Kerangka konsep dan kerangka - Sudah dihapus.
teori tidak perlu

7. | Keluhan tidak mencerminkan
gejala anemia

8. | Diagnosa perbaiki - Sudah ditambahkan di halaman 61,
107, 111, dan 132.

9. | Kapan penatalaksanaan intervensi | - Sudah terdapat di halaman 64 dan

107.
10. | Pemeriksaan fisik apakah selalu - Sudah ditambahkan di halaman 63,
diperiksa head to toe? 66, 110, 113.
11. | Apakah setiap kunjungan hb
diperiksa?

12. | PTT atau cek tanda-tanda - Sudah ditambahkan di halaman 78.




13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.

pelepasan plasenta dulu?
Diagnosa kala IV perbaiki
tambahkan evaluasi luka laserasi
Pembahasan tambahkan teori
pendukung, temuan kasus dan
tanggapan hasil penelitian.
Simpulan menjawab tujuan
khusus dan umum

Cari tahu sejak usia kehamilan
berapa presentasi dapat ditentukan
di analisa.

Tambahkan kandungan zat besi
pada macam-macam bayam.
Jelaskan lagi purposive sampling.
Bagaimana reaksi meminum vit ¢
pada penderita magh?

Pemberian fe 3x60 mg dapat
menimbulkan apa lalu bagaimana
penanganannya?

- Sudah ditambahkan di halaman 79.

- Sudah ditambahkan di halaman
153-155.

- Sudah ditambahkan di halaman
169.

- Sudah ditambahkan di halaman 17
& 19.

- Sudah ditambahkan di halaman 46.
- Sudah ditambahkan di halaman 4.

- Sudah ditambahkan di halaman 16.

Bandung, 30 April 2020

Pembimbing 1

(Dewi Nurlaela Sari, M.Keb)

Penguji 1

A%

(Intan Yusita, M.Keb)

Pembimbing 2

-

(Cici Valiani, S.ST.,M.Kes)

Penguiji 2

—

(Agustina Suryanah, MM.Kes)




