BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan Pembahasan, maka simpulan dari

penelitian Tajam Penglihatan Mahasiswa DIl Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana Bandung Sebagai Dampak Pembelajaran Daring Di Masa Pandemic
Covid-19”, dilaksanakan dari bulan April — Agustus 2021. Pada pemeriksaan
visus mata kanan didapatkan sebagian besar responden hasil pemeriksaan visus
mata kanan masuk ke kategori tidak normal dan pada pemeriksaan visus mata
kiri didapatkan sebagian besar responden hasil Pemeriksaan Visus Mata Kiri
masuk ke kategori tidak normal.
6.2 Saran
Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan yaitu:
1. Bagi Dosen dan Akademik
Dari hasil penelitian ini diharapkan pihak instansi pendidikan
memberikan penjelasan dan jeda waktu untuk mengistirahatkan mata pada
saat melakukan pembelajaran daring

2. Bagi peneliti selanjutnya
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Perlu penelitian lebih lanjut tentang perbedaan tajam penglihatan
sebelum dan setelah pembelajaran berdasarkan kriteria waktu, misalnya

selama satu semester setelah melaksanakan pembelajaran daring
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