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BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 Kesimpulan
Hasil penelitian ini dapat disimpulkan:

1. Ekstrak herba pegagan (Centella asiatica (L.) Urb.) memiliki efek anti-obesitas pada
dosis efektif 200 mg/kgBB.

2. Ekstrak herba pegagan (Centella asiatica (L.) Urb.) memiliki kemampuan
mempertahankan jumlah dan jenis leukosit pada dosis efektif 200 mg/kgBB.

6.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini terdapat beberapa saran yang perlu diperhatikan, yaitu:

1. Faktor kendang dapat diperhatikan kebersihan dan kesterilannya, serta suhu ruangan
jangan sampai terlalu panas maupun terlalu lembab agar tidak mempengaruhi
kesehatan hewan uji dan menghindari kematian yang tak terduga.

2. Formulasi pakan dan kadar ekstrak herba pegagan (Centella asiatica (L.) Urb.) perlu
diperhatikan agar dapat mencapai tujuan yang diinginkan dan menghindari terjadinya
kesalahan pemberian dosis.
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