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Lampiran 1 

LEMBAR WAWANCARA 

Nama  : Ny. C 

Usia  : 23 Tahun 

Alamat  : Kp. Babakan Loa RT 01/12, Kec. Rancaekek, Kab.Bandung 

 

Lampiran 2 

 

 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 

Apa ibu pernah merasa perasaan lemas yang 

berlebih ? 

   

2 

Apa ibu pernah merasa sangat tidak bersemangat 

dan lelah padahal ibu tidak berakativitas berat? 

   

3 Apa ibu sering pusing?    

4 

Apa ibu pernah merasa dengut jantung lebih 

cepat dari biasanya seperti kecapekan? 

   

5 

Apa ibu pernah merasa ada bagian-bagian tubuh 

yang terasa lebih dingin berlebih seperti pada 

bagian tangan atau kaki? 

   
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LEMBAR OBSERVASI 

 

KEHAMILAN 

1. Keadaan umum  

2. Kesadaran    

3. BB sebelum dan sesudah hamil 

4. Tinggi badan 

5. Ukuran Lingkar Lengan Atas 

6. Tanda tanda vital  

Tekanan darah   

Nadi     

Respirasi    

Suhu     

7. Pemeriksaan fisik  

 Kepala      

 Wajah     

 Mata     

 Mulut     

 Leher     

 Payudara    

 Abdomen     

TFU  

Leovold I   

Leovold II 

Leovold III   

Leovold IV   

DJJ  

 Genetalia      

 Ekstremitas 

  

8. Data penunjang  

Pemeriksaan Laboratorium  
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PERSALINAN 

1. Kala I 

1. Keadaan umum  

2. Kesadaran    

3. BB sebelum dan sesudah hamil 

4. Tinggi badan 

5. Ukuran Lingkar Lengan Atas 

6. Tanda tanda vital  

Tekanan darah   

Nadi    

Respirasi    

Suhu     

7. Pemeriksaan fisik  

 Kepala   

 Wajah    

 Mata    

 Mulut    

 Leher    

 Payudara   

 Abdomen    

TFU  

Leovold I   

Leovold II  

Leovold III   

Leovold IV  

DJJ  

HIS 

 Genetalia     

Pemeriksaan dalam 

V/V  

Portio  

Pembukaan  

Ketuban    

Presentase    

Denominator  

Penurunan  

 Ekstremitas  

8. Data penunjang  
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Pemeriksaan Laboratorium 

2. KALA II 

1. Keadaan umum   

2. Kesadaran    

3. Abdomen 

DJJ    

His    

Kandung Kemih   

4. Genetalia 

Vulva vagina   

Portio    

Pembukaan   

Ketuban    

Presentase    

Denominator  

Penurunan  

3. KALA III 

1. Keadaan umum    

2. Kesadaran   

3. Abdomen 

kontraksi     

TFU    

kandung kemih  

4. Genetalia  

 

4. KALA IV 

1. Keadaaan umum  

2. Kesadaran 

3. Tanda tanda vital 

Tekanan darah    Suhu    

Nadi     Respirasi   

4. Abdomen 

TFU    

Kontraksi    

Kandung kemih   

5. Genetalia 

Perdarahan    

Laserasi     
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NIFAS 

1. Keadaan umum 

2. Kesadaran 

3. Tanda-tanda vital 

Tekanan darah  

Nadi   

Respirasi  

Suhu   

4. Pemeriksaan fisik  

 Wajah  

 Leher   

 Payudara   

 Abdomen   

TFU 

kandung kemih 

 Ekstermitas atas  

 Ekstremitas Bawah   

 Genetalia  
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BAYI BARU LAHIR 

1. Keadaan umum  

2. Kesadaran   

3. Tanda-tanda vital  

Respirasi 

Suhu 

Denyut Jantung 

4. Antropometri  BB   

PB  

                           LK    

                            LD    

5. Pemeriksaan fisik 

 Kulit  

 Kepala   

 Wajah   

 Mata  

 Telinga  

 Hidung   

 Mulut  

 Leher   

 Klavikula   

 dinding dada 

 Genitalia  

 Punggung   

 Ekstremitas atas   

 Ekstremitas bawah   

 Anus 

 Refleks 

Refleks moro    

Refleks rooting   

 Refleks swallowing    

 Refleks palmargraf    

 Refleks planntar grap   

 Refleks Babinski 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

 

Hal : Permohonan menjadi Responden 

Lamp : - 

Kepada Yth: Calon Ibu Responden 

Di tempat 

Dengan hormat, 

Sehubungan dengan pelaksanaan penelitian dalam rangka penyusunan 

Laporan Tugas Akhir untuk memenuhi syarat memperoleh Derajat Ahli Madya 

Kebidanan yang berjudul “Asuhan Kebidanan Terintegrasi Di Puskesmas 

Rancaekek DTP Kecamatan Rancaekek Kabupaten Bandung” Peneliti bermaksud 

untuk mengumpulkan data dengan melakukan asuhan kebidanan terintegrasi pada 

ibu hamil dengan usia kehamilan minimal 28 minggu sampai nifas 6 minggu. 

Penelitian ini tidan berisiko terhadap responden, jika Anda tidak berkenan 

menjadi responden, Anda berhak menarik diri. Setelah data di peroleh, berkas ini 

akan di musnahkan sehingga kerahasiaan identitas anda tetap terjaga. 

Untuk itu dengan segala kerendahan hati, peneliti mohon kesediaan dan 

kerelaan responden untuk membantu pelaksanaan penelitian ini dengan cara 

bersedia diberikan asuhan kebidanan terintegrasi. 

Atas kesediaan Anda, saya ucapkan terimakasih dan peneliti mohon maaf 

apabila terdapat hal-hal yang kurang berkenan di hati saya. 

 

Bandung, 11 Desember 2019 

 

 

 Hormat saya 
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Lampiran 5 

 

 

 

 



98 
 

Lampiran 6 

Tabel check list kepatuhan ibu selama 2 minggu 

Nama  : Ny. C 

Hb pertama  : 9,2 gr/dl 

Hb Terakhir  : 9,0 gr/dl 

 

No Tanggal Pagi Sore 

1 15 – 12 – 2019     

2 16 – 12 – 2019     

3 17 – 12 – 2019     

4 18 – 12 – 2019     

5 19 – 12 – 2019     

6 20 – 12 – 2019     

7 21 – 12 – 2019     

8 22 – 12 – 2019     

9 23 – 12 – 2019     

10 24 – 12 – 2019     

11 25 – 12 – 2019     

12 26 – 12 – 2019     

13 27 – 12 – 2019     

14 28 – 12 – 2019     
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Lampiran 7 

Lembar Rujukan Puskesmas Rancaekek DTP 
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Lampiran 8 
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  Lampiran 9 
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MATRIK LAPORAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa  : Putri Ayu Amelya 

Nim   : CK.1.17.022 

Pembimbing 1  : Dewi Nurlaela Sari, M.Keb. 

Pembimbing 2  : Cici Valiani, SST.,M.Kes. 

Judul  : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ny.C Usia 23 Tahun 

di Puskesmas Rancaekek DTP Kabupaten Bandung 

Hari/Tanggal  : Rabu, 01 April 2020 

Penguji   : Intan Yusita, SST.,M.Keb 

NO SARAN REVISI 

1 Perbaiki abstrak Sudah diperbaiki 

2 Justifikasi kacang hijau (hal 2) Sudah di tambahkan 

3 Pemberian intervensi (hal 3) Sudah diperbaiki 

4 
Rumusan masalah belum mencerminkan 

permasalahan 
Sudah diperbaiki 

5 IMT Sudah ditambahkan 

6 Kapan dilakukan HB lagi? 

Saat ANC ke 3 pada usia 

kehamilan 37 minggu dan 

sebelum dilakukan operasi Caesar. 

7 

Apakah setiap kunjungan pasien selalu 

dilakukan pemeriksaan head to toe? 

(termasuk genetalia) 

Ya, selalu. Untuk mengetahui 

adanya masalah yg mungkin 

muncul seperti keputihan. Dan 

ditunjang oleh persetujuan pasien. 

8 
Awal 9,2% HB 37 minggu 9,0% = 38 

minggu? 

Pada usia kehamilan 38 minggu 

tidak dilakukan pemeriksaan ANC 

9 38 minggu mana dokumentasinya? 
Pada usia kehamilan 38 minggu 

tidak dilakukan pemeriksaan ANC 

10 
Apakah pemeriksaan reflek, anus, kepala, dll 

harus dilakukan setiap kunjungan? Mengapa? 

Tidak, hanya dilihat saja untuk 

memastikan tidak ada kelainan 
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yang muncul 

11 Penatalaksanaan jangan sering diulang Sudah diperbaiki 

12 
Pembahasan pre dan post belum dibahas di 

pembahasan 2 (kesenjangan) 
Sudah ditambahkan 

13 
Perbaiki simpulan berdasarkan tujuan umum 

dan khusus 
Sudah diperbaiki 

Bandung, 01 April 2020. 

Pembimbing I     Pembimbing II 

                                                        

(Dewi Nurlaela Sari, M.Keb)       (Cici Valiani, SST.,M.Kes) 
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MATRIK LAPORAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa  : Putri Ayu Amelya 

Nim   : CK.1.17.022 

Pembimbing 1  : Dewi Nurlaela Sari, M.Keb. 

Pembimbing 2  : Cici Valiani, SST.,M.Kes. 

Judul  : Asuhan Kebidanan Terintegrasi Pada Ny.C Usia 23 Tahun 

di Puskesmas Rancaekek DTP Kabupaten Bandung 

Hari/Tanggal  : Rabu, 01 April 2020 

Penguji   : Agustina, SST.,M.MKes 

NO SARAN REVISI 

1 Masukan waktu pemberian sari kacang hijau Sudah di tambahkan di halaman 3  

2 

Tambahkan teori perbandingan sari kacang 

hijau dengan daging (karena kandungan zat 

besi daging lebih tinggi) dan di masukan 

alasan memilih sari kacang hijau  

Sudah ditambahkan di halaman 2  

Bandung, 01 April 2020. 

Pembimbing I     Pembimbing II 

                                                        

(Dewi Nurlaela Sari, M.Keb)       (Cici Valiani, SST.,M.Kes) 

Penguji I     Penguji II 

     

(Intan Yusita, SST.,M.Keb)    (Agustina, SST.,M.Mkes) 


