
 

 

Lampiran 1 

 

LEMBAR INFORMED CONSENT 
 

 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya, SITI NURHAYATI adalah mahasiswa tingkat akhir yang sedang 

menjalani pendidikan di Prodi S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung. Saya sedang mengadakan penelitian dengan judul “Efektifitas antara 

pemberian terapi nebulisasi dengan fisioterapi dada setelah nebulisasi terhadap 

bersihan jalan nafas pada anak dengan bronkopneumonia di RS AMC”. 

Saya sangat mengharapkan kesediaan bapak/ibu supaya anaknya 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak 

memberikan dampak yang membahayakan dan menimbulkan rasa tidak nyaman. 

Semua identitas anak bapak/ibu yang menjadi responden tidak akan diketahui oleh 

orang lain karena hanya mencantumkan nama inisial responden dan tidak 

mencantumkan nama asli responden. Oleh sebab itu, saya sangat mengharapkan 

persetujuan bapak/ibu untuk mengizinkan anaknya berpartisipasi menjadi 

responden pada penelitian ini dengan tanpa paksaan. 

Teknik pelaksanaan yang akan dilakukan pada pasien antara lain 

mengidentifikasi bersihan jalan nafas, memberikan terapi uap kemudian diberikan 

terapi fisioterapi dada. Dengan terapi tersebut, pasien diharapkan mengalami 

perbaikan kondisi dengan ditandai bersihan jalan nafas efektif. 

Demikian informasi ini saya sampaikan. Atas bantuan, partisipasi, dan 

kesediaan waktunya saya ucapkan terimakasih. 

 
 

                                                                                                            Peneliti, 

 

 

Siti Nurhayati 



 

 

Lampiran 2 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 
Nama : SITI NURHAYATI 

NIM : AK 2.18.029 

Status : Mahasiswa Prodi S1 Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Judul 

Penelitian 

: EFEKTIFITAS ANTARA PEMBERIAN TERAPI NEBULISASI 

DENGAN FISIOTERAPI DADA SETELAH NEBULISASI 

TERHADAP BERSIHAN JALAN NAFAS PADA ANAK 

DENGAN BRONKOPNEUMONIA DI RS AMC 

 

Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, maka melalui surat ini 

saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk mengizinkan anaknya menjadi responden 

pada penelitian ini. Penelitian ini dilakukan dengan cara memberikan tindakan 

berupa nebulisasi dan fisioterapi dada sesuai dengan Standar Operasional 

Prosedur (SOP) dan tidak merugikan bagi anak bapak/ibu sebagai responden. 

Semua identitas anak bapak/ibu sebagai responden tidak akan diketahui oleh orang 

lain, karena peneliti mencantumkan nama responden dengan inisial dan tidak 

mencantumkan nama asli responden. Atas perhatian dan kerjasamanya saya 

ucapkan terimakasih. 

 
 

Bandung, Juni 2020 
 

          Partisipan 

 

 

 

 

(………………………..) 

  Hormat Saya, 

 

 

 

 

   (Siti Nurhayati) 

 



 

 

Lampiran 3 

 

LEMBAR OBSERVASI 

 

Nama (Inisial) : ………………  Kode Responden: ………… 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan   Usia       : ………… 

Keterangan : Intervensi / Kontrol    

       

A. Petunjuk : 

1. Bersihan jalan nafas sebelum pemberian tindakan 
 

Observasi Skor 

1. Frekuensi Nafas 

 20-30 x/menit (skor 1) 

  > 30 x/menit (skor 2) 

 

2. Irama Nafas 

 Teratur (skor 1) 

 Tidak teratur (skor 2) 

 

3. Kedalaman 

 Tidak ada tarikan dinding dada (skor 1) 

 Terdapat tarikan dinding dada (skor 2) 

 

4 Sumbatan jalan nafas (sekret) 

 Tidak ada sumbatan jalan nafas (skor 1) 

 Terdapat  sumbatan jalan nafas (sekret) (skor 2) 

 

5 Suara nafas tambahan 

 Tidak ada suara nafas tambahan (skor 1) 

 Terdapat suara nafas tambahan (wheezing atau ronchi) 

(skor 2) 

 

Total Skor  

 

 
2. Bersihan jalan nafas sesudah pemberian tindakan 

 

Observasi Skor 

1. Frekuensi Nafas 

 20-30 x/menit (skor 1) 

  > 30 x/menit (skor 2) 

 

2. Irama Nafas 

 Teratur (skor 1) 

 Tidak teratur (skor 2) 

 

3. Kedalaman 

 Tidak ada tarikan dinding dada (skor 1) 

 Terdapat tarikan dinding dada (skor 2) 

 

4 Sumbatan jalan nafas (sekret) 

 Tidak ada sumbatan jalan nafas (skor 1) 

 Terdapat  sumbatan jalan nafas (sekret) (skor 2) 

 

5 Suara nafas tambahan 

 Tidak ada suara nafas tambahan (skor 1) 

 Terdapat suara nafas tambahan (wheezing atau ronchi) 

(skor 2) 

 

Total Skor  



 

 

Lampiran 4 

 

Kisi-kisi Lembar Observasi 

 
 

Dimensi Parameter        Skoring 

Frekuensi Napas >30 x/menit = Takipnea 

20-30 x/menit = Normal 

1 = Normal 
2 = Takipnea 

Irama Nafas Teratur 

Tidak Teratur 

1 = Teratur 

2 = Tidak Teratur 

Kedalaman Tidak ada tarikan dinding dada 
 

 

Ada tarikan dinding dada 

1 = Tidak ada 
tarikan dinding 

dada 
2 = Ada tarikan 
dinding dada 

Sumbatan Jalan Napas 

(sekret) 

Tidak ada sumbatan jalan nafas 

 

 

Ada sumbatan jalan nafas  

1 = Tidak ada 

sumbatan jalan 

nafas 

2 = Ada sumbatan 

jalan nafas 

Suara nafas tambahan Tidak ada suara nafas tambahan 
 

Ada suara nafas tambahan 

(wheezing atau ronchi) 

1 = Suara nafas 
bersih 
2 = Ada suara nafas 
tambahan 

 TOTAL SKOR ≤5 = Bersihan jalan 
nafas efektif 
>5 = Bersihan jalan 

nafas tidak efektif 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO Kegiatan 
Februari Maret April Mei Juni Juli Agustus 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Identifikasi Masalah                                                         

2 Penyusunan Proposal dan Bimbingan                                                         

3 Sidang Proposal                                                         

4 Revisi proposal                                                         

5 Penelitian                                                         

6 Bimbingan Skripsi                                                         

7 Sidang Skripsi                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 

 

Waktu Penelitian 



 

 

Lampiran 6 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

  



 

 

 

  



 

 



 

 

Lampiran 7  

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

 

Distribusi Frekuensi Bersihan Jalan Nafas Responden sebelum Fisioterapi Dada dan 

Nebulisasi pada Kelompok Intervensi 

 

Frequency Table 

 

Frekuensi Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 3 16.7 16.7 16.7 

Takipneu  15 83.3 83.3 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Irama Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Reguler 4 22.2 22.2 22.2 

Irreguler  14 77.8 77.8 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Kedalaman 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 8 44.4 44.4 44.4 

Ada 10 55.6 55.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

 

Sumbatan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 18 100.0 100.0 100.0 

 

 

Suara Nafas Tambahan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 18 100.0 100.0 100.0 

 

 

Bersihan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak efektif 3 16.7 16.7 16.7 

Tidak efektif 9 50.0 50.0 66.7 

Tidak efektif 6 33.3 33.3 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Distribusi Frekuensi Bersihan Jalan Nafas Responden sebelum Nebulisasi pada 

Kelompok Kontrol 

 

Frequency Table 

 

Frekuensi Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal  6 33.3 33.3 33.3 

Takipneu  12 66.7 66.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 



 

 

 

Irama Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Reguler  3 16.7 16.7 16.7 

Irreguler 15 83.3 83.3 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Kedalaman 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 7 38.9 38.9 38.9 

Ada 11 61.1 61.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

Sumbatan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 18 100.0 100.0 100.0 

 

 

Suara Nafas Tambahan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 18 100.0 100.0 100.0 

 

Bersihan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak efektif 4 22.2 22.2 22.2 

Tidak efektif 8 44.5 44.5 44.5 

Tidak efektif 6 33.3 33.3 100.0 



 

 

Bersihan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak efektif 4 22.2 22.2 22.2 

Tidak efektif 8 44.5 44.5 44.5 

Tidak efektif 6 33.3 33.3 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Distribusi Frekuensi Bersihan Jalan Nafas Responden setelah Fisioterapi Dada dan 

Nebulisasi pada Kelompok Intervensi 

Frequency Table 

Frekuensi Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 18 100.0 100.0 100.0 

 

Irama Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Reguler 13 72.2 72.2 72.2 

Irreguler 5 27.8 27.8 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Kedalaman 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 14 77.8 77.8 77.8 

Ada 4 22.2 22.2 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Sumbatan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 16 88.9 88.9 88.9 



 

 

Ada 2 11.1 11.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

Suara NafasTambahan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 9 50.0 50.0 50.0 

Ada 9 50.0 50.0 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Bersihan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Efektif 8 44.4 44.4 44.4 

Tidak efektif 3 16.7 16.7 61.1 

Tidak efektif 5 27.8 27.8 88.9 

Tidak efektif 1 5.6 5.6 94.4 

Tidak efektif 1 5.6 5.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Distribusi Frekuensi Bersihan Jalan Nafas Responden setelah Nebulisasi pada 

Kelompok Kontrol 

 

Frequency Table 

Frekuensi nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 7 38.9 38.9 38.9 

Takipneu 11 61.1 61.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  



 

 

 

Irama Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Reguler 6 33.3 33.3 33.3 

Irreguler  12 66.7 66.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Kedalaman 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 7 38.9 38.9 38.9 

Ada 11 61.1 61.1 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Sumbatan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 8 44.4 44.4 44.4 

Ada 10 55.6 55.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Suara Nafas Tambahan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 8 44.4 44.4 44.4 

Ada 10 55.6 55.6 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

Bersihan Jalan Nafas 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Efektif 3 16.7 16.7 16.7 

Tidak efektif 9 50.0 50.0 66.7 



 

 

Tidak efektif 3 16.7 16.7 83.3 

Tidak efektif 3 16.7 16.7 100.0 

Total 18 100.0 100.0  

 

 

 

 

UJI NORMALITAS 

 

Tests of Normality 

 

Kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

Skor Bersihan Jalan Nafas Intervensi .261 18 .002 .828 18 .004 

Kontrol .333 18 .000 .808 18 .002 

a. Lilliefors Significance Correction      

 

 

Mann-Whitney Test 

 

Ranks 

 Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

Pre Intervensi 18 20.64 371.50 

Kontrol 18 16.36 294.50 

Total 36   

Post Intervensi 18 12.67 228.00 

Kontrol 18 24.33 438.00 

Total 36   

 

 

Test Statisticsb 

 Post 

Mann-Whitney U 57.000 

Wilcoxon W 228.000 

Z -3.416 



 

 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .001a 

a. Not corrected for ties.  

b. Grouping Variable: Kelompok  

 

 

 

  



 

 

 

 
Lampiran 8 

Kelompok Intervensi Kelompok Kontrol 

No. 
Responden JK Usia 

No. 
Responden JK Usia 

R1 perempuan 1 tahun 3 bulan K1 laki-laki 1 tahun 6 bulan 

R2 perempuan 
2 tahun 6 bulan  

K2 laki-laki 
1 tahun 10 

bulan 

R3 laki-laki 3 tahun 2 bulan K3 laki-laki 2 tahun 2 bulan 

R4 perempuan 2 tahun 4 bulan K4 laki-laki  2 tahun 2 bulan 

R5 perempuan 
2 tahun 

K5 perempuan 
1 tahun 10 

bulan 

R6 laki-laki 1 tahun 9 bulan K6 laki-laki 2 tahun 1 bulan 

R7 laki-laki 2 tahun 8 bulan K7 perempuan 1 tahun 1 bulan 

R8 laki-laki 1 tahun 2 bulan K8 laki-laki 1 tahun 7 bulan 

R9 perempuan 2 tahun K9 perempuan 1 tahun 6 bulan 

R10 perempuan 2 tahun 2 bulan K10 perempuan 1 tahun 3 bulan 

R11 perempuan 
1 tahun 4 bulan 

K11 laki-laki 
1 tahun 11 

bulan 

R12 laki-laki 1 tahun 2 bulan K12 laki-laki 2 tahun 1 bulan 

R13 laki-laki 2 tahun 8 bulan K13 laki-laki  1 tahun 8 bulan 

R14 perempuan 2 tahun 6 bulan K14 laki-laki 2 tahun 4 bulan 

R15 laki-laki 1 tahun 2 bulan K15 perempuan 1 tahun 9 bulan 

R16 perempuan 2 tahun 9 bulan K16 perempuan 2 tahun 7 bulan 

R17 laki-laki 
1 tahun 11 

bulan K17 perempuan 
1 tahun 9 bulan 

R18 laki-laki 
3 tahun 11 

bulan K18 laki-laki 
2 tahun 8 bulan 

 

  



 

 

KELOMPOK INTERVENSI 

NO. Resp Hari ke-1 Hari ke-2 Hari ke-3 

  Pre Post Pre Post Pre Post 

  F I K S B 
Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r 

R1 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 1 1 2 8 1 2 1 1 2 7 1 2 1 1 2 7 1 1 1 1 2 6 

R2 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 1 1 2 2 8 2 1 1 1 2 7 1 2 1 1 1 6 1 1 1 1 1 5 

R3 1 2 1 2 2 8 1 2 1 2 2 8 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 1 5 1 1 2 1 1 6 1 1 1 1 1 5 

R4 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 2 2 1 2 2 9 2 2 1 1 2 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

R5 2 1 1 2 2 8 1 1 2 2 2 8 1 1 1 2 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 2 6 1 2 1 1 2 7 

R6 2 1 2 2 2 9 1 1 2 2 2 8 1 1 2 2 2 8 1 1 2 1 1 6 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 2 6 

R7 2 2 1 2 2 9 2 1 1 2 2 8 2 2 1 2 2 9 2 2 1 1 2 8 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

R8 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 1 1 2 2 2 8 1 1 2 1 2 7 2 2 1 1 2 8 1 2 1 2 2 8 

R9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 2 2 2 1 2 9 1 1 2 1 2 7 

R10 2 2 2 2 2 10 2 2 1 2 2 9 2 2 2 2 2 10 2 2 1 1 1 7 2 2 2 1 1 8 1 1 1 1 1 5 

R11 2 1 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 1 2 2 2 8 1 1 2 2 2 8 1 1 2 1 2 7 1 1 2 1 2 7 

R12 2 1 1 2 2 8 2 2 1 2 1 8 2 1 2 2 2 9 1 1 1 2 2 7 1 1 2 1 2 7 1 2 1 1 2 7 

R13 2 2 1 2 2 9 2 2 1 2 2 9 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 1 2 2 1 1 7 1 1 1 1 1 5 

R14 2 2 2 2 2 10 2 2 1 2 2 9 2 1 1 2 2 8 2 1 1 1 2 7 1 1 1 1 2 6 1 1 1 1 2 6 

R15 2 2 1 2 2 9 2 2 1 2 1 8 2 2 1 1 1 7 1 2 2 1 1 7 2 1 1 1 1 6 1 2 2 1 1 7 

R16 2 2 1 2 2 9 2 2 1 2 2 9 2 1 2 2 2 9 1 1 1 2 2 7 1 1 2 1 1 6 1 1 1 1 1 5 

R17 2 2 1 2 2 9 2 2 1 2 2 9 2 2 2 2 2 10 1 2 1 2 2 8 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 

R18 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 1 2 9 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 5 

 

  



 

 

KELOMPOK KONTROL 

NO. Resp Hari ke-1 Hari ke-2 Hari ke-3 

  Pre Post Pre Post Pre Post 

  F I K S B 
Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r F I K S B 

Sko
r 

K1 1 2 1 2 2 8 1 2 1 2 2 8 1 2 1 2 2 8 1 2 1 1 2 7 1 2 1 2 2 8 1 2 1 2 2 8 

K2 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 

K3 2 1 2 2 2 9 2 1 2 2 1 8 2 1 2 2 1 8 2 1 2 2 1 8 2 1 2 2 1 8 2 1 2 2 1 8 

K4 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 1 9 2 2 2 2 1 9 

K5 1 2 2 2 2 9 1 2 2 1 2 8 1 2 2 1 2 8 1 2 2 1 2 8 1 2 2 1 2 8 1 2 2 1 2 8 

K6 2 2 2 2 2 10 2 2 2 1 2 9 2 2 2 1 2 9 2 2 2 1 2 9 2 2 2 1 2 9 2 2 2 1 2 9 

K7 1 2 1 2 2 8 1 2 1 1 2 7 1 2 1 1 2 7 1 1 1 2 2 7 1 2 1 1 2 7 1 1 1 1 1 5 

K8 2 2 1 2 2 9 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 

K9 2 2 1 2 2 9 2 2 1 2 1 8 2 2 1 2 1 8 2 2 1 2 1 8 2 2 1 2 1 8 2 2 1 2 1 8 

K10 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 2 2 2 2 2 10 1 2 2 2 2 9 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 

K11 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 1 2 2 2 1 8 

K12 2 1 2 2 2 9 2 1 2 1 2 8 2 1 2 1 2 8 2 1 2 1 2 8 2 1 2 1 2 8 2 1 2 1 2 8 

K13 2 1 1 2 2 8 2 1 1 2 2 8 2 1 1 2 2 8 2 1 1 2 2 8 2 1 1 2 2 8 2 1 1 2 2 8 

K14 2 2 2 2 2 10 2 2 2 1 1 8 2 2 2 1 1 8 2 2 2 1 1 8 2 2 2 1 1 8 2 2 2 1 1 8 

K15 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 2 10 

K16 1 2 1 2 2 8 1 2 1 1 2 7 1 2 1 1 2 7 1 2 1 1 2 7 1 2 1 1 2 7 1 1 1 1 1 5 

K17 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 1 2 2 2 2 9 

K18 2 2 1 2 2 9 2 2 1 1 2 8 2 2 1 1 2 8 2 1 1 1 2 7 2 2 1 1 2 8 1 1 1 1 1 5 

 

  



 

 

  Kelompok Intervensi   Kelompok Kontrol 

No. 
Responden Frekuensi Irama Kedalaman Sumbatan 

Suara 
Nafas(+) N 

No. 
Responden Frekuensi Irama Kedalaman Sumbatan 

Suara 
Nafas(+) N 

R1 2 2 2 2 2 10 K1 1 2 1 2 2 8 

R2 2 2 2 2 2 10 K2 2 2 2 2 2 10 

R3 1 2 1 2 2 8 K3 2 1 2 2 2 9 

R4 2 2 2 2 2 10 K4 2 2 2 2 2 10 

R5 2 1 1 2 2 8 K5 1 2 2 2 2 9 

R6 2 1 2 2 2 9 K6 2 2 2 2 2 10 

R7 2 2 1 2 2 9 K7 1 2 1 2 2 8 

R8 1 2 2 2 2 9 K8 2 2 1 2 2 9 

R9 1 2 2 2 2 9 K9 2 2 1 2 2 9 

R10 2 2 2 2 2 10 K10 2 2 2 2 2 10 

R11 2 1 2 2 2 9 K11 1 2 2 2 2 9 

R12 2 1 1 2 2 8 K12 2 1 2 2 2 9 

R13 2 2 1 2 2 9 K13 2 1 1 2 2 8 

R14 2 2 2 2 2 10 K14 2 2 2 2 2 10 

R15 2 2 1 2 2 9 K15 2 2 2 2 2 10 

R16 2 2 1 2 2 9 K16 1 2 1 2 2 8 

R17 2 2 1 2 2 9 K17 1 2 2 2 2 9 

R18 2 2 2 2 2 10 K18 2 2 1 2 2 9 

 

  



 

 

 

  

  Kelompok Intervensi     Kelompok Kontrol     

No. 
Resp Frekuensi Irama Kedalaman Sumbatan 

Suara 
Nafas(+) N Interpretasi 

No. 
Resp Frekuensi Irama Kedalaman Sumbatan 

Suara 
Nafas(+) N Interpretasi 

R1 1 1 1 1 2 6 Tidak_Efektif K1 1 2 1 2 2 8 Tidak Efektif 

R2 1 1 1 1 1 5 Efektif K2 2 2 2 2 2 10 Tidak Efektif 

R3 1 1 1 1 1 5 Efektif K3 2 1 2 2 1 8 Tidak Efektif 

R4 1 1 1 1 1 5 Efektif K4 2 2 2 2 1 9 Tidak Efektif 

R5 1 2 1 1 2 7 Tidak_Efektif K5 1 2 2 1 2 8 Tidak Efektif 

R6 1 1 1 1 2 6 Tidak_Efektif K6 2 2 2 1 2 9 Tidak Efektif 

R7 1 1 1 1 1 5 Efektif K7 1 1 1 1 1 5 Efektif 

R8 1 2 1 2 2 8 Tidak_Efektif K8 2 2 1 1 2 8 Tidak Efektif 

R9 1 1 2 1 2 7 Tidak_Efektif K9 2 2 1 2 1 8 Tidak Efektif 

R10 1 1 1 1 1 5 Efektif K10 2 2 2 2 2 10 Tidak Efektif 

R11 1 1 2 1 2 7 Tidak_Efektif K11 1 2 2 2 1 8 Tidak Efektif 

R12 1 2 1 1 2 7 Tidak_Efektif K12 2 1 2 1 2 8 Tidak Efektif 

R13 1 1 1 1 1 5 Efektif K13 2 1 1 2 2 8 Tidak Efektif 

R14 1 1 1 1 2 6 Tidak_Efektif K14 2 2 2 1 1 8 Tidak Efektif 

R15 1 2 2 1 1 7 Tidak_Efektif K15 2 2 2 2 2 10 Tidak Efektif 

R16 1 1 1 1 1 5 Efektif K16 1 1 1 1 1 5 Efektif 

R17 1 2 2 2 2 9 Tidak_Efektif K17 1 2 2 2 2 9 Tidak Efektif 

R18 1 1 1 1 1 5 Efektif K18 1 1 1 1 1 5 Efektif 

                

      
8 Efektif 

      
3 Efektif 

      
10 Tidak efektif 

      
15 Tidak efektif 
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hangat terhadap 

kadar gula darah 

sewaktu pada 

pasien DM tipe 2 

Sumbara 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

Pertanyaan 

mengenai 

perbedaan 

penelitian yang 

akan dilakukan 

dengan 

penelitian yang 

sudah 

dilakukan oleh 

orang lain.  
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CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama : Siti Nurhayati 

NIM : AK.2.18.029 

Judul Skripsi :  Efektivitas Antara Pemberian Terapi Nebulisasi Dengan Fisioterapi 

Dada Terhadap Bersihan Jalan Nafas Pada Anak Dengan 

Bronkopneumonia Di RS.AMC 

Pembimbing I :  Denni Fransiska H.M,S.Kp.,M.Kep 

Pembimbing II : Nur Intan Hayati H.K, S.Kep., Ners., M.Kep 

 

Catatan Pembimbing: Denni Fransiska H.M,S.Kp.,M.Kep 

No. Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

5. Sabtu, 

28 Maret 2020 

1. Di cover penulisan program studi 

dan fakultas dipisahkan. 

2. Bab II Indikator bersihan jalan 

nafas efektif dan tidak efektif 

seperti apa? Belum tercantum 

3. Bab III cara penentuan jumlah 

sampel diperhatikan, bagaimana 

kita memisahkan sample sebagai 

kelompok kontrol atau kelompok 

intervensi supaya justice tidak 

dilanggar.  

4. Buat daftar pustaka 

5. Lampirkan SOP yang dipakai 

6. Buat inform consent dan instrument 

penelitian. 

 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

6. Senin, 

20 April 2020 

1. Perbaiki Bab I sampai III 

2. Lengkapi draft dari cover sampai 

kuisioner dan inform consent. 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

 

7. Rabu, 

29 April 2020 

1. Perhatikan sistematika penulisan 

2. ACC Sidang Usulan Proposal 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 



 

 

(SUP) 

Rabu, 06 Mei 2020 

SIDANG USULAN PROPOSAL 

8. Kamis, 

11 Juni 2020 

1. Perbaiki terutama tujuan penelitian 

dan indikator penilaian. 

2. Buat lembar identitas responden 

3. Persiapkan ijin penelitian 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

9. Rabu, 

15 Juli 2020 

1. Lampirkan hasil data penelitian 

2. Tujuan khusus perbaiki,cukup 3 

3. Di lembar observasi tambahkan 

umur pasien 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

10. Rabu, 

29 Juli 2020 

1. Lengkapi draf sesuaikan dengan 

buku panduan skripsi 

2. Perbaiki kata-kata pada tujuan 

khusus 

3. Pilih salah satu hipotesa 

penelitiannya sesuai dengan hasil 

penelitian 

4. Perbaiki margin 

5. Pengolahan data sudah dilakukan, 

sehingga kalimatnya merupakan 

kalimat kerja yang sdh dilakukan 

bukan rencana lagi  

Mis: pada point editing, apakah ada 

data yang di edit?  

Untuk coding selain bersihan jalan 

nafas,apa yg diberi code? 

6. Perbaiki Bab IV dan V 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

11 Rabu, 

12 Agustus 2020 

1. Perhatikan sistematika penulisan 

2. ACC daftar Sidang Akhir 

Denni Fransiska 

H.M,S.Kp.,M.Kep 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

Catatan Pembimbing: Nur Intan Hayati H.K, S.Kep., Ners., M.Kep 

No. Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

5. Sabtu, 

28 Maret 2020 

1. Perhatikan sistematika penulisan. 

2. Perbaiki Bab 3,jenis desain 

penelitian pilih non equivalent with 

group control (kelompok kontrol 

yang dapat nebu,kelompok 

intervensi nebu dan fisioterapi dada. 

3. Untuk sample pakai rumus yang 

lain. 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep 

6. Senin, 

20 April 2020 

1. Perbaiki Bab 1,2,3  

2. Instrument dibuat kisi-kisi serta 

cara penggunaan instrument. 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep  

7. Rabu, 

29 April 2020 

1. Perhatikan sistematika penulisan 

2. ACC Sidang Usulan Proposal 

(SUP) 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep 

Rabu, 06 Mei 2020 

SIDANG USULAN PROPOSAL 

8. Kamis, 

11 Juni 2020 

1. Spasi pada judul dibuat 0 pt 

2. Perbaiki sistematika penulisan 

3. Aplikasi etika penelitian pada 

penelitian yang dilakukan 

4. Lanjutkan ke tahap penelitian 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep  

9. Selasa, 

14 Juli 2020 

1. Penulisan judul dibuat segitiga 

terbalik 

2. Perbaiki semua tulisan proposal 

menjadi skripsi 

3. Lengkapi Bab 1 s.d 5 

4. Di awal paparkan terlebih dahulu 

kenapa BP yang menjadi masalah 

penting untuk diteliti 

5. Perbaiki sistematika penulisan 

6. Perbaiki penyusunan tujuan khusus 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep 



 

 

7. Perbaiki hipotesa penelitian 

8. Pertimbangkan teknik pengambilan 

sampel purposive atau 

consencutive? 

9. Jelaskan cara skoring pada analisa 

univariat 

10. Perbaiki sistematikan daftar pustaka 

dan crosscek kembali 

10. Selasa, 

04 Agustus 2020 

1. Pertimbangkan penambahan kata 

‘pemberian’ pada judul 

2. Perbaiki penyusunan tujuan 

3. Perbaiki manfaat, buat yang bisa 

dilakukan bahasa operasional 

4. Pada etika penelitian,jelaskan 

terlebih dahulu teorinya kemudian 

pelaksanaanya. 

5. Perbaiki Bab IV dan V 

6. Perbaiki lembar permohonan 

responden dan inform consent 

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep 

11. Minggu  

23 Agustus 2020 

1. Perbaiki Abstrak dan crosscek 

daftar pustaka. 

2. Perbaiki Bab IV dan V 

3. Persiapkan sidang  

Nur Intan Hayati 

H.K, S.Kep., Ners., 

M.Kep 

 

  



 

 

Lampiran 11 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

Nama : Siti Nurhayati 

NIM : AK.2.18.029 

Tempat Tanggal Lahir : Bandung, 14 April 1984 

Alamat : Jl.H.Darham No.09 Rt.04 Rw.09 

  Ds.Tenjolaya Kec.Cicalengka 

  Kab.Bandung 40395 

 

Pendidikan: 

1. SDN X Cicalengka : Tahun 1990 - 1996 

2. SMPN 1 Cicalengka : Tahun 1996 - 1999 

3. SMAN 1 Cicalengka : Tahun 1999 - 2002 

4. Akademi Keperawatan PemKab.Sumedang : Tahun 2002 - 2005 

5. Universitas Bhakti Kencana Bandung : Tahun 2018 - 2020 
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