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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Setelah melaukan asuhan kebidanan pada Ny.M penulis dapat mengetahui 

pelaksanaan kebidanan kebidanan pada Ny.M dengan di lakukan intervensi 

pemberian jus buah bit. Kesimpulan dan tiap langkah asuhan dapat di jelaskan 

sebagai berikut: 

1. Pengkajian pada Ny.M pada kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru  

lahir dan KB sudah tepat. 

2. Analisa pada Ny.M pada kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir  

dan KB sudah tepat. 

3. Penatalaksanaan atau asuhan yang di berikan pada Ny.M pada  

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir sudah tepat. 

6.2 Saran 

1. Bagi institusi Pendidikan 

Universitas Bhakti kencana bandung di harapkan dapat 

mengembangkan penerapan pendidikan asuhan kebidanan secara 

countinuity of care  dalam proses belajar mengajar dan lebih efektif 

dan efisien, sehingga kualitas sumber daya manusia meningkat.Dan 

dapat di jadikan referensi untuk bahan penelitian selanjutya. 
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2. Bagi lahan peraktik 

Agar lebih mempersiapkan  lagi akses dan fasilitas untuk 

mendukung dalam pengambilan kasus, untuk menunjang kemudahan 

dan keberhasilan yang lebih efektif. 

3. Bagi tenaga kesehatan 

Penulis berharap agar tenaga kesehatan menerapkan asuhan 

kebidanan secara komprehensif baik secara individu maupun 

kelompok sesuai dengan program yang telah disusun oleh pemerintah, 

selain itu di harapkan untuk mendeteksi dini terhadap masalah yang 

mungkin terjadi sehingga masalah tersebut dapat di cegah. 

4. Bagi ibu hamil 

Bagi ibu hamil dapat menjadikan tekad dan motivasi diri untuk sehat 

dan tetap optimis dalam penatalaksanakan sesuai dengan saran. 

 

 

 

 

 

 

 

  


