Abstrak

Latar Belakang: kunjungan K4 adalah kunjungan ibu hamil yang dilakuakan yakni
paling sedikit empat kali sesuai jadwal yaitu satu kali pada trimester pertama, satu kali
pada trimester dua, dan dua kali pada trimester ketiga. Menurut gambaran cakupan
pelayanan kunjungan K4 di Jawa Barat dengan target 100% sebanyak 948.852 bumil
(98, 7%). Tujuan Penelitian: Mengetahui gambaran pengetahuan ibu hamil tentang
kunjungan kehamilan K4 di Puskesmas Balai Kota Bandung. Metode: Metode yang
dilakukan dalam penelitian ini adalah deskriftif. Populasi dan Sampel: Populasi dan
Sample yang digunakan dalam penelitian ini adalah 35 ibu hamil yang memeriksakan
kehamilanyan, dan sample yang digunakanya yaitu dengan menggunakan teknik total
sampling Teknik Pengumpulan Data: Teknik mengumpulkan data ini menggunakan
lembar kuesioner yang berisi pertanyaan dengan jumlah 15 soal, untuk mengukur
tingkat pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan K4 di UPT Puskesmas Balai Kota
Bandung. Teknik analisis data menggunakan teori Notoatmodjo, 2012 dan Budiarto,
2015 dengan cara menghitung data kedalam bentuk presentase atau proposi yang akan
menjadi distribusi frekuensi. Hasil: Hasil Penelitian menunjukan bahwa tingkat
pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan kehamilan K4, sebagain dari responden
berpengetahuan baik (31%), sangat sedikit dari responden memiliki pengetahuan
kurang (17%). Kesimpulan dan Saran: Pada penelitian ini menunjukan bahwa
sebagian dari responden memiliki pengetahuan baik, sebagian besar dari responden
memiliki pengetahuan cukup dan sangat sedikit responden memiliki pengetahuan
kurang. Saran peneliti untuk UPT Puskesmas Balai Kota Bandung meningkatkan lagi
mengenai pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan K4 yang belum tercapai dan
sebagai bahan informasi dalam meningkatkan mutu pelayanan kesehatan, serta pada
saat pandemi ini dapat memberikan penyuluhan yang maksimal baik secara tatap muka
atau daring dan juga ngingatkan kembali setelah pemeriksaan pada trimester dua untuk
melakukan kunjungan kembali pada trimester 3 serta menjelaskan dampak dari tidak

dilakukanya pemeriksaan kehamilan.
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Abstract

Background: K4 visits are visits bypregnant women who are conducted at least four
times as scheduled, namely once in the first trimester, once in the second trimester, and
twice in the third trimester. According to the description of the scope of K4 visit
services in West Java with a target of 100% as much as 948,852 bumil (98.7%).
Research Purpose: Knowing the knowledge picture of pregnant women about K4
pregnancy visits at Bandung City Hall Health Center. Method: The methods
performed in this study are derifriftive. Population and Sample: The population and
sample used in this study were 35 pregnant women who checked for pregnancy, and
the sample used was using the total sampling technique data collection technique: This
technique collects data using a questionnaire sheet containing questions with a total of
15 questions, to measure the level of knowledge of pregnant women about K4 visits at
upt Puskesmas Bandung City Hall. Data analysis techniques using the theory of
Notoatmodjo, 2012 and Budiarto, 2015 by calculating data into percentage or proposed
forms that will be the distribution of. Results: The results showed that the level of
knowledge of pregnant women about K4 pregnancy visits, as well as those of well-
informed respondents (31%), and very few of the respondents had less knowledge
(17%). Conclusions and Suggestions: This study showed that some of the respondents
had good knowledge, most of the respondents had enough knowledge and very few
respondents had less knowledge. Research advice for UPT Bandung City Hall Health
Center increases again about the knowledge of pregnant women about K4 visits that
have not been achieved and as information material in improving the quality of health
services, and at the time of this pandemic can provide maximum counseling either face-
to-face or online and also remind again after examination in the second trimester to
make a return visit in the 3rd trimester and explain the impact of not doing pregnancy

examination.
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