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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Kuesioner 
 

Kuesioner DASS42 
 

No Aspek penilaian 0 1 2 3 

1 Mulut terasa kering     

2 
Merasakan gangguan dalam pernafasan seperti sesak 

nafas 

    

3 Kelemahan pada anggota tubuh     

4 
Cemas yang berlebihan dalam suatu situasi namun 

merasa lega jika sesuatu itu berakhir 

    

5 Kelelahan     

6 
Berkeringat tanpa stimulasi oleh cuaca maupun 

latihan fisik 

    

7 Ketakutan tanpa alesan yang jelas     

8 Kesulitan dalam menelan     

9 
Perubahan kegiatan jantung  dan denyut nadi tanpa 

stimulasi oleh latihan fisik 

    

10 Mudah panik     

11 
Takut diri terhambat oleh tugas yang tidak bisa 

dilakukan 

    

12 Ketakutan     

13 Khawatir dengan situasi saat diri anda panik     

14 Gemetar     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

47 
 

Lampiran 5. Catatan Bimbingan KTI 
 

CATATAN BIMBINGAN KTI 

Nama Mahasiswa  :  Diki Santika  

NPM :  AKX18008 

Judul Skripsi : Gambaran Pengalaman Psikologis Pasien GGK Di RSUD 

Kota Bandung 

Pembimbing 1 : Ade Tika H S.Kep., Ns M.Kep 
 
 

No Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing 
Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. 29 juni 2021 

Pemenggalan kata harus tepat 

Nama penyakit hurup kapital 

Bahasa asing miringkan 

 

Tabahan fenomena yang muncul 

 

Jabarkan apa saja yang terjadi pada 

pasien ggk dan apa saja yang 

mempengaruhi prosses terjadinya 

 

 

 

 30 Juni 2021 

Perubahan pskologis seperti apa 

yang berubah pada pasien ggk coba 

pahami dan rangkai menggunakan 

kata sendiri 

 

Lengkapi tujuan penelitian 

Stupennya masukin 

 

Sebutkan selain perubahan 

psikologis apa saja 

 

Judul nya dihapus saja karena 

disini hanya menjelaskan mengenai 

metode penelitian 

 

 

 

3 02 juli 2021 

hasil stupen masukkan 

 

populasi dan sampelnya berapa 

masukan  

 

keterangan hasilnya masukan 

 

perbaiki kuesioner 
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fenmenanya digali lagi belum 

tergambar keluhan psikologisnyha 

seperti  apa 

 

istilah lain sampling jenuh apa hasi;  

 

uji kuesionernya/ 

ACC UP 

 

4 28 juli 2021 

Mangga cari kuesoner yang  baku 

dan segera lengkapi draft dan uji 

konten 

 

 
 

5 08 Agustus 2021 

Pemenggalan kata harus sesuai 
Perbaiki yang proposal jadi KTI 

dan sesuaikan ya bab 5&6 

 

 

6 14 Agustus 2021 

Perbaiki mengenai kode pada 

paradigma penelitian 

 

Tingkat kecemasan yang  seperti 

apa ? 

 

Perbaiki waktu penelitian 

 

 

 

7 18 Agustus  2021 

catatan utama yg wajib sama : 
1. Judul membentuk piramid 

terbalik, tapi perhatikan 

pemenggalan katanya> 

2. Kata pengantar hilangkan 

ibu/bapaknya dan tuliskan nama 

nya lengkap plus gelarnya 

3. Tabel. sasinya blh 1 atau 1,5, 

hrufnya blh 10-11 

4. Perhatikan kalimatnya, jgn 

menggunakan bahasa akan... 

tetapi langsung, pada penelitian 

ini.... sampel yg digunakan... 

jumlah populasi pada penelitian 

ini.... 

5. Pembahasan ditulis sesuai 

Kriteria dan hasil ukur di bab 3. 
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kle tingkat pengetahuan, 

baik,cukup,kurang maka hasil di 

bab 4 juga hrs sama Baik, cukup 

dan kurang 

6. Pembahasan hrs memasukkan 

data per jawaban quesioner yg di 

kumpulkan. 

7. Kesimpulan yg tingginya atau yg 

rendahnya saja sesuai topik yg 

dibahas 

8. Perhatikan abstrak, isinya hrs 

IMRAD 

9. Perhatikan penulisan dan daftar 

pustaka 

 

8 19 Agustus 2021 

Penambahan kata distribusi 

ditabel 

 

Hapus arikunto karena pake dass 

Lanjutkan hingga sampel 35 ya 
 

 

 

9 20 Agustus 2021 

Tinjauan teori tambahkan 

 

Gunakan % disetiap angka 

 

Tambahkan konsep penelttian 

 

Perbaiki kerangka konsep 

 

ACC sidang akhir 
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Nama Mahasiswa  :  Diki Santika NPM : AKX18008 

Judul Skripsi : Gambaran Pengalaman Psikologis Pasien GGK Di RSUD 

Kota Bandung 

Pembimbing 2 : Rizky Muliani S.Kep., Ns M.M 
 

No Hari/ Tanggal Catatan Pembimbing 
Tanda Tangan 

Pembimbing 

1 30 Juni 2021 Perbaiki dan cek margin 

 

2 05 juli 2021 
lengkapi draft dari cover hingga 

lampiran 

 

3 05 Juli 2021 

Perbaiki penulisan yang typo dan  

penggunaan hurup kapital 

Bagaimana proses wawancara dengan 

perawat Hdnya? 

Manfaat bagi rsnya apa? 

Cantumkan sumber 

Tambahkan konsep sub 

pengalaman psikologis pada pasien 

GGK 

Perbaiki paradigma peneltian, berisi 

mengenai tema penelitian  seperti 
dilatar belakang tetapi hanya teori 

saja 

Pada definisi konseptual dan 

oeprasional itu yang dijelaskan sesuai 

dengan variabel 

Jelaskan mengenai isntrumen yang 

akan digunakan 

Jelaskan bagaimana proses tehnik 

pengumpulan data 

 



 

51 
 

4 05 july 2021 

Turunkan bagian bandung kebawah 

dijudul 

Perbaiki penulisan nama dan gelar 

dosen pembimbing 

Paragraf terakhr dikata pengantar 

spasi 2 dengan rata kanan 

 

Perbaiki penulisan didraft Masukan 

catatan pembimbing 
 

 

 27 July 2021 

Penghapusan nama penyakit dijudul 

karena sudah jelas diruang HD 

Alasan meneliti kecemasan 

Perbaiki penulisan typo dan bahasa 

asing dimiringkan 

Data mengenai Hemodialisa 

disimpan dipenjelasan tentang 

Hemodialisa 

Fokus terhadap variabel penelitian 
 

 

 19 july 2021 

Perbaiki abstrak tambahkan alasan 

mengmbil penelitian ini 

 

Jenis nya dimasukkan  

 

Saran nya dimasukan 

 

Lembar bar saja pindahan untuk 

keangka konsep 

 

Setiap hasil yang berupa angka 

gunakan% 

 

Tambahkan penjelasan 
 

 

 20 Agustus 2021 
Perbaikidraft kerapihan dan spasi 

Mangga ACC SIDANG 
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Lampiran 6. Data sekunder 

 

NO NAMA UMUR JK PENDIDIKAN KYM 
NILAI 

JAWABAN 
KATEGORI 

1 V 3 1 2 2 6 normal 

2 A 3 1 3 2 8 ringan 

3 R 3 1 3 2 9 ringan 

4 R 3 1 3 2 8 ringan 

5 T 3 1 2 2 9 ringan 

6 K 3 1 3 2 8 ringan 

7 K 3 2 2 1 12 sedang 

8 C 3 2 3 1 10 sedang 

9 B 3 1 3 4 13 sedang 

10 H 3 2 2 4 10 sedang 

11 J 3 1 2 4 7 normal 

12 K 3 1 1 4 9 ringan 

13 H 2 2 1 1 8 ringan 

14 A 2 2 1 1 8 ringan 

15 D 3 1 1 4 9 ringan 

16 A 2 1 2 2 10 sedang 

17 F 2 1 1 4 9 ringan 

18 B 2 1 1 4 9 ringan 

19 B 2 1 1 2 16 parah 

20 M 2 1 1 4 16 parah 

21 E 2 2 2 1 12 sedang 

22 D 2 1 3 1 15 parah 

23 E 2 2 2 2 14 sedang 

24 R 2 1 3 1 18 parah 

25 M 2 1 2 2 10 sedang 

26 T 3 1 3 2 8 sedang 

27 Y 2 1 3 2 13 sedang 

28 N 2 1 2 2 22 sangat parah 

29 Y 3 1 2 4 17 parah 

30 M 3 1 3 4 13 sedang 

31 O 3 1 1 2 13 sedang 

32 V 3 1 1 2 12 sedang 

33 N 3 1 2 2 23 sangat parah 

34 N 3 1 1 4 15 parah 

35 M  3 1 2 2 18 parah  

36 E 2 1 1 1 22 Sangat parah 

 

Keterangan : 

Umur Jenis kelamin Pendidikan KYM Nilai jawaban 

1=>20 1=Laki laki 1=SD 1=Suami 0-7=Normal 

2=20-35 2=Perempuan 2=SMP 2=Isteri 8-9=Ringan 

3=<35  3=SMA 3=Anak 9-14=Sedang 

    15-19=Parah 

    >20=Sangat parah 
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Lampiran 7. Izin Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Penelitian 
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