BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab VI ini peneliti akan menyajikan kesimpulan dan saran dari hasil

penelitian yang dilakukan pada 35 responden mengenai dukungan keluarga dalam

merawat pasien gagal ginjal kronmis yang menjalani hemodialisa diruang

hemodialisa rsud kota bandung.

6.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan
dalam penelitian ini antara lain sebagai berikut :
1. Dukungan Keluarga dalam penelitian ini sebagian besar berkategori sangat
mendukung.
2. Dukungan Penilaian dalam penelitian ini sebagian besar berkategori
mendukung.
3. Dukungan Instrumental dalam penelitian im  hampir setengahnya
berkategori Mendukung,
4. Dukungan Informasi dalam penelitian ini sebagian besar berkategori
sangat mendukung.
5. Dukungan Emosional dalam penelitian ini sebagian besar berkategori

sangat mendukung.
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6.2. Saran

.

Berdasarkan Data lampiran maka peneliti ajukan saran sebagai berikut :

Bagi Responden.

Dapat memberikan edukasi dan informasi yang adekuat bagi
responden bahwa ada dkeluarga yang selalu menemani dalam keadaan
apapun.

Bagi keluarga.

Dukungan yang meliputi dukungan informasional, penilaian,
instrumental dan emosional sebaiknya dapat di tingkatkan terutama pada
dukungan intrumental dan emosional. Upaya yang dapat dilakukan
keluarga dalam meningkatkan kualitas hidup pasien, yaitu keluarga lebih
meningkatkan kepedulian dalam kehidupan sehari-hari dan upaya yang
dapat di lakukan keluarga dalam meningkatkan dukungan emosional
adalah keluarga dapat menjadi tempat yang aman dan damai untuk ibu
bisa menceritakan segala tekanannya, Di harapkan juga keluarga memberi
dukungan penuh terhadap anggota keluaarga yang lainnya seperti

dukungan emosional dan bentuk kasih sayang, kepercayaan dan perhatian.
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