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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Persetujuan Etik 
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Lampiran 2 Data Perhitungan Dosis Sediaan 

Rumus dosis: 

 

Perhitungan volume dosis yang diberikan: 

1. Kelompok Kontrol Na-Cmc 

Setiap mencit kelompok control (5 ekor mencit) diberikan sediaan Na-Cmc 0,5% 

sebanyak 0,5 mL. 

 

2. Kelompok Dosis 300 mg/kgBB 

Sebanyak 300 mg ekstrak etanol daun kecombrang (Etlingera elatior) dilarutkan 

dalam 20 mL sediaan Na-Cmc 0,5 %. 

• Mencit 1 (27 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
0,3 𝑔 𝑥 27 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,0081 𝑔 = 8,1 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
8,1 𝑚𝑔

300 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,54 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 2 (25 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
0,3 𝑔 𝑥 25 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,0075 𝑔 = 7,5 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
7,5 𝑚𝑔

300 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,50 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 3 (26 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
0,3 𝑔 𝑥 26 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,0078 𝑔 = 7,8 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
7,8 𝑚𝑔

300 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,52 𝑚𝐿. 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑘𝑒𝑙𝑜𝑚𝑝𝑜𝑘 (𝑔)𝑥 𝐵𝐵 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡(𝑔)

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿)  =  
𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝑔)

300 (𝑚𝑔)
 𝑥 𝑣𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑘𝑒𝑙𝑜𝑚𝑝𝑜𝑘 (𝑚𝐿) 
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• Mencit 4 (28 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
0,3 𝑔 𝑥 28 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
= 0,0084 𝑔 = 8,4 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
8,4 𝑚𝑔

300 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,56 𝑚𝐿. 

 

3. Kelompok Dosis 2000 mg/kgBB 

Sebanyak 2000 mg ekstrak etanol daun kecombrang (Etlingera elatior) dilarutkan 

dalam 20 mL sediaan Na-Cmc 0,5 %. 

• Mencit 1 (30 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
2 𝑔 𝑥 30 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,060 𝑔 = 60 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
60 𝑚𝑔

2000 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,6 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 2 (28 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
2 𝑔 𝑥 28 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,056 𝑔 = 56 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
56 𝑚𝑔

2000 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,56 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 3 (21 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
2 𝑔 𝑥 21 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,042 𝑔 = 42 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
42 𝑚𝑔

2000 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,42 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 4 (28 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
2 𝑔 𝑥 28 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,056 𝑔 = 56 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
56 𝑚𝑔

2000 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,56 𝑚𝐿. 

 

• Mencit 5 (29 gram) 

𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑚𝑒𝑛𝑐𝑖𝑡 (𝑚𝐿) =  
2 𝑔 𝑥 29 𝑔

1000 𝑔𝑟𝑎𝑚
 = 0,058 𝑔 = 58 𝑚𝑔. 

𝑉.  𝑑𝑜𝑠𝑖𝑠 =  
58 𝑚𝑔

2000 𝑚𝑔
 𝑥 20 𝑚𝐿 = 0,58 𝑚𝐿.  
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Lampiran 3 Data Berat Badan Hewan Uji 

 

Rata-rata BB Mencit 

(g) 
Kontrol Na-Cmc 

Dosis (mg/kg BB) 

300 2000 

Hari ke-1 26.80 + 2.05 26.67 + 0.58 26.80 + 3.27 

Hari ke-2 26.80 + 1.48 26.00 + 1.00 26.80 + 3.42 

Hari ke-3 27.00 + 1.87 26.67 + 1.15 27.00 + 3.53 

Hari ke-4 27.80 + 1.92 26.67 + 1.15 26.80 + 3.56 

Hari ke-5 27.60 + 1.95 26.00 + 1.00 27.00 + 3.16 

Hari ke-6 28.40 + 2.30 26.67 + 1.15 27.40 + 3.36 

Hari ke-7 28.60 + 2.70 26.67 + 1.15 27.40 + 3.36 

Hari ke-8 28.20 + 2.28 26.67 + 2.08 27.20 + 3.11 

Hari ke-9 28.60 + 2.70 26.67 + 2.08 27.60 + 3.85 

Hari ke-10 29.20 + 3.03 26.67 + 2.08 27.60 + 3.85 

Hari ke-11 29.00 + 3.08 27.33 + 2.52 27.60 + 4.04 

Hari ke-12 29.00 + 2.45 27.00 + 2.65 27.20 + 4.44 

Hari ke-13 29.40 + 3.29 27.33 + 3.21 27.00 + 4.18 

Hari ke-14 30.20 + 3.49 27.33 + 3.21 26.80 + 4.21 
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Lampiran 4 Data berat badan harian hewan uji 
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Lampiran 5 Pengamatan Perilaku Hewan Uji Kelompok Kontrol 
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Lampiran 6 Pengamatan Perilaku Hewan Uji Kelompok 300 mg/kgBB 
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Lampiran 7 Pengamatan Perilaku Hewan Uji Kelompok 2000 mg/kgBB 

 

P
en

g
a

m
a

ta
n

 t
ia

p
 2

4
 j

a
m

 s
el

a
m

a
 1

4
 h

a
ri

 

1
4
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
3
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
2
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
1
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
0
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

9
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

8
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

7
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

6
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

5
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

4
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

3
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

2
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

H
0

 

2
4
0
’

 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
8
0
’

 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

+
 

─
 

─
 

─
 

1
2
0
’

 

─
 

─
 

4
 

5
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

6
0
’

 

─
 

─
 

4
,5

 

1
,5

 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

3
0
’

 

─
 

─
 

1
,2

,3
, 

4
,5

 
1

,4
,5

 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

+
 

+
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

─
 

D
o

si
s 

2
0

0
0

m
g

/k
g

B
B

 

 

G
el

is
ah

 

K
ej

an
g

 

T
re

m
o

r 

G
ro

o
m

in
g

 

S
es

ak
 n

ap
as

 

D
ia

re
 

D
ef

ik
as

i 

U
ri

n
as

i 

W
ar

n
a 

b
u

lu
 

K
er

o
n

to
k

an
 

P
il

o
er

ek
si

 

W
ar

n
a 

m
at

a 

L
ak

ri
m

as
i 

B
en

g
k

ak
 d

an
 p

en
d

ar
ah

an
 

B
er

li
u

r 

S
te

re
o

ti
f 

S
ta

u
b

 

R
as

a 
k

ei
n

g
in

ta
h

u
an

 

K
ea

k
ti

fa
n

 

T
id

u
r 

Ja
la

n
 m

u
n

d
u

r 

Ja
la

n
 d

en
g

an
 p

er
u

t 

M
er

es
p

o
n

 m
ak

an
an

 &
 m

in
u

m
an

 

d
en

g
an

 b
ai

k
 

B
er

d
eb

ar
 (

d
eg

-d
eg

an
) 

L
em

as
 

K
em

at
ia

n
 



 46 

K
et

er
an

g
an

 
: 

1
 =

 M
en

ci
t 

1
 

2
 =

 M
en

ci
t 

2
 

3
 =

 M
en

ci
t 

3
 

4
 =

 M
en

ci
t 

4
 

5
 =

 M
en

ci
t 

5
 

 

 

  



 47 

Lampiran 8 Data Bobot Organ Hewan Uji 

 

Kelompok Berat Organ (g) 

Ginjal Paru-paru Jantung Hati Limpa 

Kontrol Na-Cmc 

Kontrol_1 0.44 0.57 0.10 2.29 0.61 

Kontrol_2 0.57 0.32 0.16 2.33 0.54 

Kontrol_3 0.39 0.26 0.28 2.03 0.73 

Kontrol_4 0.42 0.42 0.18 1.64 0.69 

Kontrol_5 0.37 0.25 0.16 1.55 0.24 

Dosis 300mg/kg 

300_1 0.43 0.28 0.24 1.61 0.67 

300_2 0.42 0.31 0.12 1.78 0.60 

300_3 0.51 0.51 0.20 1.92 0.30 

Dosis 2000mg/kg 

2000_1 0.58 0.43 0.16 2.22 0.51 

2000_2 0.43 0.39 0.14 1.80 0.43 

2000_3 0.40 0.27 0.13 1.45 0.23 

2000_4 0.44 0.41 0.13 2.05 0.44 

2000_5 0.40 0.41 0.15 1.81 0.44 
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Lampiran 9 Data Indeks Bobot Organ Hewan Uji 

 

Kelompok Indeks Berat Organ (g) 

Ginjal Paru-paru Jantung Hati Limpa 

Kontrol Na-Cmc 

Kontrol_1 0.015 0.019 0.003 0.076 0.020 

Kontrol_2 0.016 0.009 0.004 0.065 0.015 

Kontrol_3 0.014 0.009 0.010 0.073 0.026 

Kontrol_4 0.016 0.016 0.007 0.061 0.026 

Kontrol_5 0.012 0.008 0.005 0.052 0.008 

Dosis 300mg/kg 

300_1 0.017 0.011 0.009 0.062 0.026 

300_2 0.017 0.012 0.005 0.071 0.024 

300_3 0.016 0.016 0.006 0.062 0.010 

Dosis 2000mg/kg 

2000_1 0.019 0.014 0.005 0.072 0.016 

2000_2 0.015 0.013 0.005 0.062 0.015 

2000_3 0.020 0.014 0.007 0.073 0.012 

2000_4 0.016 0.015 0.005 0.073 0.016 

2000_5 0.015 0.016 0.006 0.070 0.017 

 

  

𝐼𝑛𝑑𝑒𝑘𝑠 𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑜𝑟𝑔𝑎𝑛 =  
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑜𝑟𝑔𝑎𝑛

𝐵𝐵 ℎ𝑒𝑤𝑎𝑛 𝑢𝑗𝑖
𝑥100% 
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Lampiran 10 Data Pemeriksaan Biokimia 

 

Kelompok Pemeriksaan Biokimia 

SGOT (U/L) SGPT (U/L) CREA (mg/dL) 

Kontrol Na-Cmc 

Kontrol_1 84 38.4 0.47 

Kontrol_2 74.2 34.4 0.71 

Kontrol_3 106.8 28.1 0.49 

Kontrol_4 86.5 30.8 0.5 

Kontrol_5 71.8 32.4 0.6 

Dosis 300mg/kg 

300_1 98.4 39.6 0.59 

300_2 99 31.3 0.47 

300_3 85.2 48.9 0.56 

Dosis 2000mg/kg 

2000_1 70.4 24.8 0.48 

2000_2 76.9 36.1 0.47 

2000_3 79.3 45.4 0.71 

2000_4 67.2 41.7 0.5 

2000_5 76.2 38.1 0.35 
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Lampiran 11 Data Skoring Histopatologi Organ Hati 

 

Perhitungan menggunakan metode Mandja Roenigk : 

 

Kelompok Dosis 
Derajat Kerusakan Sel Hepatosit 

Normal DP DH Necrosis Skor 

Na-Cmc 1 18 
 

1 1 1.25 

2 17 
 

1 2 1.4 

3 18 
  

2 1.3 

4 16 
 

3 1 1.45 

5 18 
 

2 
 

1.2 

300 

mg/kg BB 

1 19 
 

1 
 

1.1 

2 20 
   

1 

3 18 
  

2 1.3 

4 16 
 

4 
 

1.4 

5 20 
   

1 

2000 

mg/kg BB 

1 18 
 

2 
 

1.2 

2 19 
  

1 1.15 

3 16 
 

3 1 1.45 

4 18 
 

1 1 1.25 

5 20 
   

1 

 

  

𝑆𝑘𝑜𝑟 =  
(𝑁𝑜𝑟𝑚𝑎𝑙 𝑥 1) + (𝐷𝑃 𝑥 2) + (𝐷𝐻 𝑥 3) + (𝑁𝑒𝑘𝑟𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑥 4)

20
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Lampiran 12 Data Skoring Histopatologi Organ Ginjal 

 

Perhitungan menggunakan metode Mandja Roenigk : 

 

Kelompok Dosis 
Tingkat kerusakan tubulus ginjal 

Normal DP DH Necrosis Skor 

Na-Cmc 1 19 
  

1 1.15 

2 17 
  

3 1.45 

3 19 
  

1 1.15 

4 16 
  

4 1.6 

5 18 
  

2 1.3 

300 mg/kg BB 1 19 
  

1 1.15 

2 20 
   

1 

3 20 
   

1 

4 20 
   

1 

5 20 
   

1 

2000 mg/kg BB 1 19 
  

1 1.15 

2 19 
  

1 1.15 

3 18 2 
  

1.1 

4 19 
  

1 1.15 

5 20 
   

1 

 

  

𝑆𝑘𝑜𝑟 =  
(𝑁𝑜𝑟𝑚𝑎𝑙 𝑥 1) + (𝐷𝑃 𝑥 2) + (𝐷𝐻 𝑥 3) + (𝑁𝑒𝑘𝑟𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑥 4)

20
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian 

 

 

 
Pengelompokkan hewan uji dalan kandangnya 

 

 
Penimbangan dosis ekstrak etanol daun kecombrang (Etlingera elatior) 
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Pemberian sediaan secara oral pada hewan uji 

 

 
Pengamatan perilaku hewan uji 

 

 
Penimbangan berat badan hewan uji 
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Pengambilan sampel darah melalui mata 

 

 
Alat sentrifuga yang digunakan untuk memisahkan komponen darah dan serum darah 

 

 
Sampel darah hewan uji yang sudah dilakukan sentrifuga sehingga serum dan 

komponen darah terpisah 
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Hewan uji pada hari ke-15 dilakukan pembedahan untuk penimbangan berat organ 

dan pemeriksaan histopatologi 

 

 


