
 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

SURAT KETERANG 

IZIN PENELITIAN 

 

 



 
 

 

SURAT KETERANGAN 

BALASAN IZIN PENELITIAN 

 



 

 

 
FORM SURAT UJI VALIDITAS KE PAKAR 

 

 

Kepada Yth. 

Bapak Agus Mi’raj D, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Kes 

Di Tempat 

 

Dengan hormat, 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program Studi D III Keperawatan 

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tahun Akademik 2020 / 2021: 

Nama  : Suci Ratna Anjani 

NIM  : 4180180097 

Memohon kesediaan Bapak/Ibu sebagai expert untuk mempertimbangkan dan menilai 

validitas isi pada instrumen penelitian Saya yang berjudul : “Gambaran Pengetahuan 

Keluarga Tentang Depresi Di Kampung Babakan Reungas RW 03 Desa 

Sukamulya Kecamatan Rancaekek Kabupaten Bandung” 

Demikian surat pengantar ini dibuat, atas kesediaan dan bantuan yang Bapak/Ibu 

berikan, saya ucapkan terima kasih. 

 

Mengetahui Pembimbing 

 

Asep Aep Indarna, S.Pd., S.Kep., 

Ners., M.Pd 

 

Bandung, 29 Juni 2021 

Peneliti, 

 

Suci Ratna Anjani



 
 

 
 

 

(FORM PENELITIAN KUESIONER GOOGLE FORM) 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG DEPRESI 

DI KAMPUNG BABAKAN REUNGAS RW 03 DESA SUKAMULYA 

KECAMATAN RANCAEKEK KABUPATEN BANDUNG 

(menggunakan google form) 

1. Identitas Responden 

• Nama (inisial) : 

• Umur   : 

• Jenis Kelamin : 

2. Petunjuk pengisian 

a. Pilih salah satu jawaban yang menurut saudara benar dan sesuai 

dengan pendapat anda 

b. Tekan ( O ) pada salah satu jawaban pilihan anda. 

 

1. Apa yang kamu ketahui tentang depresi? 

a. Gila 

b. Stress 

c. Cemas  

d. Gangguan perasaan 

 

 

 



 
 

 
 

2. Apa pengertian dari depresi? 

a. Rasa kesal 

b. Perasaan sedih yang berkepanjangan 

 

c. Gangguan rasa nyaman nyeri pada bagian ulu hati 

d. Gangguan perasaan atau mood yang disertai komponen psikologi 

berupa sedih, susah, tidak ada harapan dan putus asa. 

3. Ada berapakah jenis – jenis depresi? 

a. 1 

b. 2 

c. 5 

d. 6 

4. Dibawah ini yang tidak termasuk jenis – jenis depresi adalah? 

a. Gangguan otak 

b. Depresi minor (suasana hati jelek) 

c. Depresi mayor (penderita mengalami sedih yang berkepanjangan 

dan depresi) 

d. Depresi persiten (depresi kronis, penderita sering mengalami 

kesulitan dalam bersosialisasi) 

5. Depresi mayor yaitu? 

a. Suasana hati jelek 

b. Suasana hati penderita berubah drastic 

c. Penderita mengalami kesulitan bersosialisasi 

d. Penderita nya mengalami sedih yang berkepanjangan 

 

 



 
 

 
 

 

6. Apa yang dimaksud dengan gangguan bipolar? 

a. Suasana hati jelek 

b. Penderita sangat ceria 

c. Penderita sulit bersosialisasi 

d. Suasana hati penderita mengalami perubahan drastis 

7. Apa itu depresi persisten? 

a. Depresi biasa saja 

b. Kesulitan bersosialisasi 

c. Penderita mudah menangis 

d. Depresi yang berlangsung lama 

8. Manakah dibawah ini yang termasuk gejala depresi? 

a. Ceria 

b. Senang  

c. Nyaman  

d. Gangguan pola tidur 

9. Gangguan depresi ditandai dengan? 

a. Senang, gembira, ceria. 

b. Senang, sedih, ceria, kesal. 

c. Gembira, sensitive, kesal. 

d. Sensitif, gangguan pola tidur, merasa diri tidak berguna. 

 

 

 



 
 

 
 

10. Siapa saja yang dapat terkena depresi? 

a. Bayi  

b. Anak – anak 

c. Semua usia 

d. Biasanya oleh remaja dan dewasa 

11. Kapan depresi dapat terjadi? 

a. Jika seseorang mudah mengantuk 

b. Jika seseorang mengalami kesenangan 

c. Jika seseorang yang bergembira selalu 

d. Jika seseorang setelah 2 minggu mengalami sedih, putus harapan 

dan merasa diri tidak berharga yang berkepanjangan 

12. Manakah yang lebih rentan terkena depresi? 

a. Bayi 

b. Orang gila 

c. Anak – anak 

d. Dewasa dan remaja 

13. Pada penderita gangguan depresi biasanya sering mengalami 

perasaan? 

a. Ceria 

b. Senang 

c. Suka hati 

d. Sedih, putus asa dan merasa diri tidak berharga 

 

 



 
 

 
 

14. Bagaimana penyebab depresi yang kamu ketahui? 

a. Memiliki tekanan batin akan menyebabkan depresi 

b. Jika seseorang banyak makan akan mengalami depresi 

c. Hati yang selalu senang akan mengakibatkan depresi kronis 

d. Seseorang yang sering mengonsumsi sayur – sayuran akan 

mengalami depresi 

15. Apa dampak dari seseorang terkena depresi? 

a. Tekanan batin 

b. Mudah mengantuk 

c. Selalu merasa malu 

d. Rasa senang setiap saat 

16. Apa penyebab depresi? 

a. Umur yang sudah lanjut 

b. Karena banyak yang menyukai 

c. Mendapatkan kado ulang tahun yang selalu banyak 

d. Ketidakseimbannya otak ataupun faktor dari keturunan 

17. Manakah contoh yang termasuk dengan penyebab gangguan 

depresi? 

a. Dipuji oleh atasan 

b. Memiliki rasa trauma 

c. Kecelakaan lalu lintas 

d. Memiliki hati yang selalu lapang 

 

18. Mengapa bunuh diri menjadi salah satu penyebab utama kematian 



 
 

 
 

pada orang yang mengalami depresi? 

a. Karena untuk menenangkan diri 

b. Karena itu cara terbaik untuk mengakhiri hidup 

c. Karena bunuh diri sangat baik untuk orang yang mengalami 

depresi 

d. Karena biasanya bunuh diri selalu menjadi sasaran bagi orang 

yang mengalami depresi kronis 

19. Apakah depresi dapat dicegah? 

a. Bisa  

b. Tidak  

c. Mungkin  

d. Tidak mungkin 

20. Bagaimana cara mencegah depresi? 

a. Pergi jalan – jalan 

b. Meminum obat warung 

c. Buat hidup lebih santai dan hindari stress 

d. Menanggung tugas orang lain adalah cara terbaik menghindari 

depresi 

21. Pencegahan depresi bisa dilakukan oleh? 

a. Pacar 

b. Teman  

c. Orang lain 

d. Diri sendiri 

22. Apa yang harus dilakukan untuk menghindari depresi? 



 
 

 
 

a. Tidur 

b. Biarkan saja 

c. Melakukan pencegahan 

d. Menangis dengan keras lalu tidur 

23. Manakah yang termasuk dengan cara pencegahan depresi? 

a. Selalu menyendiri 

b. Menghindari stress 

c. Tidur sepanjang hari 

d. Mengerjakan tugas sekolah orang lain 

24. Menghindari stress termasuk ke dalam? 

a. Gejala depresi 

b. Definisi depresi 

c. Pengobatan depresi 

d. Pencegahan depresi 

25. Gangguan depresi dapat diobati dengan? 

a. Ke bidan 

b. Ke dukun 

c. Dokter 

d. Psikoterapi  

 

 

 

26. Selain pengobatan, gangguan depresi juga harus mendapat dukungan 

dari? 



 
 

 
 

a. Pacar 

b. Dosen 

c. Keluarga  

d. Diri sendiri 

27. Pengobatan dapat membantu meningkatkan? 

a. Depresi 

b. Diri sendiri 

c. Motto hidup 

d. Kualitas hidup 

28. Bagaimana cara meningkatkan kualitas hidup saat mengalami 

depresi? 

a. Biarkan saja 

b. Dengan tidur 

c. Banyak makan 

d. Melakukan pengobatan 

29. Psikoterapi termasuk ke dalam? 

a. Gejala depresi 

b. Definisi depresi 

c. Pengobatan depresi 

d. Pencegahan depresi 

 

30. Apa yang harus dilakukan jika ada seorang teman yang mengalami 

depresi? 

a. Biarkan saja 



 
 

 
 

b. Menganjurkan untuk banyak tidur 

c. Menganjurkan untuk mengompres dengan air hangat 

d. Menganjurkan keluarganya untuk melakukan pengobatan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN 

 

Validator  : Agus Mi’raj D, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Kes 

Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang 

Depresi Di Kampung Babakan Reungas Rw 03 

Desa Sukamulya Kecamatan Rancaekek 

Kabupaten Bandung 

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut: 

No Sub Variabel atau Indikator JML ITEM NO. ITEM 

1 Definisi Depresi 2 1,2 

2 Jenis – Jenis Depresi 4 3,4,5,6, 

3 Gejala Depresi 6 7,8,9,10,11,12 

4 Penyebab Depresi 6 13,14,15,16,17,18 

5 Pencegahan Depresi 6 19,20,21,22,23,24 

6 Pengobatan Depresi 6 25,26,27,28,29,30 

 

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator : 

Mohon memberikan tanda chek list (√) pada aspek yang dinilai dari 

pernyataan dan option tiap item: 

1. Validasi Isi 

Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel. 

1 = penting dan relevan 

2 = tidak penting, tidak relevan 

 

2. Validasi Bahasa 

Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak 

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana 

dan mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan 

jelas 

1 = Kurang/tidak Baik 

2 = Baik/Sangat Baik  



 
 

 
 

 

3. Saran Revisi 

Hasil Validasi Item 

No 

Item 

Validasi isi Bahasa 
Saran Revisi 

1 2 1 2 

1 v  v  Jawaban diurutkan dari yang sedikit ke yang panjang. 

2 v  v  ACC 

 

 

       Bandung, 8 Juli 2021 

    Validator, 

 

 

 

(Agus Mi’raj D, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Kes) 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 

SURAT KETERANGAN 

VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Agus Mi’raj D, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Kes 

NIK  : 02005020119 

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  

kuesioner yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran 

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi Di Kampung Babakan 

Reungas Rw 03 Desa Sukamulya Kecamatan Rancaekek Kabupaten 

Bandung”, yang dibuat oleh: 

Nama mahasiswa : Suci Ratna Anjani 

NIM   : 4180180097 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak 

sesuai hasil validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 

√ Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan 

saran 

 Tidak layak 

 

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya 

Bandung, 8 Juli 2021 

Validator, 

 

(Agus Mi’raj D, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Kes) 



 
 

 
 

 

  
 

Pengertian Depresi     

Responden 1 2 Total % Kategori 

1 1 1 2 100% BAIK 

2 1 1 2 100% BAIK 

3 1 1 2 100% BAIK 

4 0 1 1 50% KURANG 

5 1 1 2 100% BAIK 

6 1 1 2 100% BAIK 

7 0 1 1 50% KURANG 

8 0 1 1 50% KURANG 

9 0 1 1 50% KURANG 

10 0 1 1 50% KURANG 

11 1 1 2 100% BAIK 

12 0 0 0 0% KURANG 

13 0 0 0 0% KURANG 

14 1 1 2 100% BAIK 

15 0 1 1 50% KURANG 

16 1 1 2 100% BAIK 

17 0 0 0 0% KURANG 

18 0 0 0 0% KURANG 

19 0 1 1 50% KURANG 

20 0 0 0 0% KURANG 

21 0 1 1 50% KURANG 

22 0 0 0 0% KURANG 

23 0 0 0 0% KURANG 

24 0 0 0 0% KURANG 

25 0 0 0 0% KURANG 

26 0 0 0 0% KURANG 

27 0 0 0 0% KURANG 

28 0 0 0 0% KURANG 

29 0 1 1 50% KURANG 

30 0 0 0 0% KURANG 

31 0 0 0 0% KURANG 

32 0 0 0 0% KURANG 

33 0 0 0 0% KURANG 

34 0 0 0 0% KURANG 

35 0 1 1 50% KURANG 

36 1 1 2 100% BAIK 

37 0 0 0 0% KURANG 

38 0 0 0 0% KURANG 



 
 

 
 

39 1 1 2 100% BAIK 

40 1 1 2 100% BAIK 

41 0 0 0 0% KURANG 

42 0 0 0 0% KURANG 

43 0 0 0 0% KURANG 

44 1 0 1 50% KURANG 

45 1 1 2 100% BAIK 

46 1 0 1 50% KURANG 

47 1 1 2 100% BAIK 

48 1 1 2 100% BAIK 

49 1 1 2 100% BAIK 

50 1 1 2 100% BAIK 

51 1 0 1 50% KURANG 

52 0 0 0 0% KURANG 

53 1 1 2 100% BAIK 

54 1 1 2 100% BAIK 

55 0 0 0 0% KURANG 

56 1 0 1 50% KURANG 

57 0 1 1 50% KURANG 

58 1 1 2 100% BAIK 

59 1 1 2 100% BAIK 

60 1 1 2 100% BAIK 

61 1 1 2 100% BAIK 

62 1 1 2 100% BAIK 

63 1 1 2 100% BAIK 

64 1 1 2 100% BAIK 

65 1 0 1 50% KURANG 

66 1 0 1 50% KURANG 

67 1 0 1 50% KURANG 

68 1 0 1 50% KURANG 

69 1 0 1 50% KURANG 

70 1 0 1 50% KURANG 

71 1 0 1 50% KURANG 

72 1 0 1 50% KURANG 

73 0 0 0 0% KURANG 

74 0 0 0 0% KURANG 

75 0 0 0 0% KURANG 

76 0 0 0 0% KURANG 

77 0 0 0 0% KURANG 

78 0 0 0 0% KURANG 

79 0 0 0 0% KURANG 

80 0 1 1 50% KURANG 

81 0 1 1 50% KURANG 



 
 

 
 

82 0 1 1 50% KURANG 

83 1 1 2 100% BAIK 

84 1 1 2 100% BAIK 

85 1 1 2 100% BAIK 

86 1 0 1 50% KURANG 

87 1 0 1 50% KURANG 

88 1 0 1 50% KURANG 

89 1 0 1 50% KURANG 

90 1 0 1 50% KURANG 

91 1 0 1 50% KURANG 

92 1 0 1 50% KURANG 

93 1 0 1 50% KURANG 

94 1 0 1 50% KURANG 

95 1 0 1 50% KURANG 

96 1 0 1 50% KURANG 

97 1 1 2 100% BAIK 

98 1 1 2 100% BAIK 

99 1 1 2 100% BAIK 

100 1 1 2 100% BAIK 

101 1 1 2 100% BAIK 

102 1 1 2 100% BAIK 

103 1 0 1 50% KURANG 

104 1 0 1 50% KURANG 

105 1 0 1 50% KURANG 

106 1 0 1 50% KURANG 

107 1 1 2 100% BAIK 

108 1 1 2 100% BAIK 

109 1 1 2 100% BAIK 

110 1 1 2 100% BAIK 

111 1 1 2 100% BAIK 

112 0 0 0 0% KURANG 

113 0 0 0 0% KURANG 

114 0 0 0 0% KURANG 

115 0 0 0 0% KURANG 

116 0 0 0 0% KURANG 

117 1 0 1 50% KURANG 

118 1 0 1 50% KURANG 

119 1 1 2 100% BAIK 

120 1 1 2 100% BAIK 

121 1 1 2 100% BAIK 

122 1 0 1 50% KURANG 

123 1 1 2 100% BAIK 

124 1 0 1 50% KURANG 



 
 

 
 

125 0 1 1 50% KURANG 

126 0 0 0 0% KURANG 

127 0 0 0 0% KURANG 

128 0 0 0 0% KURANG 

129 0 0 0 0% KURANG 

130 0 0 0 0% KURANG 

131 0 1 1 50% KURANG 

132 0 1 1 50% KURANG 

133 0 1 1 50% KURANG 

134 0 1 1 50% KURANG 

135 1 1 2 100% BAIK 

136 1 1 2 100% BAIK 

137 1 0 1 50% KURANG 

138 1 0 1 50% KURANG 

139 1 0 1 50% KURANG 

140 1 0 1 50% KURANG 

141 1 0 1 50% KURANG 

142 1 1 2 100% BAIK 

143 1 1 2 100% BAIK 

144 1 1 2 100% BAIK 

145 1 1 2 100% BAIK 

146 1 1 2 100% BAIK 

147 1 1 2 100% BAIK 

 

 

 

   Jenis - Jenis Depresi  
Responden 3 4 5 6 Total % Kategori 

1 0 1 0 1 2 50% KURANG 

2 0 1 0 0 1 25% KURANG 

3 1 0 1 3 5 125% BAIK 

4 1 1 1 3 6 150% BAIK 

5 0 1 0 3 4 100% BAIK 

6 1 1 1 3 6 150% BAIK 

7 1 1 1 2 5 125% BAIK 

8 1 1 0 3 5 125% BAIK 

9 0 1 0 3 4 100% BAIK 

10 1 1 1 3 6 150% BAIK 

11 1 1 1 4 7 175% BAIK 

12 0 1 1 3 5 125% BAIK 

13 1 0 1 3 5 125% BAIK 



 
 

 
 

14 1 1 0 3 5 125% BAIK 

15 1 1 1 2 5 125% BAIK 

16 1 1 1 3 6 150% BAIK 

17 0 0 0 3 3 75% CUKUP 

18 1 0 0 3 4 100% BAIK 

19 1 0 0 4 5 125% BAIK 

20 0 0 1 4 5 125% BAIK 

21 1 0 1 3 5 125% BAIK 

22 1 0 0 3 4 100% BAIK 

23 1 0 0 3 4 100% BAIK 

24 1 0 0 2 3 75% CUKUP 

25 1 1 1 2 5 125% BAIK 

26 0 1 0 2 3 75% CUKUP 

27 1 0 0 2 3 75% CUKUP 

28 1 1 1 3 6 150% BAIK 

29 0 1 0 4 5 125% BAIK 

30 0 0 0 4 4 100% BAIK 

31 1 0 0 3 4 100% BAIK 

32 1 0 0 3 4 100% BAIK 

33 1 0 0 3 4 100% BAIK 

34 1 0 0 3 4 100% BAIK 

35 1 1 1 4 7 175% BAIK 

36 0 1 1 4 6 150% BAIK 

37 1 0 0 3 4 100% BAIK 

38 1 0 0 3 4 100% BAIK 

39 1 1 1 2 5 125% BAIK 

40 1 1 1 2 5 125% BAIK 

41 1 0 0 3 4 100% BAIK 

42 0 1 1 3 5 125% BAIK 

43 1 0 0 4 5 125% BAIK 

44 0 1 0 4 5 125% BAIK 

45 1 1 0 3 5 125% BAIK 

46 1 1 0 2 4 100% BAIK 

47 1 1 0 1 3 75% CUKUP 

48 1 1 0 0 2 50% KURANG 

49 1 0 0 0 1 25% KURANG 

50 0 0 0 0 0 0% KURANG 

51 0 0 1 0 1 25% KURANG 

52 0 0 1 1 2 50% KURANG 

53 0 1 1 2 4 100% BAIK 

54 0 1 1 3 5 125% BAIK 

55 0 1 1 4 6 150% BAIK 

56 0 1 1 4 6 150% BAIK 



 
 

 
 

57 1 1 1 4 7 175% BAIK 

58 1 1 1 4 7 175% BAIK 

59 1 1 1 4 7 175% BAIK 

60 1 1 1 4 7 175% BAIK 

61 1 1 1 4 7 175% BAIK 

62 1 1 0 3 5 125% BAIK 

63 1 1 0 2 4 100% BAIK 

64 1 1 0 1 3 75% CUKUP 

65 1 0 0 0 1 25% KURANG 

66 1 0 0 0 1 25% KURANG 

67 0 0 0 0 0 0% KURANG 

68 0 0 0 0 0 0% KURANG 

69 0 0 1 0 1 25% KURANG 

70 0 0 1 0 1 25% KURANG 

71 0 0 1 0 1 25% KURANG 

72 0 1 1 0 2 50% KURANG 

73 0 1 1 0 2 50% KURANG 

74 0 1 1 1 3 75% CUKUP 

75 0 1 0 2 3 75% CUKUP 

76 0 1 0 3 4 100% BAIK 

77 0 1 0 4 5 125% BAIK 

78 0 0 0 4 4 100% BAIK 

79 1 1 0 4 6 150% BAIK 

80 1 0 1 4 6 150% BAIK 

81 1 0 1 4 6 150% BAIK 

82 1 0 1 4 6 150% BAIK 

83 1 1 1 4 7 175% BAIK 

84 1 1 1 4 7 175% BAIK 

85 1 1 0 3 5 125% BAIK 

86 1 1 0 2 4 100% BAIK 

87 1 0 1 1 3 75% CUKUP 

88 1 0 1 0 2 50% KURANG 

89 1 0 1 0 2 50% KURANG 

90 0 0 1 0 1 25% KURANG 

91 0 0 1 0 1 25% KURANG 

92 0 0 1 0 1 25% KURANG 

93 0 0 1 1 2 50% KURANG 

94 0 1 1 2 4 100% BAIK 

95 0 1 1 3 5 125% BAIK 

96 0 1 1 4 6 150% BAIK 

97 0 1 0 3 4 100% BAIK 

98 1 1 0 3 5 125% BAIK 

99 1 1 0 2 4 100% BAIK 



 
 

 
 

100 1 1 0 1 3 75% CUKUP 

101 1 1 0 2 4 100% BAIK 

102 0 1 0 2 3 75% CUKUP 

103 1 1 0 3 5 125% BAIK 

104 0 1 0 4 5 125% BAIK 

105 0 1 0 3 4 100% BAIK 

106 1 1 0 2 4 100% BAIK 

107 1 1 1 1 4 100% BAIK 

108 1 0 1 0 2 50% KURANG 

109 1 0 1 0 2 50% KURANG 

110 0 0 1 0 1 25% KURANG 

111 0 0 1 0 1 25% KURANG 

112 0 0 0 1 1 25% KURANG 

113 0 1 0 2 3 75% CUKUP 

114 0 1 0 3 4 100% BAIK 

115 0 1 0 4 5 125% BAIK 

116 0 1 0 4 5 125% BAIK 

117 1 1 0 4 6 150% BAIK 

118 1 1 1 4 7 175% BAIK 

119 1 0 1 3 5 125% BAIK 

120 1 0 1 2 4 100% BAIK 

121 1 0 1 1 3 75% CUKUP 

122 1 0 1 0 2 50% KURANG 

123 1 0 1 1 3 75% CUKUP 

124 0 1 1 2 4 100% BAIK 

125 0 1 1 3 5 125% BAIK 

126 0 1 1 4 6 150% BAIK 

127 0 1 1 4 6 150% BAIK 

128 1 1 1 4 7 175% BAIK 

129 1 1 0 3 5 125% BAIK 

130 1 1 0 2 4 100% BAIK 

131 1 0 0 1 2 50% KURANG 

132 1 0 0 0 1 25% KURANG 

133 1 0 0 0 1 25% KURANG 

134 0 0 1 1 2 50% KURANG 

135 0 1 1 2 4 100% BAIK 

136 0 1 1 3 5 125% BAIK 

137 0 1 1 4 6 150% BAIK 

138 0 1 1 4 6 150% BAIK 

139 1 1 1 4 7 175% BAIK 

140 1 1 1 3 6 150% BAIK 

141 1 1 1 2 5 125% BAIK 

142 1 1 1 2 5 125% BAIK 



 
 

 
 

143 1 0 1 1 3 75% CUKUP 

144 1 0 1 1 3 75% CUKUP 

145 0 0 1 1 2 50% KURANG 

146 0 0 1 0 1 25% KURANG 

147 1 1 0 0 2 50% KURANG 

 

 

    Gejala Depresi   
Responden 7 8 9 10 11 12 Total % Kategori 

1 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

2 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

3 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

4 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

5 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

7 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

8 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

9 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

10 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

12 0 0 0 1 1 0 2 33% KURANG 

13 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

14 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

15 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

16 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

17 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

18 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

19 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

20 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

21 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

22 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

23 0 1 1 0 0 0 2 33% KURANG 

24 0 1 1 0 0 0 2 33% KURANG 

25 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

26 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

27 0 1 1 0 0 0 2 33% KURANG 

28 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

29 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

30 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

31 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

32 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

33 0 1 1 0 0 0 2 33% KURANG 



 
 

 
 

34 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

35 0 1 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

36 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

37 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

38 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

39 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

40 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

41 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

42 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

43 0 1 1 1 0 0 3 50% KURANG 

44 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

45 1 1 0 0 1 0 3 50% KURANG 

46 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

47 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

48 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

49 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

50 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

51 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

52 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

53 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

54 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

55 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

56 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

57 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

58 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

59 0 1 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

60 1 0 0 0 1 0 2 33% KURANG 

61 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

62 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

63 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

64 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

65 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

66 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

67 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

68 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

69 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

70 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

71 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

72 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

73 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

74 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

75 0 0 1 1 1 0 3 50% KURANG 

76 0 0 0 1 1 0 2 33% KURANG 



 
 

 
 

77 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

78 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

79 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

80 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

81 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

82 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

83 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

84 0 1 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

85 0 1 0 1 0 1 3 50% KURANG 

86 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

87 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

88 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

89 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

90 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

91 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

92 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

93 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

94 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

95 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

96 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

97 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

98 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

99 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

100 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

101 1 1 0 0 1 0 3 50% KURANG 

102 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

103 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

104 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

105 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

106 1 0 1 0 0 1 3 50% KURANG 

107 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

108 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

109 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

110 0 1 1 1 0 0 3 50% KURANG 

111 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

112 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

113 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

114 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

115 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

116 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

117 0 1 1 0 0 0 2 33% KURANG 

118 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

119 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 



 
 

 
 

120 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

121 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

122 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

123 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

124 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

125 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

126 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

127 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

128 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

129 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

130 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

131 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

132 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

133 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

134 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

135 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

136 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

137 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

138 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

139 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

140 0 1 0 0 0 1 2 33% KURANG 

141 0 1 0 0 0 0 1 17% KURANG 

142 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

143 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

144 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

145 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

146 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

147 0 0 0 1 0 1 2 33% KURANG 

 

    Penyebab Depresi   
Responden 13 14 15 16 17 18 Total % Kategori 

1 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

2 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

3 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

4 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

5 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

7 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

8 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

9 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

10 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 



 
 

 
 

12 0 0 0 1 0 0 1 17% KURANG 

13 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

14 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

15 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

16 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

17 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

18 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

19 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

20 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

21 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

22 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

23 1 0 0 0 1 0 2 33% KURANG 

24 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

25 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

26 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

27 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

28 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

29  1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

30 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

31 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

32 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

33 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

34 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

35 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

36 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

37 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

38 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

39 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

40 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

41 1 0 0 0 1 1 3 50% KURANG 

42 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

43 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

44 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

45 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

46 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

47 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

48 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

49 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

50 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

51 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

52 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

53 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

54 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 



 
 

 
 

55 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

56 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

57 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

58 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

59 1 0 0 0 1 1 3 50% KURANG 

60 1 0 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

61 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

62 1 0 1 0 0 1 3 50% KURANG 

63 0 0 1 1 0 1 3 50% KURANG 

64 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

65 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

66 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

67 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

68 1 0 0 1 0 1 3 50% KURANG 

69 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

70 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

71 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

72 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

73 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

74 0 1 0 0 1 0 2 33% KURANG 

75 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

76 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

77 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

78 0 1 0 1 1 0 3 50% KURANG 

79 1 1 0 1 1 0 4 67% CUKUP 

80 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

81 0 0 0 1 1 0 2 33% KURANG 

82 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

83 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

84 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

85 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

86 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

87 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

88 1 1 0 0 0 1 3 50% KURANG 

89 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

90 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

91 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

92 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

93 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

94 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

95 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

96 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

97 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 



 
 

 
 

98 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

99 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

100 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

101 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

102 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

103 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

104 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

105 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

106 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

107 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

108 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

109 1 0 1 0 0 0 2 33% KURANG 

110 1 0 1 0 0 0 2 33% KURANG 

111 1 0 1 0 0 0 2 33% KURANG 

112 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

113 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

114 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

115 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

116 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

117 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

118 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

119 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

120 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

121 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

122 0 1 0 1 1 0 3 50% KURANG 

123 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

124 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

125 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

126 1 0 0 1 0 1 3 50% KURANG 

127 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

128 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

129 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

130 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

131 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

132 0 0 0 1 0 0 1 17% KURANG 

133 0 0 1 1 1 0 3 50% KURANG 

134 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

135 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

136 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

137 0 1 0 1 0 1 3 50% KURANG 

138 0 1 0 1 0 0 2 33% KURANG 

139 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

140 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 



 
 

 
 

141 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

142 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

143 1 0 1 0 0 1 3 50% KURANG 

144 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

145 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

146 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

147 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

 

 

    Pencegahan Depresi   
Responden 19 20 21 22 23 24 Total % Kategori 

1 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

2 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

3 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

4 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

5 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

7 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

8 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

9 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

10 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

12 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

13 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

14 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

15 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

16 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

17 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

18 0 0 1 0 0 0 1 17% KURANG 

19 1 0 1 0 0 0 2 33% KURANG 

20 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

21 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

22 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

23 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

24 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

25 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

26 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

27 0 0 1 0 0 1 2 33% KURANG 

28 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

29 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

30 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

31 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 



 
 

 
 

32 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

33 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

34 0 0 0 1 0 0 1 17% KURANG 

35 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

36 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

37 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

38 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

39 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

40 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

41 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

42 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

43 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

44 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

45 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

46 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

47 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

48 1 1 0 1 1 1 5 83% BAIK 

49 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

50 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

51 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

52 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

53 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

54 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

55 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

56 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

57 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

58 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

59 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

60 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

61 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

62 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

63 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

64 0 0 1 1 0 1 3 50% KURANG 

65 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

66 1 0 0 0 1 0 2 33% KURANG 

67 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

68 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

69 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

70 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

71 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

72 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

73 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

74 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 



 
 

 
 

75 1 1 1 0 1 0 4 67% CUKUP 

76 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

77 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

78 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

79 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

80 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

81 0 0 1 1 1 0 3 50% KURANG 

82 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

83 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

84 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

85 0 1 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

86 0 1 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

87 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

88 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

89 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

90 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

91 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

92 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

93 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

94 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

95 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

96 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

97 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

98 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

99 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

100 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

101 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

102 1 0 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

103 1 0 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

104 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

105 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

106 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

107 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

108 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

109 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

110 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

111 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

112 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

113 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

114 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

115 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

116 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

117 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 



 
 

 
 

118 0 0 1 1 0 1 3 50% KURANG 

119 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

120 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

121 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

122 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

123 1 0 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

124 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

125 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

126 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

127 0 1 0 0 1 1 3 50% KURANG 

128 0 1 0 0 1 1 3 50% KURANG 

129 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

130 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

131 1 1 0 1 1 1 5 83% BAIK 

132 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

133 1 1 0 1 1 1 5 83% BAIK 

134 0 1 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

135 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

136 1 0 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

137 1 0 1 1 0 0 3 50% KURANG 

138 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

139 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

140 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

141 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

142 0 1 0 0 1 0 2 33% KURANG 

143 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

144 1 1 0 1 0 1 4 67% CUKUP 

145 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

146 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

147 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

 

 

    Pengobatan Depresi   
Responden 25 26 27 28 29 30 Total % Kategori 

1 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

2 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

3 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

4 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

5 0 1 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

6 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

7 1 1 0 1 1 1 5 83% BAIK 

8 1 1 0 0 1 0 3 50% KURANG 



 
 

 
 

9 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 

10 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

12 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

13 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

14 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

15 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

16 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

17 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

18 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

19 1 0 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

20 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

21 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

22 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

23 0 1 0 0 1 0 2 33% KURANG 

24 0 1 0 0 1 1 3 50% KURANG 

25 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

26 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

27 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

28 0 1 1 1 0 0 3 50% KURANG 

29 1 0 0 0 1 0 2 33% KURANG 

30 0 1 0 0 0 0 1 17% KURANG 

31 0 0 0 0 1 0 1 17% KURANG 

32 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

33 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

34 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

35 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

36 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

37 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

38 0 1 0 0 1 1 3 50% KURANG 

39 1 1 0 1 1 1 5 83% BAIK 

40 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

41 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

42 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

43 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 

44 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

45 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

46 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

47 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

48 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

49 0 0 1 1 0 0 2 33% KURANG 

50 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

51 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 



 
 

 
 

52 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

53 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

54 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

55 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

56 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

57 1 0 0 1 1 0 3 50% KURANG 

58 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

59 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 

60 1 0 0 1 1 1 4 67% CUKUP 

61 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

62 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

63 1 1 0 1 1 0 4 67% CUKUP 

64 0 0 0 0 1 1 2 33% KURANG 

65 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

66 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

67 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

68 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

69 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

70 1 1 0 0 1 1 4 67% CUKUP 

71 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

72 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

73 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

74 1 1 1 0 1 1 5 83% BAIK 

75 1 0 0 0 1 1 3 50% KURANG 

76 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

77 1 0 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

78 1 0 0 0 1 1 3 50% KURANG 

79 1 0 1 0 1 0 3 50% KURANG 

80 1 0 0 0 0 1 2 33% KURANG 

81 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

82 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

83 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

84 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

85 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

86 1 0 0 1 0 1 3 50% KURANG 

87 0 1 0 1 0 1 3 50% KURANG 

88 0 1 0 1 0 1 3 50% KURANG 

89 0 1 0 1 0 1 3 50% KURANG 

90 0 0 1 1 0 1 3 50% KURANG 

91 0 1 0 1 0 0 2 33% KURANG 

92 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

93 0 1 1 1 0 1 4 67% CUKUP 

94 0 1 1 1 1 1 5 83% BAIK 



 
 

 
 

95 1 1 1 1 1 0 5 83% BAIK 

96 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

97 0 1 1 1 1 0 4 67% CUKUP 

98 1 1 0 1 1 0 4 67% CUKUP 

99 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

100 1 1 1 0 0 0 3 50% KURANG 

101 1 1 1 1 0 0 4 67% CUKUP 

102 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

103 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

104 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

105 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

106 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

107 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

108 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

109 1 1 1 1 1 1 6 100% BAIK 

110 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

111 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

112 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

113 1 1 0 1 0 0 3 50% KURANG 

114 1 0 0 1 0 0 2 33% KURANG 

115 1 0 0 1  0 2 33% KURANG 

116 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

117 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

118 1 0 0 0 1 0 2 33% KURANG 

119 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

120 0 0 1 0 0 0 1 17% KURANG 

121 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

122 0 0 1 0 1 0 2 33% KURANG 

123 0 0 1 0 1 1 3 50% KURANG 

124 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

125 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

126 0 1 1 0 1 1 4 67% CUKUP 

127 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

128 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

129 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

130 0 1 1 0 1 0 3 50% KURANG 

131 1 1 0 0 1 0 3 50% KURANG 

132 0 1 0 0 1 0 2 33% KURANG 

133 0 1 0 1 1 0 3 50% KURANG 

134 1 0 1 1 1 1 5 83% BAIK 

135 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

136 0 0 1 0 0 1 2 33% KURANG 

137 0 0 0 0 0 1 1 17% KURANG 



 
 

 
 

138 0 0 0 0 0 0 0 0% KURANG 

139 1 0 0 0 0 0 1 17% KURANG 

140 1 1 0 0 0 0 2 33% KURANG 

141 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

142 1 1 1 1 0 1 5 83% BAIK 

143 1 1 1 0 0 1 4 67% CUKUP 

144 0 1 1 0 0 1 3 50% KURANG 

145 0 0 1 0 0 1 2 33% KURANG 

146 0 0 1 1 1 1 4 67% CUKUP 

147 0 0 0 1 1 1 3 50% KURANG 



 
 

 
 

 

 

PENGERTIAN DEPRESI 

         Pengetahuan Keluarga Tentang 

         Depresi Berdasarkan Pengertian            Jumlah % 

BAIK 51 35 

KURANG 96 65 

Total 147 100 

 

 

JENIS – JENIS DEPRESI 

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi 

Berdasarkan Jenis – Jenis Jumlah % 

 BAIK 15 10 

CUKUP 58 40 

KURANG 74 50 

Total 147 100 

 

  



 
 

 
 

GEJALA DEPRESI 

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi 

Berdasarkan Gejala Jumlah % 

                     BAIK 29 20 

                  CUKUP 49 33 

                KURANG 69 47 

                   Total 147 100 

 

 

PENYEBAB DEPRESI 

 

  

Pengetahuan Keluarga Tentang 

Depresi Berdasarkan Penyebab Jumlah % 

BAIK 42 29 

CUKUP 34 23 

KURANG 71 48 

Total 147 100 



 
 

 
 

 

PENCEGAHAN DEPRESI 

Pengetahuan Keluarga Tentang 

Depresi Berdasarkan Pencegahan Jumlah % 

BAIK 45 31 

CUKUP 34 23 

KURANG 68 46 

Total 147 100 

 

 

PENGOBATAN DEPRESI 

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi 

Berdasarkan Pengobatan Jumlah % 

BAIK 42 29 

CUKUP 30 20 

KURANG 75 51 

Total 147 100 

 

  



 
 

 
 

KESELURUHAN DEPRESI 

Pengetahuan Keluarga Tentang Depresi 

Berdasarkan Keseluruhan Jumlah % 

BAIK 23 16 

CUKUP 56 38 

KURANG 68 46 

Total 147 100 

  



 
 

 
 

LAMPIRAN 

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

NAMA    : SUCI RATNA ANJANI 

NIM     : 4180180097 

JUDUL  : Gambaran Pengetahuan Masyarakat 

Tentang Depresi Di Kampung Babakan 

Reungas RW 03 Desa Sukamulya 

Kecamatan Rancaekek Kabupaten 

Bandung 

Pembimbing Utama  : A.Aep Indarna, S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd 

Pembimbing Pendamping  : Tuti Suprapti, S.Kp., M.Kep 

No Keterangan Tanggal dan Kegiatan Tanda Tangan 

Pembimbing I 

Tanda Tangan 

Pembimbing II 

1. Pembimbing I 

• Konsul 

Judul 

• Konsul 

BAB I 

• Konsul 

BAB II 

• Konsul 

BAB III 

29 Maret 2021 

• Acc Judul 

• Latar belakang 

belum 

terlengkapi. 

• Rumusan 

masalah kurang 

lengkap. 

• Ruang lingkup 

 
 



 
 

 
 

belum benar 

• BAB III belum 

ada populasi 

2. • Revisi 

BAB I 

• Revisi 

BAB III 

• Konsul 

BAB IV 

15 April 2021 

• Rumusan 

masalah tidak 

sesuai 

• Sampel belum 

benar 

• Belum ada 

kerangka 

penelitian 

 
 

3. • Revisi 

BAB I 

• Revisi 

BAB III 

• Revisi 

BAB IV 

19 April 2021 

• Sampel masih 

belum benar 

• Kerangka 

penelitian 

belum benar 

 
 

4. • Revisi 

BAB III 

• Revisi 

BAB IV 

25 Mei 2021 

 

ACC 
 

 



 
 

 
 

5. Pembimbing II 

• Konsul 

BAB I 

• Konsul 

BAB II 

• Konsul 

BAB III 

• Konsul 

BAB IV 

24 April 2021 

• Pendahuluan 

alinea 1 sampai 

dengan ke 

bawah semua 

berawal depresi 

• Rumusan 

masalah tidak 

lengkap 

• Di definisi tidak 

boleh dari ahli 

yang sama 

• Di kerangka 

konsep tidak 

boleh ada yang 

diteliti dan tidak 

diteliti 

 
 

6. • Revisi 

BAB I 

• Revisi 

BAB II 

• Revisi 

BAB III 

• Revisi 

1 Mei 2021 

• Spasinya 

benarkan 

• garis kerangka 

konsep harus 

tunggal 

• sampel 

 
 



 
 

 
 

BAB IV 

• Konsul 

daftar 

pustaka 

dirapihkan dan 

dibulatkan 

• Daftar pustaka 

harus sesuai 

abjad 

7. • Revisi 

BAB II 

• Revisi 

BAB III 

• Revisi 

BAB IV 

• Revisi 

daftar 

pustaka 

28 Mei 2021 

• Daftar pustaka 

spasinya 1 
 

 

8. • Revisi 

daftar 

pustaka 

18 Juni 2021 

 

ACC 
 

 

     

  KONSUL KTI  

1. Pembimbing I 

• Konsul 

abstrak 

• Konsul 

6 Agustus 2021 

• Abstrak latar 

belakangnya 

langsung saja ke 

 
 



 
 

 
 

BAB V 

• Konsul 

BAB VI 

fenomena 

• Hasil harus 

diseseuaikan 

dengan Analisa 

data 

• Tabel hasil 

kategorinya 

diganti sesuai 

judul 

• Saran 

disesuaikan 

2. • Revisi 

abstrak 

• Revisi 

BAB V 

• Revisi 

BAB VI 

7 Agustus 

• BAB VI asumsi 

dipindahkan ke 

atas 

 
 

3.. • Revisi 

abstrak 

• Revisi 

BAB V 

• Revisi 

BAB VI 

8 Agustus 2021 

ACC 

 
 



 
 

 
 

4. Pembimbing II 

• Konsul 

abstrak 

• Konsul 

BAB V 

• Konsul 

BAB VI 

10 Agustus 2021 

• Perbaiki 

penampilan 

table 

• Interpretasi pilih 

yang besar atau 

kecil 

• Perhatikan 

penulisan 

• Penomoran 

halaman 

 
 

5. • Revisi 

BAB V 

• Revisi 

BAB VI 

11 Agustus 2021 

• BAB V 

Penulisan table 

lihat contoh 

table 5.1 

 
 

6 • Revisi 

BAB V 

12 Agustus 2021 

ACC 

Dengan catatan : table 

definisi operasional 

menggunakan table 

terbuka dan jangan 

melewati, gunakan 

landscape saja. 

 
 



 
 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

Nama      : Suci Ratna Anjani 

NIM      : 4180180097 

Tempat/Tanggal Lahir   : Bandung, 12 Mei 2000 

Alamat                                      : Kampung Babakan Reungan RT 01 RW 03 

    Desa Sukamulya Kecamatan Rancaekek 

    Kabupaten Bandung. 

 

Pendidikan  

1. SDN Linggar IV         : Tahun 2006-2012 

2. SMP Negeri IV Rancaekek        : Tahun 2012-2015 

3. SMK Tunas Mekar Rancaekek       : Tahun 2015 - 2018 

4.UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG: Tahun 2018 s/d....
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