POLA PERESEPAN OBAT OMEPRAZOLE
DI SALAH SATU APOTEK KOTA BANDUNG
PERIODE FEBRUARI-APRIL TAHUN 2020

ABSTRAK

Gastritis terjadi karena adanya peradangan pada dinding lambung terutama pada
selaput lendir lambung yang mengakibatkan rasa nyeri pada bagian perut.
Omeprazole adalah salah satu obat yang digunakan untuk mengatasi penyakit
gastritis dan termasuk kedalam golongan PPl (Proton Pump Inhibitor) atau
penghambat pompa proton. Menurut data dari WHO (World Health Organization),
insiden gastritis di Asia Tenggara sekitar 583.635 dari jumlah penduduk setiap
tahunnya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pola peresepan obat omeprazole
pada pasien gastritis periode Februari-April 2020 berdasarkan jenis kelamin, usia,
dan aturan pakai. Metode penelitian yang digunakan adalah pengumpulan data
retrospektif dan dilakukan pada bulan juni di salah satu Apotek Kota Bandung.
Populasinya adalah seluruh lembar resep pada periode Februari-April 2020.
Sampelnya adalah resep yang mengandung obat omeprazole. Dari hasil penelitian
diketahui kesimpulannya penggunaan obat Omeprazole paling banyak terjadi pada
bulan Februari sebanyak 64 orang (10,81%). Berdasarkan jenis kelamin paling
banyak terjadi pada pasien laki-laki sebanyak 63 orang (54,78%). Berdasarkan usia
paling banyak terjadi pada rentang usia 21-30 tahun sebanyak 34 orang (29,56%).
Berdasarkan aturan pakai, obat Omeprazole diminum sebelum makan oleh pasien
sebanyak 97 orang (84,35%).
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OMEPRAZOLE MEDICINE PRESCRIPTION PATTERN IN ONE OF THE
PHARMACIES OF BANDUNG CITY
FEBRUARY-APRIL PERIOD OF 2020

ABSTRACT

Gastritis is caused by inflammation of the stomach wall, especially in the mucous
membranes of the stomach which results pain in the abdomen. Omeprazole is one
of the drugs used to treat gastritis and included the PPI (Proton Pump Inhibitor).
According to data from WHO (World Health Organization), the incidence of
gastritis in Southeast Asia is around 583,635 of the total population each year. The
purpose of this study was to determine the pattern of prescribing Omeprazole in
Gastritis patients in the February-April 2020 period based on sex, age, and usage
rules. The research method used was retrospective data collection and was carried
out in June at one of the Bandung City Pharmacy. The population is all recipes in
the February-April 2020 period. The sample is a recipe containing the drug
Omeprazole. From the research results it is concluded that the most common use
of the drug Omeprazole occurred in February was 64 people (10.81%). Based on
sex the most occurred in male patients as many 63 people (54.78%). Based on age
most occurred in the age range of 21-30 years as many 34 people (29.56%).
According to the rules of use, the drug Omeprazole is taken before meals by patients

as many 97 people (84,35%).
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