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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Permohonan studi pendahuluan 
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Lampiran 2 Balasan studi pendahuluan 
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Lampiran 3  Permohonan izin penelitian 
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Lampiran 4 Balasan izin penelitian 
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Lampiran 5 Surat permohonan menjadi responden 
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Lampiran 6 Surat izin persetujuan responden 
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Lampiran 7 Instrumen L2-L3 
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Lampiran 8 Instrumen L3-L4 
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Lampiran 9 Instrumen Hipotensi L2-L3 
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Lampiran 10 Instrumen Hipotensi L3-L4 
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Lampiran 11 Rekapitulasi Data 

 

Rekapitulasi kejadiam mual muntah pada menit ke-15

Kategori Mual Muntah L2–L3 L3–L4 Total

Tidak mual muntah (0) 20 24 44

Mual (1) 8 6 14

Retching (2) 4 3 7

Mual muntah >2 kali (3) 4 3 7

Total 36 36 72

Rekapitulasi kejadian mual muntah pada menit ke-30

Kategori Mual Muntah L2–L3 L3–L4 Total

Tidak mual muntah (0) 24 27 51

Mual (1) 6 5 11

Retching (2) 3 2 5

Mual muntah >2 kali (3) 3 2 5

Total 36 36 72

Rekapitualsi kejadian mual muntah pada menit ke-45

Kategori Mual Muntah L2–L3 L3–L4 Total

Tidak mual muntah (0) 26 29 55

Mual (1) 5 4 9

Retching (2) 3 2 5

Mual muntah >2 kali (3) 2 1 3

Total 36 36 72

Rekapitulasi kejadian mual muntah pada menit -60

Kategori Mual Muntah L2–L3 L3–L4 Total

Tidak mual muntah (0) 28 30 58

Mual (1) 4 3 7

Retching (2) 2 2 4

Mual muntah >2 kali (3) 2 1 3

Total 36 36 72  
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Lampiran 12 Karakteristik Ressponden L2-L3 

Lokasi_Penyuntikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L2-L3 44 100,0 100,0 100,0 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-35 44 100,0 100,0 100,0 

BB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 61-65 15 34,1 34,1 34,1 

66-70 15 34,1 34,1 68,2 

>70 14 31,8 31,8 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Waktu_Observasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 11 25,0 25,0 25,0 

30 11 25,0 25,0 50,0 

45 11 25,0 25,0 75,0 

60 11 25,0 25,0 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Kategori_Mual_Muntah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak mual muntah 8 18,2 18,2 18,2 

Mual muntah 16 36,4 36,4 54,5 

Retching 11 25,0 25,0 79,5 

Mual muntah >2x 9 20,5 20,5 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Dosis_Obat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bupivacain15mg+fentanyl 

25mcg 

44 100,0 100,0 100,0 
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Hipotensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 8 18,2 18,2 18,2 

Tidak 36 81,8 81,8 100,0 

Total 44 100,0 100,0  
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Lampiran 13 Karakteristik Responden L3-L4 

 

Lokasi_penyuntikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L3-L4 44 100,0 100,0 100,0 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-35 44 100,0 100,0 100,0 

BB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 61-65 16 36,4 36,4 36,4 

66-70 14 31,8 31,8 68,2 

> 70 14 31,8 31,8 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Waktu_Observasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 11 25,0 25,0 25,0 

30 12 27,3 27,3 52,3 

45 11 25,0 25,0 77,3 

60 10 22,7 22,7 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Kategori_Mual_Muntah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak mual muntah 15 34,1 34,1 34,1 

mual saja 16 36,4 36,4 70,5 

retching 7 15,9 15,9 86,4 

mual muntah >2x 6 13,6 13,6 100,0 

Total 44 100,0 100,0  

Dosis 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bupivacain 15 mg + fentanyl 

25 mcg 

44 100,0 100,0 100,0 
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Hipotensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 18 40,9 40,9 40,9 

Tidak 26 59,1 59,1 100,0 

Total 44 100,0 100,0  
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Lampiran 14 Frekuensi mual muntah L2-L3 

 

 

 



 

95 

 

 

 

Lampiran 15 Frekuensi Mual Muntah L3-L4 
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 Lampiran 16 Rekapitulasi Data Hipotensi 

ID Kelompok Hipotensi 
Column1 Column2 Column3 

1 L2-L3 Tidak 
2 L2-L3 Tidak 
3 L2-L3 Tidak 
4 L2-L3 Tidak 
5 L2-L3 Tidak 
6 L2-L3 Tidak 
7 L2-L3 Ya 
8 L2-L3 Ya 
9 L2-L3 Ya 

10 L2-L3 Ya 
11 L2-L3 Ya 
12 L2-L3 Tidak 
13 L2-L3 Tidak 
14 L2-L3 Ya 
15 L2-L3 Ya 
16 L2-L3 Ya 
17 L2-L3 Tidak 
18 L2-L3 Ya 
19 L2-L3 Ya 
20 L2-L3 Ya 
21 L2-L3 Tidak 
22 L2-L3 Tidak 
23 L2-L3 Ya 
24 L2-L3 Tidak 
25 L2-L3 Tidak 
26 L2-L3 Ya 
27 L2-L3 Ya 
28 L2-L3 Tidak 
29 L2-L3 Ya 
30 L2-L3 Tidak 
31 L2-L3 Ya 
32 L2-L3 Ya 
33 L2-L3 Tidak 
34 L2-L3 Tidak 
35 L2-L3 Tidak 
36 L2-L3 Ya 
37 L2-L3 Tidak 
38 L2-L3 Ya 
39 L2-L3 Tidak 
40 L2-L3 Ya 
41 L2-L3 Ya 
42 L2-L3 Ya 
43 L2-L3 Tidak 
44 L2-L3 Tidak 

 

45 L3-L4 Ya 

46 L3-L4 Ya 

47 L3-L4 Ya 

48 L3-L4 Ya 

49 L3-L4 Ya 

50 L3-L4 Tidak 

51 L3-L4 Ya 

52 L3-L4 Ya 

53 L3-L4 Ya 

54 L3-L4 Tidak 

55 L3-L4 Tidak 

56 L3-L4 Ya 

57 L3-L4 Tidak 

58 L3-L4 Tidak 

59 L3-L4 Ya 

60 L3-L4 Ya 

61 L3-L4 Tidak 

62 L3-L4 Ya 

63 L3-L4 Tidak 

64 L3-L4 Tidak 

65 L3-L4 Ya 

66 L3-L4 Tidak 

67 L3-L4 Tidak 

68 L3-L4 Tidak 

69 L3-L4 Ya 

70 L3-L4 Ya 

71 L3-L4 Ya 

72 L3-L4 Tidak 

73 L3-L4 Tidak 

74 L3-L4 Tidak 

75 L3-L4 Ya 

76 L3-L4 Tidak 

77 L3-L4 Ya 

78 L3-L4 Tidak 

79 L3-L4 Ya 

80 L3-L4 Ya 

81 L3-L4 Ya 

82 L3-L4 Ya 

83 L3-L4 Ya 

84 L3-L4 Ya 

85 L3-L4 Ya 

86 L3-L4 Ya 

87 L3-L4 Ya 

88 L3-L4 Ya 
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Lampiran 17 Hipotensi Kelompok L3–L4 (Gabungan Angka dan Kategori) 

ID Responden Tekanan Darah 

Sistolik (mmHg) 

Hipotensi 

(Ya/Tidak) 

Keterangan 

R045 86 Ya TD < 100 mmHg 

R046 87 Ya TD < 100 mmHg 

R047 88 Ya TD < 100 mmHg 

R048 89 Ya TD < 100 mmHg 

R049 90 Ya TD < 100 mmHg 

R050 91 Ya TD < 100 mmHg 

R051 92 Ya TD < 100 mmHg 

R052 93 Ya TD < 100 mmHg 

R053 94 Ya TD < 100 mmHg 

R054 95 Ya TD < 100 mmHg 

R055 96 Ya TD < 100 mmHg 

R056 97 Ya TD < 100 mmHg 

R057 98 Ya TD < 100 mmHg 

R058 99 Ya TD < 100 mmHg 

R059 100 Ya TD < 100 mmHg 

R060 101 Ya TD < 100 mmHg 

R061 102 Ya TD < 100 mmHg 

R062 103 Ya TD < 100 mmHg 

R063 109 Tidak Normal 

R064 105 Tidak Normal 

R065 106 Tidak Normal 

R066 107 Tidak Normal 

R067 108 Tidak Normal 

R068 109 Tidak Normal 

R069 105 Tidak Normal 

R070 106 Tidak Normal 

R071 107 Tidak Normal 

R072 108 Tidak Normal 

R073 109 Tidak Normal 

R074 105 Tidak Normal 

R075 106 Tidak Normal 

R076 107 Tidak Normal 

R077 108 Tidak Normal 

R078 109 Tidak Normal 

R079 105 Tidak Normal 

R080 106 Tidak Normal 

R081 107 Tidak Normal 

R082 108 Tidak Normal 

R083 109 Tidak Normal 

R084 105 Tidak Normal 
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R085 106 Tidak Normal 

R086 107 Tidak Normal 

R087 108 Tidak Normal 

R088 109 Tidak Normal 
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Lampiran 18 Jadwal Matriks 
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Lampiran 19  Kartu bimbingan proposal 
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Lampiran 20 Kartu bimbingan proposal 
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Lampiran 21  Kartu bimbingan skripsi 
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Lampiran 22 Kartu bimbingan skripsi 
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Lampiran 23  Chek typo 
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Lampiran 24 Chek plagiasi 
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Lampiran 25 Etika penelitian 
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Lampiran 27 Riwayat Hidup/CV 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 

Penulis bernama Nurlia Kinanti Pelupessy, lahir pada 

tanggal 10 Agustus 2002 di Ambon Provinsi Maluku. Penulis 

merupakan anak ketiga dari empat bersaudara dari pasangan 

Bapak Serda (Purn.) Aripin Pelupessy dan Ibu Rosni Salim, 

S.Pd. Penulis pertama kali memulai pendidikan di TK Pembina 

Bula Kabupaten Seram Bagian Timur, dan lulus tahun 2009. 

Kemudian melanjutkan pendidikan formal di SDN 3 Bula Kabupaten Seram 

Bagian Timur, SDN 4 Bula Kabupaten Seram Bagian Timur, SD Inpres 28 

Ambon dan tahun Lulus 2015. Kemudian melanjutkan pendidikan ke MTS PPI 99 

Rancabango Garut, Provinsi Jawa Barat dan tahun lulus 2018. Selanjutnya penulis 

menempuh pendidikan menengah di SMA N Unggulan Siwalima Ambon dan 

tahun lulus 2021. 

 Pada tahun 2021, penulis terdaftar sebagai mahasiswa Program Studi Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan di 

Universitas Bhakti Kencana Bandung. Dengan semangat belajar dan motivasi 

yang tinggi, penulis telah berhasil menyelesaikan tugas akhir dalam penulisan 

skripsi ini. Semoga dengan penulisan skripsi ini mampu memberikan manfaat 

kepada mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi. 

Akhir kata penulis mengucapkan Syukur kepada Allah SWT karena berkat rahmat 

dan karunia-Nya lah penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Gambaran Efek Samping Mual Muntah Pada Kasus Sectio Caesarea (SC) 

Dengan Anestesi Spinal L2-L3 Dan L3-L4 Di RSUD Cibabat Kota Cimahi”. 


