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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Surat Penelitian 

1. Surat Studi Pendahuluan 
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2. Surat Izin Penelitian 
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3. Surat Balasan Rumah Sakit 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Responden 

1. Surat Permohonan Peneliti 
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2. Surat Persetujuan Responden 
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Lampiran 3. Instrumen Peneltian 

Lembar Observasi dan Check List (√) Lama Anestesi, Ukuran ETT dan 

POST Pada Pasien Pascaanestesi Umum 

 

Nama : …………………………………… 

No.RM : …………………………………… 

Usia : …………………………………… 

Jenis Kelamin :         Laki-Laki 

          Perempuan 

Status Fisik ASA :         I 

          II 

Jenis Pembedahan : …………………………………… 

Lama Anestesi : …………………………………… 

Ukuran ETT : …………………………………… 

 

Pengukuran Nyeri POST Skala 
Check 

List (√) 

Tidak nyeri 0  

Nyeri saat berbicara (Nyeri Ringan) 1  

Keluhan nyeri tenggrorok dirasakan saat diam (Nyeri Sedang) 2  

Perubahan suara, serak berkaitan nyeri tenggorok (Nyeri Berat) 3  
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Lampiran 4. Rekapitulasi Hasil Data 

NO Responden 
Usia 

(Tahun) 
JK ASA Jenis Pembedahan 

Lama 

Intubasi 

(menit) 

Ukuran ETT 

(mm) 
POST 

1. Tn. D 53 L II BIOPSI SUBTOTAL 180 7.5 2 

2. Tn. M 26 L I LAPARASCOPY 180 7.5 2 

3. Ny. T 26 P I LAPARASCOPY 135 7 2 

4. Tn. D 29 L I APP PERFORASI 165 7.5 2 

5. Tn. R 58 L II PCNL SINISTRA 135 7.5 2 

6. Tn. N 20 L I APP AKUT 90 7 1 

7. Tn. H 37 L II 
DEBALKING DAN 

EKSISI LUAS 
180 7 1 

8. Tn. E 46 L II LE + MESH 150 7 0 

9. Tn. A 43 L I LAPARASCOPY 135 7.5 1 

10. Tn. T 38 L I LAPARASCOPY 90 7 1 

11. Ny. An 25 P II RM 150 7 2 

12. Tn.W 52 L II LE + STOMA 180 7 1 

13. Ny. M 20 P II RM 140 7 2 

14. Ny. M 53 P I ORIF 150 7 1 

15. Tn. D 53 L II LE 90 7 1 

16. Ny. Y 39 P I RM 105 7 2 

17. Tn. T 59 L II LE 90 7 1 

18. Tn. M 51 L II APP AKUT 75 7 0 

19. Ny. M 50 P I LAPARASCOPY 90 6.5 1 

20. Ny. N 49 P I LAPARATOMY 120 6.5 1 
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NO Responden 
Usia 

(Tahun) 
JK ASA Jenis Pembedahan 

Lama 

Intubasi 

(menit) 

Ukuran ETT 

(mm) 
POST 

21. Ny. I 51 P I ORIF 90 6.5 0 

22. Ny. C 42 P I APP AKUT 90 7 1 

23. Ny. S 41 P I RM 135 7 2 

24. Ny. H 53 P II RM 120 6.5 1 

25. Ny. L 50 P I LAPARASCOPY 105 6.5 0 

26. Ny. H 40 P I LAPARASCOPY 135 6.5 1 

27. Tn. D 24 L I LAPARASCOPY 120 7.5 1 

28. Tn. S 52 L I LAPARASCOPY 135 7 0 

29. Ny. D 38 P I LAPARATOMY 90 6.5 0 

30. Ny. T 23 P I APP PER LE 90 6.5 0 

31. Ny. A 54 P II LAPARASCOPY 120 6.5 0 

32. Ny. N 59 P II APP PER LE 90 6.5 0 

33. Ny. M 29 P I LE 155 7 1 

34. Ny. A 43 P I RM 150 7 2 

35. Ny. S 27 P I RM 105 7 2 

36. Tn. P 33 L I LE 180 7.5 2 

37. Tn. E 25 L II ORIF 120 7 1 

38. Tn. E 29 L I LAPARASCOPY 120 7.5 2 

39. Tn. H 50 L II LE + COLOSTOMY 120 7.5 2 

40. Ny. M 38 P I LAPARASCOPY 105 6.5 0 

41. Ny. R 31 P I RM 120 6.5 2 

42. Ny. S 32 P II APP PER LE 90 6.5 0 
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NO Responden 
Usia 

(Tahun) 
JK ASA Jenis Pembedahan 

Lama 

Intubasi 

(menit) 

Ukuran ETT 

(mm) 
POST 

43. Tn. D 40 L II DEBRIDEMENT 90 7.5 1 

44. Ny. R 37 P II HERNIORAPHY + MESH 180 6.5 2 

45. Tn. P 65 L II LAPARASCOPY 120 7.5 1 
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1. Uji CHI-Square Lama Intubasi Dengan Derajat Nyeri Tenggorok 
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2. Uji CHI-Square Ukuran Pipa Endotraekal Dengan Derajat Nyeri 

Tenggorok 
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Lampiran 5. Matriks Jadwal Penelitian  

No Tahapan Penelitian 

Bulan 

Tahun 2023 Tahun 2024 

Desember Januari Februari Maret April Mei 

1. Penyusunan proposal       

2. Survei lokasi       

3. Validasi instrumen penelitian       

4. Pengambilan data studi 

pendahuluan 

      

5. Pengolahan data populasi dan 

sampel 

      

6. Seminar Proposal       

7. Penelitian       

8. Pengolahan dan analisi data       

9. Penyusunan skripsi       

10. Seminar Hasil       
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Lampiran 6. Kartu Bimbingan 

1. Kartu Bimbingan Pembimbing Utama 
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2.  Kartu Bimbingan Pembimbing Serta 
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Lampiran 7.  Surat Keterangan Hasil Typo 
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Lampiran 8. Hasil Plagiarisme 
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Lampiran 9.  Hasil Etik Penelitian 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 

           

 

 

          

 

 

 



 82 
 
 

 
 

Lampiran 11. Riwayat Hidup 

 

CURRICULUM VITAE (CV) 

 

PROFIL PRIBADI 

NAMA LENKAP 

SILVI AYUNI SAHANA 

JENIS KELAMIN 

PEREMPUAN 

NAMA PANGGILAN 

SILVI 

AGAMA 

ISLAM 

KEBANGSAAN 

INDONESIA 

IPK 

3.80 Skala 4 

ALAMAT 

PASAMAN, SUMATERA BARAT 

EMAIL 

silviayunisahana@gmail.com 

STATUS 

BELUM MENIKAH 

TELEPON 

081311290983 

HOBI 

TRAVELING 

MOTTO 

Experience is the best teacher 

TINGGI BADAN 

155 CM 

BERAT BADAN 

50 KG 

STRENGTHS 

• Mampu bekerja di lingkungan yang serba 

cepat 

• Kemampuan baik untuk berkomunikasi 

secara lisan dan tertulis dengan perhatian 

yang luar biasa terhadap detail 

• Sangant antusias untuk memulai pekerjaan 

dan berkontribusi dengan baik untuk tim 

• Lebih tertarik dalam hal analisis dan 

mengolah data berupa angka 

WEAKNESSES 

Kurang percaya diri, membutuhkan 

motivasi dari orang lain. 

OPPORTUNITIES 

Pengalaman magang dan ilmu yang didapat 

selama kuliah dapat memberikan kontribusi 

dalam bekerja. 

THREATS 

Rasa percaya diri yang mudah hilang 

dapat menimbulkan ketidakpercayaan 

orang lain terhadap diri sendiri. 
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Lampiran 12. Bukti Chat Tanda Tangan Penguji Online 

 

 


