103

Lampiran 1 Instrumen Critical Appraisal Checklist For Quasi-Eksperimental

Studies

Eksperimental Studies

Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist For Quasi-

Peninjau : Tanggal:
Penulis: Tahun: Catatan Nomer:
No lya Tidak Tidak Tidak
jelas dapat
Pertanyaan diterapkan
1. | Apakah jelas penelitian ini

, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?
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Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

, Mengecualikan

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):

, Cari info lebih




105

Lampiran 2 Tabel Analisis JBI

Nomor Jurnal 1 2 3 4 5 6 7 8

1. | Apakah jelas dalam | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya
penelitian  ini  apa
“penyebab” dan apa
“efek” (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan)?

2. | Apakah Peserta | Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya
termasuk dalam

perbandingan yang

serupa?
3. | Apakah para peserta| Ya Ya | Tidak | Tidak Ya Ya tidak Ya
termasuk dalam

perbandingan yang
menerima  perawatan
serupa, selain paparan

atau intervensi yang

menarik?

4. | Apakah ada kelompok | Tidak Ya Ya Ya | Tidak | Tidak Ya Ya
kontrol?

5. | Apakah ada beberapa| Ya | Tidak | Ya Ya | Tidak | Tidak | Ya Ya
pengukuran dari hasil
keduanya dan
memposting

intervensi/ paparan?

Apakah tindak | Tidak | Tidak Ya Ya Tidak | Tidak | Tidak | Tidak
lanjutnya lengkap dan
jika tidak, ada

perbedaan diantara
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keduanya  kelompok
dalam  hal tindak
lanjutnya  dijelaskan

dan dianalisis secara

memadai?

Apakah hasil dari| Ya | Tidak Ya Ya | Tidak | Tidak Ya Ya
peserta termasuk

dalam  perbandingan

apa pun diukur dengan

cara yang sama?

Apakah hasil diukur | Ya | Tidak Ya Ya | Tidak | Tidak Ya Ya
dengan cara yang jelas

dapat diandalkan?

Apakah analisis | Ya | Tidak Ya Ya | Tidak | Tidak Ya Ya
statistik yang jelas jelas | jelas

digunakan sesuai?




Lampiran 3: ConQual Summary of Findings Example
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JURNAL 1

Systematic Review title:

Pengaruh latihan senam yoga terhadap kadar glukosa darah dan kolesterol pada penderita Diabetes Melitus
tipe 2 (Intan Imawati, 2017)

Population: 50 Orang Pasien Diabetes Melitus

Phenomene of Interest: Di Kecamatan talang kelapa, banyu asin Senam Yoga hanya dilakukan dua kali

seminggu selama 2 bulan

Context:Penderita Diabetes anggota klub senam Prolanis

Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
Seteleh Kuantitatif | 4-5 “Yes” The Seluruh Tinggi *The  Paper remains
melakukan Quasy Paper remains | pertanyaan: (High) unchanged karena terdapat
program latihan | Eksperimen unchanged |a. 7-Ya kesesuaian antara
senam yoga dengan Pre (Layak)* b. 2- Tidak** metodologi penelitian
selama 22 bulan | testand dengan tujuan penelitian,
dengan post test Pengumpulan Data,
frekuensi 2¢ Analisis Data, temuan

seminggu maka
terdapat
penururnan
kadar glukosa
darah

tegas dan tidak berubah

(Unequivocal).

**Nilai rekomendasi nilai
JBI berdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi kuat (Grade

A).
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JURNAL 2

Systematic Review title:

Pelatihan senam yoga bagi pasien Diabetes melitus di Puskesmas Lubuk buaya (Hidayatul rahmi,at.al,

2019)

Population:60 Orang Pasien Diabetes Melitus

Phenomene of Interest: Di Puskesmas Lubuk buaya Senam yoga diabetes hanya dilakukan selama 45 menit

dimulai dari pemanasan, inti, dan pendingin.

Context:Penderita Diabetes Melitus Prolanis di Puskesmas Lubuk buaya

Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
Senam yoga Kuantitatif | Downgrade 1 Seluruh Rendah | * Downgrade One Level
dapat Quasi Level* pertanyaan: (Low) karena  hasil  temuan
memperkuat otot | eksperimen a.4-Ya samar-samar atau kurang
dan Pre test b.4- Tidak** jelas.
meningkatkan and post c. 1- Tidak
aliran darah test jelas **Nilai rekomendasi nilai

sehingga dapat
menurunkan

kadar gula darah
pada pasien

Diabetes melitus

JBI Dberdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi Lemah
(Grade B), karena efek
yang dihasilkan

intevensi tidak jelas terjadi

pada

penurunan  kadar gula

darahnya, serta analisis
statistic yuang digunakan

tidak jelas.
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JURNAL 3

Systematic Review title:

Pengaruh latihan yoga terhadap kadar glukosa darah puasa pada wanita dewasa awal (Enny Probosari,at.all,

2019)

Population: 24 Orang Pasien Diabetes Melitus

Phenomene of Interest: Di Studio Senam Dee’s Tembalang Kota Semarang Senam yoga dilakukan dengan

durasi 60 menit sebanyak 10 kali pada kelompok perlakuan dan kelompok kontrol hanya mendapatkan

edukasi gizi.

Context:Penderita Diabetes Meltus dewasa muda

Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQuial)
Setelah Kuantitatif | 4-5“Yes” The Seluruh Tinggi *The  Paper remains
diberikan latihan | Quasy Paper remains | pertanyaan: (High) unchanged karena terdapat
yoga dengan Eé(;g:;imen unchanged a.8- Ya kesesuaian antara
durasi 60 menit | pendekatan (Layak)* b.1- Tidak** metodologi penelitian
sebanyak 10 kali Fersi-\‘/)v?tsft dengan tujuan penelitian,
selama 20 hari | control Pengumpulan Data,
pada kelompok gggfg% Analisis Data, temuan
perlakuan tegas dan tidak berubah

kontrol hanya
edukasi gizi.
penurunan KGD
dapat
menurunkan
kadar gula darah
puasa pada
dewasa muda
awal yaitu
kelompok
perlakuan

(Unequivocal).

**Nilai rekomendasi nilai
JBI berdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi kuat (Grade

A).
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Systematic Review title:

JURNAL 4

Pengaruh latihan yoga terhadap kadar gula darah pasien Diabetes Melitus Tipe 2 (Esi Afrianti,at.all, 2018)

Population: 80 Orang Pasien Diabetes Melitus

Phenomene of Interest: Di Kota Padang Senam Yoga hanya dilakukan selama 3 kali selama 1 jam sekali

Context:Penderita Diabetes Melitus tipe 2

Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
Hasil setelah Kuantitatif | 4-5 “Yes” The Seluruh Tinggi *The  Paper  remains
diberikan senam Quasy- Paper remains | pertanyaan: (High) unchanged karena terdapat
yoga selama 3 | experiment unchanged a.8- Ya kesesuaian antara
hari terdapat dengan (Layak)* b.1- Tidak** metodologi penelitian
hasil penurunan | pendekatan dengan tujuan penelitian,
kadar gula darah non Pengumpulan Data,
pada pasen equivalen Analisis Data, temuan
Diabetes tipe 2 | Comparison tegas dan tidak berubah
dan disarankan | group pre- (Unequivocal).
sebagai salah post test

satu pengobatan
untuk perawatan

promotif

**Nilai rekomendasi nilai
JBI berdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi kuat (Grade

A).
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Systematic Review title: JURNAL
Therapeutic Role of Yoga in Type 2 Diabetes ( R.Joshi, 2018)
Population:30 Diabetc type 2 Patient
Phenomene of Interest: Badr Al samaa Hospital yoga exercises are only done for 25 minutes.
Context: Diabetc type 2 Patient
Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
Yoga practice is | Kuantitatif Downgrade 1 Seluruh Rendah | * Downgrade One Level
useful in the Quasy Level* pertanyaan: (Low) karena  hasil temuan
management of | eksperimental a. 3-Ya samar-samar atau kurang
various lifestyle pre and b.4- Tidak** jelas.
diseases, posttest c.2-Tidak
including type 2 jelas **Nilai rekomendasi
diabetes. nilai  JBI berdasarkan
Psycho-neuro- FAME termasuk
endocrine and kedalam rekomendasi
im- mune Lemah  (Grade B),

mechanisms are

involved in the
beneficial

effects of yoga
on diabetes

karenastatistk yang
digunakan tidak jelas dan
nilai rata-rata kadar gula
darah  sebelum  dan
sesudah intervensi tidak

dijelaskan.
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Systematic Review title: JURNAL ©
Yoga in Type 2 Diabetes Mellitus (HR Nagendra, 2018)
Population: 58 patient
Phenomene of Interest: Indian
Context: Diabetc Type 2 Patient
Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
yoga as an Kuantitatif Downgrade 1 Seluruh Rendah | * Downgrade One Level
effective Quasy Level* pertanyaan: (Low) karena  hasil temuan
intervention in | eksperimental a.3- Ya samar-samar atau
reducing fasting b.5- Tidak** kurang jelas.
blood sugar c.1-Tidak
(FBS), jelas **Nilai rekomendasi
postprandial nilai  JBl berdasarkan
blood sugar FAME termasuk
(PPBS), HbA1C kedalam  rekomendasi
and insulin Lemah  (Grade B),
resistance in karenastatistk yang

T2DM. Yoga
reduces
cardiovascular
complications in
T2DM.

digunakan tidak jelas dan
nilai rata-rata kadar gula
darah  sebelum  dan
sesudah intervensi tidak

dijelaskan.
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Systematic Review title:

JURNAL 7

the effect of pranayamas and yoga-asanas on blood glucose, lipid profiles and HBALC in type 2 diabetes
(Seema Darotiya,dkk 2013)
Population:100 Patients

Phenomene of Interest: Gandhi Medical College's biochemistry department,yoga exercises done for 90

days.
Context: Patients with Type 2 Diabetes Mellitus not complication
Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQuial)
Kuantitatif | 4-5 “Yes” The Seluruh Tinggi *The  Paper  remains
Significant Quasy Paper remains | pertanyaan: (High) unchanged karena terdapat
decrease in both Ekjgﬁéiamnen unchanged a. 7-Ya kesesuaian antara
fasting and pendekata (Layak)* b. 2- Tidak** metodologi penelitian
postprandial t% ;(?[\F/)v?tsrtm dengan tujuan penelitian,
blood glucose control Pengumpulan Data,
levels was 3(;;[;?] Analisis Data, temuan

observed in Y
group after 3
months
compared to

baseline.

tegas dan tidak berubah
(Unequivocal).

**Nilai rekomendasi nilai
JBI Dberdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi kuat (Grade

A).
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JURNAL 8

Systematic Review title:

To Study the effect of yoga on blood sugar profile in Diabetics Type-2 Patients (Dr. Rattiram Meena, 2020)

Population:200 Patients

Phenomene of Interest: District Hospital The experimental subjects were taking 1% hour session for at least

four times a week at a yoga centre.

Context: Diabetics Type-2 Patients

Synthesized Type of Dependability Credibility ConQual Comments
Finding Research (Keteguhan/ | (Kepercayaan) Score
(Temuan (Jenis Hal yang dapat (Skor
Sintesis) Penelitian) dipercaya) ConQual)
Kuantitatif | 4-5 “Yes” The Seluruh Tinggi *The  Paper  remains
Yoga can be Quasy Paper remains | pertanyaan: (High) unchanged karena terdapat
used as an Ekg,perlmen unchanged a. 8- Ya kesesuaian antara
engan
alternate therapy | pendekatan (Layak)* b. 1- Tidak** metodologi penelitian
pre-post _ .
to reduce the test with dengan tujuan penelitian,
blood glucose control Pengumpulan Data,
level along with gro_up Analisis Data, temuan
esign

the drug therapy

tegas dan tidak berubah

(Unequivocal).

**Nilai rekomendasi nilai
JBI berdasarkan FAME
termasuk kedalam
rekomendasi kuat (Grade

A).

Lampiran 4 Instrumen Penilaian Kelayakan Data Rekomendasi JBI
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis: Intan Imawati

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 1

Tahun: 2017 Catatan Nomer: ISSN 2527-9580

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau intervensi
yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):

, Mengecualikan

, Cari lebih
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis: Hidayatul,dkk

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 2

Tahun: 2019 Catatan Nomer: ISSN 2621-7198

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

, Mengecualikan

, Cari lebih

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):_Analisa statistic yang digunakan

tidak jelas, hasil ukur kadar qula darah sebelum dilakukan dan sesudah dilakukan

tidak digambarkan secara rinci dan jelas.
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 3

Penulis: Enny Probosari,dkk Tahun:2019 Catatan Nomer: ISSN 2337-6236

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):

, Mengecualikan

, Cari lebih
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis: Esi Afrianti,dkk

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 4

Tahun: 2018 Catatan Nomer: ISSN 2461-0747

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):

, Mengecualikan

, Cari lebih
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis: R.Joshi,dkk Tahun: 2018 Catatan Nomer: ISSN 2093-5978

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 5

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

, Mengecualikan

, Cari lebih

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):_Hasil ukur kadar gula darah sebelum

dan sesudah tidak dijelaskan dan analisis statistic yang digunakan tidak jelas.
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis: Kanselir,dkk Tahun:2018 Catatan Nomer: ISSN 1556-8539

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Jurnal 6

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
tindak lanjutnya dijelaskan
dan analisis secara
memadai?

Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
dengan cara yang sama?

Apakah hasil diukur
dengan cara yang dapat
diandalkan?

Apakah analisis statustik
yang sesuai digunakan

Penilaian Keseluruhan: Termasuk

lanjut

, Mengecualikan

, Cari lebih

Komentar (Termasuk alasan pengecualian):_dalam jurnal ini peneliti tidak

mencantumkan hasil pengukuran sebelum dan sesudah intervensi, dan pada

analisis statistik nya tidak dijelaskan dengan gambaran yang jelas.
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Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal

Checklist For Quasi-Eksperimental Studies

Peninjau :Nur Yulian Istiawati

Penulis:Seema,dkk

Tanggal: Senin 25 Mei 2020

Tahun: 2013 Catatan Nomer: ISSN 0975=6299

Jurnal 7

No

Pertanyaan

lya

Tidak

Tidak
jelas

Tidak
dapat
diterapkan

Apakah jelas penelitian ini
, apa penyebab dan apa
efek (yaitu tidak ada
kebingungan tentang
variabel mana yang
didahulukan) ?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
serupa?

Apakah peserta termasuk
dalam perbandingan yang
menerima perawat/
perawatan serupa, selain
dari paparan atau
intervensi yang menarik ?

Apakah ada klompok
kontrol ?

Apakah ada beberapa
pengukuran hasil sebelum
dan sesudah intervensi /
paparan?

Apakah tindak lanjut
lengkap dan jika tidak
apakah antar perbedaan
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antar kelompok dalam hal
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Apakah hasil peserta
termasuk dalam
perbandingan yang diukur
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yang sesuai digunakan
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Komentar (Termasuk alasan pengecualian):
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1 | Senin, 2 Maret 2020

Nur Intan

5. Melampirkan 15 jurnal sesuai
dengan tema penelitian

1. ACC Judul

2 | Jumat, 13 Maret 2020 | 2- Revisi BAB |

3. Perkuat alasan dan tempat
4. Masukkan Justifikasi terapi Nur Intan
dan tempat penelitian
5.Buat BAB Il dan BAB IlI

3 Sabtu, 24 Maret 2020 1. Revisi BAB I (Latar belakang)
2. Revisi BAB Il (mekanisme ) Nur Intan
3. Revisi BAB llI

1.Ganti ke literature Review

2. Masukin jurnal-jurnal minimal
15 Nur Intan

4 | Kamis, 2 April 2020

5 Sabtu , 2 Mei 2020 1.Persiapkan Up dan lengkapi
perbaikan

2. Penulisan lebih dirapihkan Nur Intan
3. Daftar pustaka

1. ACC Up

6 | Senin, 11 April 2020 2 Susun Draft Nur Intan
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Jumat, 15 Mei 2020

Sidang Up

Nur Intan

Selasa, 23 Juni 2020

Revisian draft UP

1. Bab 3 ubah kata rencana
menjadi ingin penelitian
2.Masukan bukti real pada saat
penelitiannya gimana

3. Etika penelitian sesuai yang
dilakukan

4. Penulisa daftar pustaka

Nur Intan

Minggu,5 juli 2020

1.Perbaikan spasi dalam
penulisan daftar isi
2.Masukkan repository, scihub
dan yang tidak sesuai dengan
variabel di kriteria ekslusi
3.Etika penelitian: Terapkan
sesuai penelitian real nya

4. Waktu dilengkapi

5. Lanjut BAB 4 dan 5

Nur Intan
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Selasa,11 Agustus 2020

1. Bab 3 di waktu time table
2. Menggunakan APA Style
edisi berapa

3.Etika Penelitian: Bagaimana
penerapannya dalam penelitian
yang akan dilakukan

4.Waktu penelitian dari awal
skripsi sampai akhir

5.Daftar Pustaka: Perhatikan
spasi dan penulisan

6. Bab 4 pembahasan urutan
pembahasan

Nur Intan

11

Minggu,23 Agustus 2020

1. Abstark harus sesuai dengan
IMRAD dan 200-300 kata

2. Bab 3 kriteria inklusi dan
ekslusi jelaskan real saat
melakukan penelitian

3. Bab 3 pada lokasi penelitian
jelaskan database yang
didapatkan

4. Bab 4 hapus bagian yang
pengulangan dari bab 3

5. Bab 4 Buat analisis diakhir yg

Nur Intan
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menjelaskana bagaimana
mekanismennya senam yoga
bisa menurunkan kadar gula
darah,Jelaskan istimewanya
apa.berapa lama mulai terjadi
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dan yg paling efektif yg mana yg
bisa direkomendasikan

6.Bab 5 kesimpulan masukan
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finding tabel tuliskan desainnya
9. Acc sidang akhir dan
perbaikan
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Kamis, 27 Agustus 2020

1. Perbaikan abstark IMRAD
2. Perbaikan Grammer pada
Kata pengantar

3. Rapihkan tabel

4. Masukan catatan bimbingan
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5. Daftar Sidang

Nur Intan
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