KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah Subhanahu wata’ala yang telah
memberikan Rahmat, Taufik dan Hidayah-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan KIAN ini dengan judul “Asuhan keperawatan hipertensi dengan
intervensi teknik relaksasi otot progresif dan aroma terapi lavender terhadap
penurunan skala nyeri pada Tn. R di panti griya lansia Garut”. KIAN ini diajukan
untuk melakukan penelitian sebagai syarat memperoleh gelar Ners pada program
studi Profesi Ners di Universitas Bhakti Kencana Tasikmalaya.

Penulis menyadari bahwa penulisan ini tidak lepas dari peran, bantuan,
dorongan, bimbingan serta pengarahan dari berbagai pihak. Baik berbentuk moral
maupun materi. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan
rasa terimakasih yang sebesar besarnya kepada semua pihak yang telah membantu
dalam proses penyelesaian KIAN ini, kepada yang terhormat :

1. H. Mulyana, SH., M.Pd., MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Bandung.

2. Dr. Entris Entrisno, MK Kes., Apt selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.

3. Ns. Asep Mulyana, S.Kep., MM., M.Kep., Ph.D selaku Kepala Cabang
Universitas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya sekaligus pembimbing yang
sudah membantu dalam penyusunan KIAN ini.

4. Ns. Ana Ikhsan Hidayatulloh, S.Kep., M.Kep selaku Ketua Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Universitas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya.

5. Seluruh Staf dan Dosen Universitas Bhakti Kencana PSDKU Tasikmalaya



yang telah memberikan bimbingan serta motivasi.
Kedua orang tua dan keluarga tercinta yang selalu memberikan doa, nasehat-
nasehat dan semangat.
Rekan sejawat dan sepembimbingan yang telah membantu dan memberikan
dukungan satu sama lain selama proses bimbingan.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu atas yang telah
membantu hingga terselesaikan karya ilmiah akhir ners ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan ini masih terdapat
kekurangan dan jauh dari kata sempurna karena keterbatasan pengetahuan,
kemampuan, dan pengalaman yang penulis miliki, sehingga diharapkan adanya

kritik dan saran yang sifatnya membangun demi kesempurnaan KIAN ini.

Tasikmalaya, Juli 2025
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