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INFORMED CONSENT  

 

Dengan hormat 

Perkenalkan saya Rismawati mahasiswi tingkat 4 Program Studi Sarjana 

Keperawatan Fakultas keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung, 

sebelumnya Terimakasih kepada teman-teman yang telah meluangkan waktu nya, 

disini saya memohon kerendahan hati agar mahasiswa/i tingkat 1 berkenan untuk 

menjadi subyek responden saya untuk penelitian yang berjudul “hubungan self 

control dengan smartphone addiction pada mahasiswa tingkat I Program Studi 

Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung”. Hal ini sekaligus 

untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan program studi sarjana 

keperawatan di Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Penelitian ini tidak membahayakan mahasiswa/i baik didalam akademik 

maupun luar akademik sehingga peneliti mejamin kerahasiaan data yang dikirim 

oleh responden, oleh sebab itu dimohon untuk menjawab sejujur-jujurnya , jika 

mahasiswa/i kurang mengerti bisa menghubungi saya selaku peneliti, dan saya 

sangat mengharapkan mahasiswa/i mau berpartisifasi dalam penelitian ini. 

Demikian informasi yang dapat saya sampaikan, Atas ketersediaan untuk 

menjadi responden, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

          Peneliti 

 

          Rismawati 
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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan ini saya mahasiswa/i aktif tingkat 1 Program Studi Sarjana Keperawatan 

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung bersedia untuk 

menjadi responden penelitian ini yang berjudul “Hubungan Self Control dengan 

Smartphone Addiction pada mahasiswa tingkat I Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung”. saya akan menjawab  yang 

sejujurnya demi kepentingan peneliti, dan saya memahami dan mengerti bahwa 

penelitian ini tidak berdampak buruk pada diri saya, untuk itu saya bersedia untuk 

dijadikan responden dalam penelitian ini. 

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 

 

 

Bandung , 2020 

Hormat saya 
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KUESIONER SELF CONTROL DAN SMARTPHONE ADDICTION 

Pastikan identitas responden dan jawaban kuesioner dibawah ini terisi semua. 

A. Keterangan / Identitas responden 

Nama Lengkap : 

Nim : 

Jenis Kelamin : 

Kelas : 

 

. Durasi memainkan smartphone  per hari (pilih salah satu) : 

 (   ) ≤ 5 jam/hari (   ) 5-7  jam/hari (   ) ≥ 6 jam/hari 

 

B. Kuesioner Self Control 

Beri tanda ceklis (√) pada salah satu kolom pilihan yang tersedia. Pilihlah 

satu jawaban yang sesuai dengan keadaan teman-teman. Isilah semua 

pertanyaan dengan jujur dengan penuh ketelitian sehingga semua pertanyaan 

dapat terjawab. Dalam memilih pertanyaan tidak ada jawaban benar atau 

salah, Sebelumnya tak lupa peneliti ucapkan terimakasih atas bantuannya.  

Jawaban yang dapat dipilih diantaranya: 

Adapun alternatif jawaban yakni terdiri dari Selalu (S), Sering (SR), Jarang 

(J) dan Tidak pernah  (TP). 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

Kisi-kisi instrumen penelitian Brief Self Control Scale (BSCS) 

 

Aspek 

Nomor 

Pertanyaan 

(favourable) 

Nomor 

Pertanyaan 

(Unfavorable) 

Jumlah 

1. Self-discipline 1, 8, 12 2, 3, 7, 

13 

7 

2. Deliberate/nonimpulsive 6, 14 4, 5, 9, 

10, 11 

7 

3. Healthy habits             0        0 0 

 Jumlah  14 

 

 

 

Pertanyaan Selalu Sering Jarang Tidak 

Pernah 

1. Ketika Saya sedang melakukan suatu 

pekerjaan  saya dapat menolak  godaan 

untuk menggunakan smartphone dengan 

baik    

    

2. Saya sulit meninggalkan  kebiasaan  

yang  jelek seperti menghabiskan waktu 

untuk bermain smartphone 

    

3. Saya orang yang malas untuk melakukan 

kegiatan lain seperti ketika sedang asyik 

memainkan smartphone 

    

4. Saya suka mengatakan hal hal yang tidak 

benar 

    

5. Saya suka melakukan hal buruk selama itu 

menyenangkan (seperti menghabiskan 

waktu seharian untuk menggunakan 

smartphone) 

    



 
 

 
  

6. Saya akan menahan untuk menggunakan 

smartphone berlebihan karena merupakan 

hal buruk untuk diri saya sendiri 

    

7. Saya berharap lebih memiliki semangat      

8. Orang bilang saya memiliki semangat yang 

Kuat 

    

9. Sesuatu yang menyenangkan seperti 

bermain smartphone seharian membuat 

saya lupa dengan tugas yang harus saya 

kerjakan 

    

10. Saya melakukan suatu tindakan tanpa di 

pikir Dahulu 

    

11. Saya tidak bisa berhenti untuk bermain 

smartphone walaupun saya tau itu salah 

    

12. Saya bisa melakukan sesuatu dengan baik 

untuk mencapai apa yang saya cita-citakan 

    

13. Saya sulit memusatkan perhatian pada 

suatu hal seperti saat kegiatan belajar 

mengajar 

    

14. Saya bisa mengontrol diri saya sendiri     

 

C. Kuesioner Smartphone addiction 

STS : Bila pernyataan Sangat Tidak Sesuai 

TS  : Bila pernyataan Tidak Sesuai 

ATS : Bila pernyataan Agak Tidak Sesuai 

AS : Bila pernyataan Agak Sesuai 

S  : Bila pernyataan Sesuai 

SS  : Bila pernyataan Sesuai 

 

 



 
 

 
  

 

Kisi-kisi instrumen Smartphone Addiction Scale (SAS) 

No Dimensi Item Jumlah 

  Favorable Unfavora

ble 

 

1 Mengganggu kehidupan 

sehari-hari 

1,2,3 - 3 

2 Antisipasi positif 4,6,7,8 5 5 

3 Withdrawal 9,10,11,12 - 4 

4 Hubungan berorientasi 

Cyberspace 

13,14 15,16 4 

5 Penggunaan berlebihan 17,18,19 - 3 

6 Toleransi 20,21 - 2 

Jumlah 18 3 21 

 

 

 

NO 

. 

ITEM JAWABAN 

STS TS ATS AS S SS 

1 Saya sering kali melewatkan pekerjaan yang 

sudah saya rencanakan karena penggunaan 

smartphone 

      

2 Saya mengalami pusing atau pandangan kabur 

akibat penggunaan smartphone berlebihan 

      

3 Konsentrasi saya dalam mengerjakan tugas 

sering terganggu akibat penggunaan smartphone 

      

4 Saya merasa senang saat menggunakan 

smartphone 

      

5 Saya tetap percaya diri meskipun tidak 

menggunakan smartphone 

      

6 Menggunakan smartphone adalah hal yang paling 

menyenangkan untuk saya lakukan 

      

7 Saya merasa sangat bebas saat menggunakan 

smartphone 

      

8 Hidup saya terasa kosong tanpa Smartphone       



 
 

 
  

9 Saya tidak mampu menahan diri untuk tidak 

memiliki smartphone 

      

10 Saya menjadi kesal ketika diganggu saat 

menggunakan smartphone 

      

11 Saya selalu memikirkan smartphone saya 

meskipun tidak sedang menggunakannya 

      

12 Saya mampu tetap sabar meskipun tidak 

membawa smartphone 

      

13 Saya bisa mengenal lebih banyak orang melalui 

penggunaan smartphone 

      

14 Saya merasa hubungan dengan teman di 

smartphone lebih akrab dibandingkan dengan 

teman di kehidupan nyata 

      



 

 
 

 

NO 

. 

ITEM 

 
JAWABAN 

STS TS ATS AS S SS S
S 

15 Saya merasa teman saya di kehidupan nyata 

lebih memahami saya dibandingkan teman 

saya di smartphone 

       

16 Saya lebih suka berjalan-jalan dengan teman 

di kehidupan nyata dibanding bicara dengan 

teman saya di smartphone 

       

17 Saya mempersiapkan baterai cadangan atau 

power bank agar penggunaan smartphone 

tidak terputus 

       

18 Saya menggunakan smartphone lebih lama 

dari yang saya rencanakan 

       

19 Setiap kali selesai menggunakan 

smartphone, saya akan terdorong untuk 

menggunakannya kembali 

       

20 Orang di sekitar saya mengatakan pada 

saya bahwa saya terlalu lama 

menggunakan smartphone 

       

21 Saya sudah mencoba berkali-kali untuk 

mempersingkat waktu penggunaan 

smartphone saya, namun selalu gagal 
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CATATAN PEMBIMBING SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : Rismawati 

NIM   : AK.1.16.138 

Judul : Hubungan Self Control Dengan Smartphone Addiction 

Pada Mahasiswa Tingkat 1 Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Pembimbing I : Raihany Sholihatul Mukaromah S.kep.,Ners.,M,Kep 

 

 



 
 

 
  

 

No Tanggal Catatan Pembimbing Tanda Tangan 

5 Sabtu 

28 Maret 

2020 

- Perbaiki kerangka 

konseptual 

- Perbaiki paradigma 

penelitian 

- Ubah pengolahan data 

 

6 Sabtu 

11 April 

2020 

- Uji validitas dan reabalitas 

dari alat ukur 

- Hasil ukur pada tabel 

operasional harus jelas 

berapa-berapanya. 

- Cara pengambilan sampel 

ubah dan tata cara 

pengambilan sampel. 

 

 

 

 

7 Sabtu 

18 April 

2020 

- Kontak peneliti untuk 

meminta uji valid dan 

reabilitas jika masih tidak 

ada kejelasan cari alat 

ukur dari peneliti yang 

lain. 

- Lanjut pembuatan lembar 

informed consent, 

persetujuan responden. 

 

 

 

 

 

8 Sabtu 

23 April 

2020 

- Pahami hasil ukur pada 

instrumen penelitian ( 

tanyakan pada peneliti 

yang memodifikasi skala 

ukur ) 

 



 
 

 
  

9 Sabtu 

29 April 

2020 

- ACC Sidang UP 

 

10 Sabtu 18 

Juli 2020 

- Revisi bab 1-3 

- Melakukan uji kontent ke 

pak imam abidin tanpa 

merubah konstrak 

sebelumnya 

 

11 Sabtu 01 

Agustus 

2020 

- Diskusi kuesioner self 

control 

- Instrument sudah selesai 

diperbaiki lanjut 

penelitian 

 

12 Senin 

17 Agustus 

2020 

- Revisi bab 4 mengenai 

distribusi tabel harus 

sesuai dengan bab 3, 

lengkapi lagi untuk 

jurnalnya dan urutannya 

sesuai dengan 5 point 

penting dalam 

pembahasan 

- Untuk di bab 3 mengenai 

jumlah sample angka 

desimal dimasukan. 

 

 

 

 

 

 

13 Kamis, 27 

agustus 

2020 

- Untuk abstrak disingkat 

lagi agar menjadi 250 

kata. 

- Pembahasan ditambahkan 

mengenai aspek variabel 

- Surat pernyataan 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

menggunakan langsung  

materai dan di scan 

 

- ACC SIDANG AKHIR 

 

 

  



 
 

 
  

CATATAN PEMBIMBING SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Rismawati 

NIM   : AK.1.16.138 

Judul : Hubungan Self Control Dengan Smartphone Addiction 

Pada Mahasiswa Tingkat 1 Program Studi Sarjana 

Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Pembimbing II : Dedep Nugraha S.kep.,Ners.,M,Kep 

No Tanggal Catatan Bimbingan Tanda Tangan 

1 Kamis 

30 Januari 

2020 

 

 

- Mengajukan terkait 

fenomena dan judul 

- Sistematika terkait 

waktu bimbingan 

  

2 Rabu 

12 Februari 

2020 

 

- Mengganti alternatif 

variabel lain pada faktor 

Smartphone addiction  

dan menganalisis jurnal 

 

3 Selasa 

10 Maret 

2020 

 

- Menunggu analisa dari 

pembimbing 1 

- Cari keterbaharuannya  

- Sudah mulai membuat 

BAB I  

4 Selasa 

13 April 

2020 

 

 

- Mencari instrumen jika 

tidak dipublish minta 

ijin  

- Pada peneliti untuk 

dikrim instrumennya 

- Lanjut bab 1-3 

 



 
 

 
  

5 Selasa 

21 April 

2020 

 

- Perbaiki sistematika 

penulisan mulai dari 

tema, sub tema, hurup 

kecil dan besarnya. 

 

6 Selasa 

05 Mei 2020 

- Koreksi lagi sistematika 

penulisan 

- Kerangka konseptual 

buat seminiminalis 

mungkin agar mudah 

dipahami oleh pembaca. 

 

7 Jum’at 

08 Mei 202 

- ACC sidang UP 

 

8 Senin 

20 juli 2020 

- Hasil ukur boleh  

menggunakan angka 

umum sebelumnya. 

- Sample boleh ambil 58 

sesuai perhitungan  

9 Kamis,  

30 juli 2020 

- Bab 1-3  

- Berdiskusi untuk 

instrument 

- Segera ambil data jika 

uji content telah selesai 

- Stelah ambil data 

langsung lakukan 

pengolahan data. 

 

10 Rabu,  - Revisi bab 4  



 
 

 
  

19 Agustus 

2020 

ditambahkan lagi untuk 

jurnal-jurnal terkait 

- Perhatikan kata-kata 

yang diketik agar tidak 

banyak typo 

- Bisa juga ditambahkan 

untuk bab 4 sesuai 

kondisi pandemi saat ini 

atau keterhambatan 

penelitian saat pandemi 

 

 

11 Senin, 24 

Agustus 

2020 

-  ACC SIDANG AKHIR  
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INPUT PENELITIAN SELF CONTROL 

No 
Responden p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 Total Kartegori 

Code 

1 2 2 3 4 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 38 Rendah 
2 

2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 37 Rendah 
2 

3 2 3 3 4 4 3 1 3 4 4 4 3 3 3 44 tinggi 
4 

4 2 2 2 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 2 34 sangat rendah 
1 

5 3 1 1 4 1 2 1 2 1 3 1 4 3 2 29 sangat rendah 
1 

6 2 3 3 3 3 1 3 2 4 4 4 3 3 3 41 sedang 
3 

7 3 3 4 3 3 1 2 4 4 3 3 4 4 4 45 tinggi 
4 

8 3 2 3 3 2 2 1 4 3 3 3 2 4 3 38 rendah 
2 

9 3 2 2 2 1 3 1 4 1 1 1 3 2 4 30 sangat rendah 
1 

10 2 1 1 4 2 3 1 1 4 4 2 4 1 3 33 sangat rendah 
1 

11 3 3 3 3 4 3 1 3 3 4 4 3 3 4 44 tinggi 
4 

12 4 4 3 4 4 3 1 2 3 3 4 4 4 4 47 sangat tinggi 
5 

13 2 3 2 4 4 3 1 3 3 3 3 3 2 3 39 Rendah 
2 



 
 

 
  

14 3 3 3 4 4 3 1 3 4 4 3 3 3 3 44 tinggi 
4 

15 3 2 3 3 2 3 1 3 4 3 3 4 3 3 40 Rendah 
2 

16 2 3 3 3 2 3 1 4 3 4 3 3 3 4 41 sedang 
3 

17 1 2 1 4 1 2 1 3 2 3 2 4 2 4 32 sangat rendah 
1 

18 1 3 4 4 1 4 3 2 4 4 3 4 2 4 43 tinggi 
4 

19 1 3 2 3 2 3 1 3 3 4 3 3 3 3 37 rendah 
2 

20 3 3 4 4 3 1 2 4 4 3 3 4 4 4 46 tinggi 
4 

21 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 3 37 Rendah 
2 

22 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 3 4 50 sangat tinggi 
5 

23 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 4 2 4 40 rendah 
2 

24 3 1 3 4 3 4 1 4 2 2 3 4 2 3 39 Rendah 
2 

25 3 2 2 3 3 4 1 3 2 4 4 4 3 4 42 sedang 
3 

26 3 3 3 4 3 1 1 2 2 3 1 4 3 3 36 Rendah 
2 

27 3 3 3 4 3 1 1 2 2 3 1 4 3 3 36 Rendah 
2 

28 3 3 2 2 2 3 1 3 2 2 2 4 1 3 33 sangat rendah 
1 



 
 

 
  

29 2 2 2 4 3 3 1 4 3 4 3 4 3 3 41 sedang 
3 

30 2 2 3 4 3 2 1 3 3 4 3 3 3 3 39 Rendah 
2 

31 2 2 2 3 2 2 1 3 4 4 3 4 2 3 37 Rendah 
2 

32 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 38 Rendah 
2 

33 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 40 Rendah 
2 

34 2 1 3 1 3 4 1 4 2 3 3 4 1 3 35 sangat rendah 
1 

35 1 2 3 4 3 3 1 1 4 4 4 3 3 3 39 Rendah 
2 

36 2 3 3 4 3 2 1 4 4 3 4 4 3 2 42 sedang 
3 

37 3 3 1 4 2 2 2 1 2 3 1 4 1 2 31 sangat rendah 
1 

38 4 1 1 1 3 3 1 2 1 1 2 3 2 4 29 sangat rendah 
1 

39 3 3 2 3 2 4 1 4 3 3 3 4 2 4 41 sedang 
3 

40 1 1 4 3 1 1 4 2 4 4 1 2 3 4 35 sangat rendah 
1 

41 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 4 3 3 45 tinggi 
4 

42 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 37 Rendah 
2 

43 3 3 2 3 1 4 1 4 1 1 2 4 3 3 35 sangat rendah 
1 



 
 

 
  

44 2 3 3 4 3 3 2 2 3 4 3 2 4 3 41 sedang 
3 

45 2 1 3 3 4 1 1 4 4 4 4 4 4 3 42 sedang 
3 

46 3 3 4 4 3 3 1 3 3 4 3 4 2 3 43 tinggi 
4 

47 2 3 3 3 3 1 3 2 4 4 4 3 3 3 41 sedang 
3 

48 3 3 2 2 4 2 1 4 4 3 3 4 3 3 41 sedang 
3 

49 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 35 sangat rendah 
1 

50 4 3 1 3 3 1 1 4 4 4 3 4 3 3 41 sedang 
3 

51 3 1 4 4 4 4 1 4 4 4 3 2 3 3 44 tinggi 
4 

52 3 2 3 4 2 3 1 2 2 2 2 4 2 4 36 rendah 
2 

53 2 4 4 4 4 3 1 2 4 3 4 3 2 3 43 tinggi 
4 

54 4 2 1 3 1 4 2 3 3 3 1 3 2 2 34 sangat rendah 
1 

55 4 3 3 4 3 2 1 3 4 3 3 4 3 3 43 tinggi 
4 

56 1 1 1 3 2 2 1 4 1 2 1 2 3 3 27 sangat rendah 
1 

57 3 2 2 3 3 2 1 3 3 4 2 4 3 3 38 Rendah 
2 

58 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 37 Rendah 
2 



 
 

 
  

INPUT PENELITIAN SMARTPHONE ADDICTION 

No  P1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 p17 p18 p19 p20 p21 total kategori 
Code 

1 2 2 2 5 4 5 5 4 4 2 3 4 6 5 3 2 5 4 4 3 3 77 sedang 
3 

2 1 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 6 4 3 3 3 2 2 2 4 64 rendah 
2 

3 1 4 3 4 3 3 3 2 3 1 3 2 6 6 4 4 2 3 3 3 4 67 sedang 
3 

4 2 5 4 5 4 4 3 5 3 3 2 4 5 5 2 2 5 3 4 5 5 80 sedang 
3 

5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 2 1 5 4 5 3 5 91 tinggi 
4 

6 2 2 4 4 5 4 2 4 4 2 2 2 4 2 5 3 5 2 4 3 3 68 sedang 
3 

7 2 5 4 4 5 4 3 3 4 1 2 4 6 1 1 1 4 4 5 3 3 69 sedang 
3 

8 6 5 4 2 4 2 1 4 5 2 2 5 4 2 1 2 4 5 5 3 3 71 sedang 
3 

9 5 6 6 6 1 6 5 6 6 5 5 5 6 6 2 2 5 5 5 4 3 100 tinggi 
4 

10 2 1 2 4 6 2 5 4 1 3 2 6 6 1 1 1 1 1 4 1 3 57 rendah 
2 

11 1 2 5 4 3 3 3 1 3 3 2 5 4 3 1 1 3 3 3 3 3 59 rendah 
2 

12 3 4 3 3 3 3 5 2 2 3 3 5 5 3 2 2 3 3 5 2 2 66 sedang 
3 

13 4 3 4 5 3 4 5 4 4 3 2 4 4 4 2 1 3 4 4 4 4 75 sedang 
3 



 
 

 
  

14 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 4 5 5 3 2 4 2 3 1 4 81 sedang 
3 

15 4 4 2 3 3 3 2 2 3 1 2 3 6 2 1 1 3 1 3 2 2 53 rendah 
2 

16 4 5 5 5 3 5 4 3 4 4 1 5 5 4 2 2 4 5 4 2 3 79 sedang 
3 

17 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 6 1 2 1 2 4 4 4 4 82 sedang 
3 

18 1 4 4 2 3 5 4 4 4 1 3 4 3 5 1 3 4 2 1 1 2 61 rendah 
2 

19 3 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 2 3 4 6 6 6 6 95 tinggi 
4 

20 2 5 4 4 5 4 2 2 4 1 2 4 6 2 1 1 4 3 5 3 4 68 sedang 
3 

21 2 5 5 5 3 5 5 2 2 2 2 5 5 2 2 2 2 2 2 5 2 67 sedang 
3 

22 1 4 4 4 2 4 2 4 3 2 1 4 5 1 1 1 6 4 5 1 4 63 rendah 
2 

23 4 1 5 5 3 4 3 4 4 4 3 4 5 4 3 3 5 4 4 3 2 77 sedang 
3 

24 3 5 4 6 2 6 5 6 5 5 5 5 6 5 2 2 5 6 5 5 5 98 tinggi 
4 

25 1 4 5 5 2 3 2 1 2 2 1 5 6 2 1 2 5 2 4 2 4 61 rendah 
2 

26 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 5 5 5 5 5 96 tinggi 
4 

27 5 5 5 5 2 5 5 5 6 5 6 5 6 6 2 2 6 5 5 5 5 101 
sangat 
tinggi 

5 

28 5 5 5 3 2 5 3 5 2 4 6 6 6 4 4 4 5 5 5 5 5 94 tinggi 
4 



 
 

 
  

29 4 2 4 5 3 4 4 5 5 5 4 5 6 2 3 2 2 2 4 4 4 79 sedang 
3 

30 3 5 2 5 3 4 5 3 4 3 3 4 6 3 2 3 4 4 4 3 5 78 sedang 
3 

31 4 5 4 5 3 5 5 4 4 3 3 5 4 5 3 3 1 1 1 1 1 70 sedang 
3 

32 1 2 3 3 5 5 4 5 5 2 2 2 5 2 3 1 6 6 6 2 5 75 sedang 
3 

33 4 5 4 5 2 5 4 1 4 1 1 4 6 4 3 1 3 3 4 2 2 68 sedang 
3 

34 1 4 4 5 3 5 5 5 5 6 4 5 5 1 1 1 1 6 6 6 6 85 tinggi 
4 

35 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 5 5 1 1 1 1 2 4 1 5 48 rendah 
2 

36 4 3 6 6 5 4 4 6 6 4 4 4 6 5 1 1 2 5 5 5 4 90 tinggi 
4 

37 6 6 5 6 3 6 6 6 6 6 4 4 6 4 4 4 3 6 6 6 6 109 
sangat 
tinggi 

5 

38 2 4 2 4 4 5 4 2 2 5 4 4 5 5 3 4 3 5 3 3 3 76 sedang 
3 

39 2 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 2 6 3 1 3 3 5 2 3 3 80 sedang 
3 

40 1 1 1 4 2 6 4 4 6 4 4 4 6 3 2 3 5 5 5 4 1 75 sedang 
3 

41 2 5 4 5 6 5 1 5 2 2 2 2 5 2 3 3 2 5 5 5 5 76 sedang 
3 

42 4 5 4 5 6 6 5 4 5 5 5 4 5 2 3 2 4 4 4 4 4 90 tinggi 
4 

43 1 3 3 6 1 5 5 5 6 4 4 6 3 5 2 1 1 4 5 3 5 78 sedang 
3 



 
 

 
  

44 4 5 5 5 1 4 3 2 2 2 2 5 5 4 2 2 2 4 4 2 2 67 sedang 
3 

45 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 5 3 1 1 4 3 2 2 2 48 rendah 
2 

46 2 1 2 2 2 4 4 2 1 2 2 4 4 4 2 2 4 3 4 2 1 54 rendah 
2 

47 2 2 4 4 5 4 2 4 4 2 2 2 5 2 5 3 5 3 4 2 2 68 sedang 
3 

48 1 6 6 5 4 5 5 4 6 2 3 3 5 3 2 1 5 4 4 4 6 84 tinggi 
4 

49 3 4 4 5 4 4 4 4 5 2 3 4 5 3 3 2 2 5 4 2 5 77 sedang 
3 

50 2 4 4 4 2 5 5 2 5 2 2 5 5 2 2 2 5 4 4 4 4 74 sedang 
3 

51 1 5 6 5 6 3 4 2 5 3 1 5 6 3 2 2 2 3 5 2 5 76 sedang 
3 

52 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 5 4 4 3 2 4 3 4 4 4 75 sedang 
3 

53 2 4 4 4 2 2 4 2 2 1 2 4 4 2 3 2 4 2 4 2 4 60 rendah 
2 

54 2 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 6 6 3 5 2 5 5 5 6 5 97 tinggi 
4 

55 4 6 4 5 4 4 3 3 3 3 3 2 6 6 1 2 1 4 3 3 3 73 sedang 
3 

56 6 6 5 6 4 4 5 3 4 6 5 3 6 1 1 1 4 5 5 6 6 92 tinggi 
4 

57 4 6 4 6 3 2 5 4 4 3 4 5 4 2 3 4 1 5 5 5 3 82 sedang 
3 

58 1 2 2 4 4 2 3 3 3 3 3 4 6 4 3 3 3 2 2 2 2 61 rendah 
2 



 

 
 

UJI VALIDITAS 

 

 Self control 

  
 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item 

Deleted 

 
 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

I1.1 40,17 30,651 ,342 ,745 

I1.2 39,88 28,919 ,521 ,719 

I1.3 39,66 31,051 ,403 ,734 

I1.4 39,51 30,291 ,494 ,726 

I1.5 39,31 30,030 ,539 ,722 

I1.6 39,97 30,358 ,349 ,752 

I1.7 40,64 31,551 ,321 ,772 

I1.8 40,09 30,698 ,310 ,742 

I1.9 40,13 29,042 ,520 ,720 

I1.10 39,70 29,217 ,497 ,722 

I1.11 39,55 29,936 ,506 ,724 

I1.12 39,34 31,728 ,303 ,742 

I1.13 40,15 31,082 ,311 ,741 

I1.14 39,73 30,889 ,299 ,743 

     

     

 

  



 
 

 
  

Smartphone Addiction 

 Item-Total Statistics 

 

 
Scale 

Mean if 

Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item- 

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item01 64.85 210.028 .453 .455 .887 

item02 64.65 214.331 .398 .404 .892 

item03 63.85 213.897 .435 .609 .887 

item04 63.05 220.604 .375 .459 .888 

item05 64.69 205.724 .568 .651 .883 

item06 64.15 212.487 .450 .434 .886 

Item07 64.15 213.667 .452 .597 .886 

Item08 64.47 193.466 .802 .733 .875 

Item09 63.76 203.137 .656 .586 .880 

item10 65.15 215.765 .449 .575 .887 

item11 65.19 207.372 .619 .704 .882 

item12 65.02 209.065 .508 .630 .885 

Item13 62.87 218.999 .359 .446 .889 

Item14 64.85 207.011 .547 .637 .884 

Item15 65.52 211.729 .472 .557 .886 

Item16 65.94 217.865 .350 .573 .889 

Item17 64.76 214.383 .382 .592 .893 

Item18 64.11 203.708 .655 .723 .880 

Item19 63.95 210.145 .646 .658 .882 

Item20 65.13 207.458 .485 .695 .886 

Item21 64.74 202.326 .668 .781 .880 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

UJI REABILITAS 

 

Self control 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

 
 

N of Items 

,750   14 

 

 

 

Smartphone addiction 

Case Processing Summary 

 
N % 

 
Valid 62 100.0 

Cases Excludeda
 0 .0 

 Total 62 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.890 .892 21 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

UJI NORMALITAS DATA 

 

1. Self control 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Self_

Contr

ol 

58 100,0% 0 0,0% 58 100,0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Self_
Contr
ol 

Mean 38,71 ,629 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 37,45  
Upper Bound 39,97  

5% Trimmed Mean 38,78  
Median 39,00  
Variance 22,913  
Std. Deviation 4,787  
Minimum 27  
Maximum 50  
Range 23  
Interquartile Range 6  
Skewness -,283 ,314 

Kurtosis -,048 ,618 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Self_

Contr

ol 

,098 58 ,200* ,986 58 ,734 

 

2.smartphone addiction 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Smartphone_Add

iction 
58 100.0% 0 .0% 58 100.0% 

 

Descriptives 

   
Statistic Std. Error 

Smartphone_Add
iction 

Mean 75.60 1.796 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower 
Bound 

72.01  

Upper 
Bound 

79.20  

5% Trimmed Mean 75.50  
Median 75.50  
Variance 187.156  
Std. Deviation 13.680  
Minimum 48  
Maximum 109  
Range 61  
Interquartile Range 16  
Skewness .220 .314 

Kurtosis -.241 .618 



 
 

 
  

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Smartphone_Add

iction 
.081 58 .200* .983 58 .593 

 

 

  



 
 

 
  

UJI UNIVARIAT 

 

Statistic 

 Self control Smartphone_ 

Addiction 

N Valid 58 58 

     Missing 0 0 

Std.Deviation 1.156 .746 

 

Self_Control 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

sangat rendah 14 24.1 24.1 24.1 

rendah 20 34.5 34.5 58.6 

sedang 11 19.0 19.0 77.6 

tinggi 11 19.0 19.0 96.6 

sangat tinggi 2 3.4 3.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

Smartphone_Addiction 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

rendah 12 20.7 20.7 20.7 

sedang 32 55.2 55.2 75.9 

tinggi 12 20.7 20.7 96.6 

sangat tinggi 2 3.4 3.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  



 
 

 
  

UJI BIVARIAT 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Self_Control * 

Smartphone_Addiction 
58 100.0% 0 .0% 58 100.0% 

 

Self_Control * Smartphone_Addiction Crosstabulation 

 Smartphone Addiction 

Total 

Self control 

 

Sangat 

rendah 
Rendah 

sedang Tinggi sangat tinggi 

Sangat rendah 

Count 

% within Self_Control 

0 1 6 6 1 14 

0% 7.1% 42.9% 42.9% 7.1% 100.0% 

Rendah 

Count 

% within Self_Control 

 4 11 4 1 20 

0 

% 
20.0% 55.0% 20.0% 5.0% 100.0% 

Sedang 

Count 

% within Self_Control 

0 2 7 2 0 11 

0% 18.2% 63.6% 18.2% .0% 100.0% 

Tinggi 

Count 
0 4 7 0 0 11 

% within Self_Control 0% 36.4% 63.6% .0% .0% 100.0% 

Sangat tinggi 

Count 

% within Self_Control 

0 1 1 0 0 2 

0% 50.0% 50.0% .0% .0% 100.0% 

Total 0              12 32 12 2 58 

0%           20,7%         55.2% 20.7% 3.4% 100.0% 



 
 

 
  

 

Correlations 

 self_control smartphone_addiction 

self_control Pearson Correlation 1 -,518** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 58 58 

smartphone_addiction Pearson Correlation -,518** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  
N 58 58 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
  

FREKUENSI KUESIONER PER ITEM 

 

Self Control 

VAR00001 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
selalu 6 10.3 10.3 10.3 

sering 22 37.9 37.9 48.3 

jarang 24 41.4 41.4 89.7 

tidak pernah 6 10.3 10.3 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

VAR00002 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
selalu 9 15.5 15.5 15.5 

sering 18 31.0 31.0 46.6 

jarang 28 48.3 48.3 94.8 

tidak pernah 3 5.2 5.2 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

VAR00003 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
selalu 8 13.8 13.8 13.8 

sering 13 22.4 22.4 36.2 

jarang 29 50.0 50.0 86.2 

tidak pernah 8 13.8 13.8 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 

VAR00004 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
selalu 2 3.4 3.4 3.4 



 
 

 
  

sering 4 6.9 6.9 10.3 

jarang 26 44.8 44.8 55.2 

tidak pernah 26 44.8 44.8 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00005 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 7 12.1 12.1 12.1 

sering 12 20.7 20.7 32.8 

jarang 28 48.3 48.3 81.0 

tidak pernah 11 19.0 19.0 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

VAR00006 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 
selalu 9 15.5 15.5 15.5 

sering 16 27.6 27.6 43.1 

jarang 25 43.1 43.1 86.2 

tidak pernah 8 13.8 13.8 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
 

VAR00007 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 42 72.4 72.4 72.4 

sering 10 17.2 17.2 89.7 

jarang 5 8.6 8.6 98.3 

tidak pernah 1 1.7 1.7 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
  



 
 

 
  

 
 

VAR00008 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 3 5.2 5.2 5.2 

sering 15 25.9 25.9 31.0 

jarang 24 41.4 41.4 72.4 

tidak pernah 16 27.6 27.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00009 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 5 8.6 8.6 8.6 

sering 10 17.2 17.2 25.9 

jarang 23 39.7 39.7 65.5 

tidak pernah 20 34.5 34.5 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00010 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 3 5.2 5.2 5.2 

sering 4 6.9 6.9 12.1 

jarang 28 48.3 48.3 60.3 

tidak pernah 23 39.7 39.7 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

VAR00011 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 8 13.8 13.8 13.8 

sering 11 19.0 19.0 32.8 

jarang 28 48.3 48.3 81.0 

tidak pernah 11 19.0 19.0 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
  



 
 

 
  

VAR00012 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sering 7 12.1 12.1 12.1 

jarang 20 34.5 34.5 46.6 

tidak pernah 31 53.4 53.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

VAR00013 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid selalu 4 6.9 6.9 6.9 

sering 16 27.6 27.6 34.5 

jarang 32 55.2 55.2 89.7 

tidak pernah 6 10.3 10.3 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00014 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sering 6 10.3 10.3 10.3 

jarang 37 63.8 63.8 74.1 

tidak pernah 15 25.9 25.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

  



 
 

 
  

Smartphone Addiction 

VAR00001 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Sangat tidak sesuai 13 22.4 22.4 22.4 

tidak sesuai 16 27.6 27.6 50.0 

agak tidak sesuai 7 12.1 12.1 62.1 

agak sesuai 15 25.9 25.9 87.9 

sesuai 4 6.9 6.9 94.8 

sangat sesuai 3 5.2 5.2 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00002 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 6 10.3 10.3 10.3 

tidak sesuai 9 15.5 15.5 25.9 

agak tidak sesuai 4 6.9 6.9 32.8 

agak sesuai 12 20.7 20.7 53.4 

sesuai 21 36.2 36.2 89.7 

sangat sesuai 6 10.3 10.3 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00003 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 2 3.4 3.4 3.4 

tidak sesuai 9 15.5 15.5 19.0 

agak tidak sesuai 4 6.9 6.9 25.9 

agak sesuai 24 41.4 41.4 67.2 

sesuai 15 25.9 25.9 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00004 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak sesuai 4 6.9 6.9 6.9 

agak tidak sesuai 5 8.6 8.6 15.5 

Agak sesuai 16 27.6 27.6 43.1 

Sesuai 26 44.8 44.8 87.9 



 
 

 
  

sangat sesuai 7 12.1 12.1 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00005 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 3 5.2 5.2 5.2 

tidak sesuai 13 22.4 22.4 27.6 

agak tidak sesuai 17 29.3 29.3 56.9 

agak sesuai 11 19.0 19.0 75.9 

Sesuai 10 17.2 17.2 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00006 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak sesuai 7 12.1 12.1 12.1 

agak tidak sesuai 7 12.1 12.1 24.1 

agak sesuai 19 32.8 32.8 56.9 

Sesuai 20 34.5 34.5 91.4 

sangat sesuai 5 8.6 8.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00007 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 2 3.4 3.4 3.4 

tidak sesuai 8 13.8 13.8 17.2 

agak tidak sesuai 10 17.2 17.2 34.5 

agak sesuai 14 24.1 24.1 58.6 

Sesuai 23 39.7 39.7 98.3 

sangat sesuai 1 1.7 1.7 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00008 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 3 5.2 5.2 5.2 

tidak sesuai 13 22.4 22.4 27.6 

agak tidak sesuai 7 12.1 12.1 39.7 



 
 

 
  

agak sesuai 16 27.6 27.6 67.2 

Sesuai 15 25.9 25.9 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 

 
VAR00009 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 2 3.4 3.4 3.4 

tidak sesuai 11 19.0 19.0 22.4 

agak tidak sesuai 8 13.8 13.8 36.2 

agak sesuai 14 24.1 24.1 60.3 

Sesuai 16 27.6 27.6 87.9 

sangat sesuai 7 12.1 12.1 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00010 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 7 12.1 12.1 12.1 

tidak sesuai 16 27.6 27.6 39.7 

agak tidak sesuai 13 22.4 22.4 62.1 

agak sesuai 8 13.8 13.8 75.9 

Sesuai 11 19.0 19.0 94.8 

sangat sesuai 3 5.2 5.2 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00011 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 5 8.6 8.6 8.6 

tidak sesuai 19 32.8 32.8 41.4 

agak tidak sesuai 14 24.1 24.1 65.5 

agak sesuai 11 19.0 19.0 84.5 

Sesuai 7 12.1 12.1 96.6 

sangat sesuai 2 3.4 3.4 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 



 
 

 
  

 
 

VAR00012 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak sesuai 8 13.8 13.8 13.8 

agak tidak sesuai 3 5.2 5.2 19.0 

agak sesuai 23 39.7 39.7 58.6 

Sesuai 20 34.5 34.5 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00013 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid agak tidak sesuai 2 3.4 3.4 3.4 

agak sesuai 9 15.5 15.5 19.0 

Sesuai 22 37.9 37.9 56.9 

sangat sesuai 25 43.1 43.1 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00014 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 7 12.1 12.1 12.1 

tidak sesuai 14 24.1 24.1 36.2 

agak tidak sesuai 10 17.2 17.2 53.4 

agak sesuai 12 20.7 20.7 74.1 

Sesuai 11 19.0 19.0 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00015 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 16 27.6 27.6 27.6 

tidak sesuai 20 34.5 34.5 62.1 

agak tidak sesuai 16 27.6 27.6 89.7 

agak sesuai 3 5.2 5.2 94.8 

sesuai 3 5.2 5.2 100.0 



 
 

 
  

VAR00015 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 16 27.6 27.6 27.6 

tidak sesuai 20 34.5 34.5 62.1 

agak tidak sesuai 16 27.6 27.6 89.7 

agak sesuai 3 5.2 5.2 94.8 

sesuai 3 5.2 5.2 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00016 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 18 31.0 31.0 31.0 

tidak sesuai 23 39.7 39.7 70.7 

agak tidak sesuai 12 20.7 20.7 91.4 

agak sesuai 5 8.6 8.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00017 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 7 12.1 12.1 12.1 

tidak sesuai 9 15.5 15.5 27.6 

agak tidak sesuai 10 17.2 17.2 44.8 

agak sesuai 14 24.1 24.1 69.0 

sesuai 15 25.9 25.9 94.8 

sangat sesuai 3 5.2 5.2 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00018 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 3 5.2 5.2 5.2 

tidak sesuai 10 17.2 17.2 22.4 

agak tidak sesuai 11 19.0 19.0 41.4 

agak sesuai 14 24.1 24.1 65.5 

sesuai 15 25.9 25.9 91.4 

sangat sesuai 5 8.6 8.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  



 
 

 
  

 

 
VAR00019 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 2 3.4 3.4 3.4 

tidak sesuai 5 8.6 8.6 12.1 

agak tidak sesuai 6 10.3 10.3 22.4 

agak sesuai 22 37.9 37.9 60.3 

Sesuai 19 32.8 32.8 93.1 

sangat sesuai 4 6.9 6.9 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 
VAR00020 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 6 10.3 10.3 10.3 

tidak sesuai 15 25.9 25.9 36.2 

agak tidak sesuai 14 24.1 24.1 60.3 

agak sesuai 9 15.5 15.5 75.9 

Sesuai 9 15.5 15.5 91.4 

sangat sesuai 5 8.6 8.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  

 

 
VAR00021 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sangat tidak sesuai 3 5.2 5.2 5.2 

tidak sesuai 10 17.2 17.2 22.4 

agak tidak sesuai 12 20.7 20.7 43.1 

agak sesuai 14 24.1 24.1 67.2 

Sesuai 14 24.1 24.1 91.4 

sangat sesuai 5 8.6 8.6 100.0 

Total 58 100.0 100.0  
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