LAMPIRAN

LAMPIRAN I

TABEL ANALISIS JBI FOR CRITICAL APPRAISAL
CHECKLIST FOR ANALYTICAL CROSS SECTIONAL
STUDIES

Jurnal | Jurnal | Jurnal | Jurnal | Jurnal
No. Pertanyaan

1 2 3 4 5
Apakah kriteria
untuk
1, | dimasukkan Ya Ya Ya | Ya Ya
dalam  sampel
didefinisikan

dengan jelas?

Apakah subyek
2. | penelitian dan Ya Ya Ya Ya Ya
pengaturannya

Apakah paparan
diukur dengan
3. | cara yang valid Ya Ya Ya Ya Ya

dan dapat
diandalkan?
Apakah
objektif, kriteria
standar
4. | digunakan Ya Ya Ya Ya Ya
untuk
pengukuran
kondisi?
Apakah faktor
5. | perancu Ya Ya Ya Ya Ya

didefinisikan?

Apakah strategi
untuk

6. | menangani Ya Ya Ya Ya Ya
faktor perancu
dinyatakan?

Apakah  hasil
diukur dengan
7. | cara yang valid Ya Ya Ya Ya Ya
dan dapat
diandalkan?

Apakah analisis

statistik  yang Ya Ya Ya Ya Ya
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sesuai
digunakan?
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LAMPIRAN I1
PENILAIAN ANALISIS JBI

1. Daftar Periksa Penilaian JBI for Critical Appraisal Systematic Review
Reviewer : Nila Dwi Ramadhanty

Date : 10 Juli 2020
Author  : Lily Herlina, Wiwin Wiarsih, Etty Rekawati
Year . 2013

Record Number : ISSN 2338-204X

Ya Tidak  Tidak  Tidak
jelas berlaku

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan IZ[ 0 0 0
dalam sampel didefinisikan dengan
jelas?

2. Apakah subyek penelitian dan |Zl = = =
pengaturannya dijelaskan secara rinci?

3. Apakah paparan diukur dengan cara IZ[ O O O
yang valid dan dapat diandalkan?

4. Apakah objektif, kriteria standar |ZI M n n
digunakan untuk pengukuran
kondisi?

5. Apakah faktor perancu V] O O O
didefinisikan?

6. Apakah strategi untuk menangani |Z[ O O O
faktor perancu dinyatakan?

7. Apakah hasil diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan? |ZI O O O

8. Apakah analisis statistik yang |ZI n 0 0

sesuai digunakan?

2. Daftar Periksa Penilaian JBI for Critical Appraisal Systematic Review
Reviewer : Nila Dwi Ramadhanty
Date :10 Juli 2020
Author  : Hariyadi
Year : 2019
Record Number : DOI 10.32700
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Ya Tidak  Tidak  Tidak
jelas berlaku

Apakah kriteria untuk dimasukkan IZI 0 0 0
dalam sampel didefinisikan dengan
jelas?

Apakah subyek penelitian dan
pengaturannya dijelaskan secara rinci?

Apakah paparan diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

Apakah objektif, kriteria standar
digunakan untuk pengukuran
kondisi?

Apakah faktor perancu
didefinisikan?

Apakah strategi untuk menangani
faktor perancu dinyatakan?

Apakah hasil diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

Apakah analisis statistik yang
sesuai digunakan?

RN g B H ”® X
O
O
O



74

3. Daftar Periksa Penilaian JBI for Critical Appraisal Systematic Review
Reviewer : Nila Dwi Ramadhanty

Date : 10 Juli 2020
Author  : Sari Hanum, Nona Rahmaida Puetri, Marlinda, Yasir
Year 12019

Record Number : DOI 10.32695

Ya Tidak  Tidak  Tidak
jelas berlaku

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan
dalam sampel didefinisikan dengan
jelas?

(| (|

N
O

2. Apakah subyek penelitian dan
pengaturannya dijelaskan secara rinci?

3. Apakah paparan diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

4. Apakah objektif, kriteria standar
digunakan untuk pengukuran
kondisi?

5. Apakah faktor perancu
didefinisikan?

6. Apakah strategi untuk menangani
faktor perancu dinyatakan?

7. Apakah hasil diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

8. Apakah analisis statistik yang
sesuai digunakan?

RN g I H X
O
O
O
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4. Daftar Periksa Penilaian JBI for Critical Appraisal Systematic Review
Reviewer : Nila Dwi Ramadhanty
Date : 10 Juli 2020
Author  : Exa Puspita, Eka Oktaviarini , Yunita Dyah Puspita Santik
Year : 2017
Record Number :ISSN1693-3443

Ya Tidak  Tidak  Tidak
jelas berlaku

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan
dalam sampel didefinisikan dengan
jelas?

(| (|

N
O

2. Apakah subyek penelitian dan
pengaturannya dijelaskan secara rinci?

3. Apakah paparan diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

4. Apakah objektif, kriteria standar
digunakan untuk pengukuran
kondisi?

5. Apakah faktor perancu
didefinisikan?

6. Apakah strategi untuk menangani
faktor perancu dinyatakan?

7. Apakah hasil diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

8. Apakah analisis statistik yang
sesuai digunakan?

RN g I H X
O
O
O
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5. Daftar Periksa Penilaian JBI for Critical Appraisal Systematic Review
Reviewer :
Date : 10 Juli 2020
Author  : Yury P.Zinchenko, Elena I.Pervichko, Olga D. Ostroumova
Year : 2013
Record Number : ISSN 2074-6857
Ya Tidak  Tidak  Tidak
jelas berlaku

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan |ZI n m m
dalam sampel didefinisikan dengan
jelas?

2. Apakah subyek penelitian dan
pengaturannya dijelaskan secara rinci?

3. Apakah paparan diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

4. Apakah objektif, kriteria standar
digunakan untuk pengukuran
kondisi?

5. Apakah faktor perancu
didefinisikan?

6. Apakah strategi untuk menangani
faktor perancu dinyatakan?

7. Apakah hasil diukur dengan cara
yang valid dan dapat diandalkan?

N I B B N ® X
O
O
O

8. Apakah analisis statistik yang
sesuai digunakan?
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SUMMARY OF FINDINGS TABLE JBI
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Systematic review title :
dalam pengendalian hipertensi
: 99 responden

Participants

Phenomena of interest :

hubungan dukungan keluarga dengan perilaku lansia

Peningkatan jumlah pasien hipertensi yang diakibatkan

karena kurangnya perhatian dari anggota keluarga
mengenai pengendalian hipertensi seperti diit rendah
garam dan lemak mengakibatkan lansia menjadi kesal
tinggal dirumah

Context : Keluarga Klien Dengan Hipertensi
Synthesize | Type of Dependabilit | Credibility | Concual | Comments
d finding research y ( score (
(temuan (jenis (keteguhan/h | kepercayaa | score
sintesis) penelitian) | al yang n) conseptu

dapat al

dipercaya)
Perilaku Kuantitatif | Tinggi Seluruh Tinggi grade
yang Rancangan | (high) pertanyaan | (High) recomendasi
merupakan | penelitian ; berdasarkan
komposit menggunak 8-Ya FAME
dari an cross termasuk
pengetahua | sectional kategori A.
n, sikap dengan temuan
dan jenis tegas atau
keterampil | penelitian tidak
an deskriptif berubah.
lansia korelasi (unequivoca
hipertensi, .
jadi ika
lansia
memiliki
peilaku
yang baik
dan
ditunjang
dengan
dukungan
dari
anggota
keluarga,
maka akan
didapatkan
hasil

bahwa
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lansia
hipertensi
mempunya
i perilaku
baik. Sebab
perilaku
seseorang
dipengaruh
I karena
adanya
beberapa
faktor
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Systematic review title : Hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan lansia

Participants

dalam menjalani pengobatan hipetensi di puskesmas
gemarang madiun
: 80 Responden

Phenomena of interest : Usaha lansia dalam mengontrol tekanan darahnya masih

kurang sebab tidak adanya dukungan dari keluarga
sehingga dalam pengobatannya pun terhambat

Context : Lansia di Puskesmas Gemarang Madiun
Synthesized | Type of Dependabili | Credibility | Concual | Comments
finding research ty ( score (
(temuan (jenis (keteguhan/ | kepercayaa | score
sintesis) penelitian) | hal yang n) conseptu

dapat al

dipercaya)
Dukungan Kuantitatif | Tinggi Seluruh Tinggi grade
keluarga Desain (high) pertanyaan | (High) recomendas
merupakan penelitian ; [
bentuk upaya | menggunak 8-Ya berdasarkan
untuk an FAME
mensejahtera | deskriptif termasuk
kan kesehatan | analitik kategori A.
bagi anggota | dengan temuan
keluarga yang | cross tegas atau
sedang sectional tidak
menderita berubah.
sebuah (unequivoc
penyakit, al).
Dukungan
keluarga dari
orang yang
paling dekat
sangat
dibutuhkan
sebagai
tempat
mereka
mendapatkan
semangat,

kasih sayang
dan
pengertian.
Dukungan
keluarga yang
kurang
menyebabkan
ketidakpatuha
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n lansia
dalam
menjalani
pengobatan
hipertensi.
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Systematic review title : Hubungan Antara Pengetahuan Motivasi dan Dukungan
Keluarga dengan Kepatuhan Minum Obat Pada Penderita
Hipertensi di Puskesmas Peukan Bada Kabupaten Aceh
Besar

: 56 Responden

Participants

Phenomena of interest

. Banyaknya penderita hipertensi tidak patuh dalam

mengkonsumsi obat yaitu sekitar setengah dari penderita
hipertensi serta kurangnya perhatian dari keluarga dalam
memberi motivasi terhadap penderita

Context : Keluarga yang tinggal dengan penderita hipetensi
Synthesized | Type of | Dependabilit | Credibility | Concual | Comments
finding research |y ( score  (
(temuan (jenis (keteguhan/h | kepercayaa | score
sintesis) penelitian | al yang | n) conseptu

) dapat al

dipercaya)

Pengetahuan | Kuantitati | Tinggi Seluruh Tinggi grade
penderita f (high) pertanyaan | (High) recomendasi
hipertensi menggun : berdasarkan
sangat akan 8—-Ya FAME
berpengaruh | desain termasuk
pada sikap deskriptif kategori A.
untuk patuh | analitik temuan
berobat. dengan tegas  atau
Semakin pendekata tidak
tinggi n  cross berubah.
pengetahuan | sectional (unequivoca
maka ).
keinginan
untuk patuh
berobat
juga semakin
meningkat
sehingga
penyakit
komplikasi
yang  akan
ditimbulkan
akan
menurun.
Adanya
motivasi
yang berada
didalam diri
individu

yang
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menjadikan
sebuah
pergerakan
semangat,
serta
dukungan
keluarga
dapat
menjadi
faktor yang
berpengaruh
dalam
menentukan
keyakinan
dan nilai
kesehatan
individu
serta
menentukan
program
pengobatan
yang
diterima
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Systematic review title : Hubungan Peran Keluarga dan Petugas Kesehatan Dalam
Hipertensi  di

Participants

Kepatuhan

Pengobatan

Penderita

Puskesmas Gunung Pati Kota Semarang
: 84 Responden
Phenomena of interest: Diketahui proporsi tingkat kepatuhan penderita hipertensi
Kota Semarang dalam
menjalani kontrol Pengobatan masih sangat arang dalam
pengontrolan tekanan darah

di Puskesmas Gunung Pati

Context : Penderita Hpertensi
Synthesized | Type of | Dependabilit | Credibility | Concual | Comments
finding research |y ( score  (
(temuan (jenis (keteguhan/h | kepercayaa | score
sintesis) penelitian | al yang | n) conseptu

) dapat al

dipercaya)

Anggota Kuantitati | Tinggi Seluruh Tinggi grade
keluarga f (high) pertanyaan | (High) recomendasi
yang Desain : berdasarkan
memberikan | penelitian 8-Ya FAME
dukungan menggun termasuk
secara baik | akan kategori A.
serta deskriptif temuan
menunjukkan | analitik tegas  atau
sikap caring | dengan tidak
kepada Cross berubah.
anggota sectional (unequivoca
keluarga ).
yang
menderita
hipertensi
memiliki
peran
penting
dalam
kepatuhan
berobat.
Perhatian
anggota
keluarga
mulai dari
mengantarka
n ke
pelayanan
kesehatan,
membantu

pembiayaan
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berobat,
mengingatka
n minum
obat, terbukti
lebih

patuh
menjalani
pengobatan
dibandingkan
dengan
penderita
hipertensi
yang kurang
mendapatkan
perhatian
dari anggota
keluarganya

Systematic review title :

Participants

Motivation as a factor affecting the efficiency of
cognitive processes in elderly patients with hypetension

: 25 Responden

Phenomena of interest : Banyaknya pasien dengan hiprtensi menghadapi ksulitan

tertentu dalam hal aktivitas intelektual.

Context : Pasien usia lanjut di Rusia
Synthesized | Type  of | Dependabilit | Credibility | Concual | Comments
finding research y ( score  (
(temuan (jenis (keteguhan/h | kepercayaa | score
sintesis) penelitian) | al yang dapat | n) conseptu

dipercaya) al
alam Kuantitatif | Tinggi Seluruh Tinggi grade
struktur Degan (high) pertanyaan | (High) recomendasi
gangguan analisis : berdasarkan
kognitif, korelasi 8—-Ya FAME
latar depan termasuk
diperoleh kategori A.
oleh temuan
gangguan tegas  atau
dalam tidak
kejadian berubah.
dinamis (unequivoca
dari proses ).
mental
seperti yang
ditunjukkan
dalam
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labilitas
umum,
melambat,
dan
kelelahan
mendadak
yang
disebabkan
oleh
penguranga
n energi
dan
penyediaan
neurodinam
ik dari
aktivitas
mental.
Kesimpulan
nya
didukung
oleh
frekuensi
tinggi  dari
gejala
yang
dijelaskan
di  antara
pasien
HTN,
dinamika
reduksi
mereka
yang
rendah
setelah
terapi
anti-
hipertensi,
dan data
analisis
korelasi




LAMPIRAN 1V

Penilaian Rekomendasi Joanna Brings Institute (JBI)

NO

JURNAL

NILAI

REKOMENDASI

Lily HerlinaWiarsih, Etty Rekawati
“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan
Perilaku Lansia Dalam Pengendalian

Hipertensi”

A

Hariyadi

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan
Kepatuhan Lansia Dalam Menjalani
Pengobatan Hipertensi Di  Puskesmas

Gemarang Madiun”

Sari Hanum, Nona Rahmaida Puetri,
Marlinda, Yasir

“Hubungan antara pengetahuan, motivasi,
dan dukungan keluarga dengan kepatuhan
minum obat pada penderita hipertensi di
puskesmas peukan bada kabupaten aceh

besar”

Exa Puspita, Eka Oktaviarini, Yunita Dyah

Puspita Santik
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“Hubungan Peran Keluarga Dan Petugas
Kesehatan Dalam

Kepatuhan Pengobatan Penderita Hipertesi
Di  Puskesmas Gunung pati Kota

Semarang”

Yury P.Zinchenko, Elena I.Pervichko,
Olga D. Ostroumova

“Motivation as a factor affecting the
efficiency of cognitive processes in elderly

patients with hypertension”
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LAMPIRAN VI

Bukti Jadi Oponen

Nama : Nila Dwi Ramadhanty

Nim : AK.1.16.133

93

No Hari / Penyaji Judul Tanda Ket
Tanggal Proposal Tangan
Penelitian Moderator
1. Selasa, 12 Sri Wahyuni | Literature Sumbara | Pertanyaan
Mei 2020 riview S.Kep.,Ners | mengenai
Hubungan .M.Kep | mengapa di
Dukungan variabelnya
Keluarga mengambil
Dengan diet
Kepatuhan hipertensi
Diet pada lansia
Hipertensi
Pada Lansia
2. | Rabu, 13 Mei | Rina Riyana | Literatue Denni Pertanyaan
2020 riview Fransiska H | mengenai
Hubungan S.Kep.,Ners | mengapa
Jajan ,M.Kep | instrumen
Sembarangan yang
Dengan diambil
Angka hanya JBI
Kejadian saja
Demam
Typhoid Pada
Anak  Usia
Sekolah
3. Kamis, 14 Melda Literature Sumbara | Pertanyaan
Mei 2020 Krismonia | review S.Kep.,Ners | mengenai
Hubungan .,M.Kep | bagaimana
Tingkat cara  kita
Pengetahuan selaku
Klien Th tenaga
Dengan kesehatan
Perilaku agar klien
Pencegahan TB mampu
Penularan menerapkan
dari
penelitian

ini
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PERSYRATAN PENDAFTARAN SIDANG

Bagi mahasiswa yang akan melakukan sidang skripsi harus sudah menyelesaikan

hal-hal sebagai berikut :

Nama

NIM

Judul Skripsi

Stadium 1

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

: Nila Dwi Ramadhanty

: AK.1.16.133

: Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Upaya

Pengendalian Hipertensi Pada Lansia

Literature Review

: Sumbara S.Kep.,Ners.,M.Kep

> Inggrid Dirgahayu S.Kp.,MKM

No Bagian Nama Tanda Tangan
1. | Keuangan Diana Kartika P, Amd
2. | Evaluasi Yuyun Sarinengsih,

S.Kep.,Ners.,M.Kep
3. | Perpustakaan Rossy Rosytasary, S.11P
4. | Laboraorium Denni Fransiska H.M,

S.Kp.,M.Kep

Mengetahui

Fakultas Keperawatan

Dekan

R. Siti Jundiah, S.Kp., M.Kep
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LAMPIRAN VIII

RIWAYAT KEHIDUPAN
Nama : Nila Dwi Ramadhanty
NIM : AK.1.16.133

Tempat/Tanggal Lahir : Lebak, 13 Januari 1998

Alamat . Kp.Bayah Tugu Rt/Rw 03/09, Desa Bayah Barat,
Kec.Bayah Kab.Lebak Banten

Riwayat Pendidikan : TK Sekar Bagus 2 (2003-2004)
SDN 2 Bayah Barat (2004-2010)
SMPN 1 Bayah (2010-2013)
SMAN 1 Bayah (2013-2016)
Universitas Bhakti Kencana Bandung
Alamat E-mail : niladwiramadhanty@gmail.com
Telepon/No Hp : 087772371139 / 081809065538

Motto Hidup : Bahagia adalah sebuah pilihan, maka kejarlah



